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Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

/
1. Contrato No. DSESAN-467-2023-029

2. Nombre: Carlos Enrigue Garcia Alonzo
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Jutiapa

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. _ ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
] i ”
) 'Asesorar B estructurgqon, actuagpn Y1+ Por parte de cuatro instituciones que participan
monitoreo de las Comisiones Municipales, . :
. . : ; activamente en la Comusan y que tiene programas de apoyo
Comunitarias _de  Seguidad = Almentafia =y para reducir la desnutricion en el municipio del Progreso, se
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, i Greso;

para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

dieron a conocer los resultados relevantes que apuntan a la
reduccion de la  desnutricion, dichos logros  estan
correlacionados con los datos que genera el centro de salud y
los distintos hospitales de la regidon en cuanto a nifos
diagnosticados con desnutricién.

2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagnostico de situacion del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o  similar, elaborar
estudios para promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-POASAN-,

+ Con la intencién de crear una organizacion comunal
relacionada con seguridad alimentaria, se realizd reunién de
informacién en una comunidad, en donde se di® a conocer la
forma en que funciona un comité comunitario de seguridad
alimentaria y su relacién con las instancias que apoyan el rubro
de nutricion en el municipio del Progreso.

cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de la
Presidencia de la Republica -SESAN-,
3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito o " "
. . ) « En acompafiamiento a la oficina de educacién del
municipal y comunitario, a fin de monitorear el

municipio del Progreso, se pudo diagnosticar la situacion que
deberan afrontar las distintas escuelas e institutos de
educacion media para cumplir con la elaboracion de los
diferentes mends de alimentos el proximo afio. La accién
estuvo dirigida a saber la logistica de acceso a insumos y lo
relacionado a lugares de elaboracion de alimentos.




d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y |la
implementacién de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se didé acompafamiento a personal del centro de salud y
puestos de salud, para procurar el cumplimiento de la cobertura
y asegurar que se cumplan los esquemas de vacunacion.
También se pudo diagnosticar el estado de nutricion de los
nifios, por medio de la medicion del peso y la altura de los
nifios, lo que permite que se puedan dar los tratamientos
correctivos en caso deficiencias en la alimentacion.

5 e) Asesorar en las acciones relacionadas con la ; -
; iz : ; « Con el afan de contar con una opcién de respuesta a la
implementacion de herramientas e instrumentos de ) ; ; ;
i o ) - demanda de semillas mejoradas, insumos y ofros tipos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion : : B B (s
: . . : o ayuda que permitan que las instituciones del municipio del
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en ; ;
e — S Progreso puedan intervenir en forma oportuna en lo
el ambito municipal y comunitario. . . g § . .
concerniente a incentivar la siembra de diferentes especies
alimenticias, se visit6 a una institucion relacionada con la
producciéon de semillas en donde se pudo conocer la
disponibilidad y forma de accesar a las mismas.
6 f) Informar sobre el analisis de las intervenciones a comptol
: o « Del grupo instituciones de Ia Comusan hubo dos
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los | . .. . i o !
s instituciones que en el mes de Diciembre realizaron entrega
Municipios y el Departamento, conforme a las . : S :
y N de alimentos siendo una de ellas la municipalidad y Mides que
salas epidemioldgicas. ; .
apoyo monetariamente, para que las personas pudieran
comprar insumos para su alimentacion. Por parte del ministerio
de salud se entregaron las ultimas bolsas de alimento
complementario fortificado a nifios en riesgo de desnutricion.
7 Documentar, sistematizar e informar al Delegado ; i
9 3 s g + Se apoyd a la delegacion departamental de Sesan, en la
Departamental, sobre las actividades, reportes e % ; T : = .
; . consecucion y sistematizacion de la informacion relacionada,
informes de avance y proyectos, informes de Lo ; g
Ly a los ninos diagnosticados con desnutricion por parte del
valoracion y analisis de resultados u otros de ) |
i - i hospital de Jalapa, el de Jutiapa y los puestos y centro de
informacién especifica que le corresponda y que : sip T
; salud del Progreso. Esta informacién se pudo socializar a las
sea requerido por el Delegado Departamental o | . . . ;
; : instituciones que tienen programas de apoyo a la desnutricion
autoridades superiores. 2 s : 5
para iniciar procesos de ayuda, tendientes a la recuperacion.
8 h) Acompanar y asesorar en la consolidacion

mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ La planificacion de las distintas instituciones, se basa en
los datos que genera cada una de ellas o que se encuentran en
distintos informes relacionados con la falta de alimentos en
distintos lugares, lo que ftrae como consecuencia la
desnutricion. Con la informacion existente se elabord el plan
operativo, por medio del cual se vuelve operativa y eficaz la
politica de seguridad alimentaria, cuando se confronta y se
cumple con las metas fisicas.




., 9° i) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Se le pudo dar seguimiento a las actividades de fin de afio,

Delegado Departamental, Direccion de desarrolladas por el consejo municipal de desarrollo, el cual
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria realiza la mayor parte de sus actividades, articulando acciones
Técnica y Despacho Superior. con los Cocodes de las distintas comunidades. Ademas se

asistio a las reuniones convocadas por el equipo técnico de
Sesan y otras instituciones relacionadas con el sector
alimentario.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
INGENIERO AGRONOMO
Carlos Enrique Garcia Alonzo

Colegiado: 1,402

DPI 2513 57449 0901
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Informe Final de Actividades

Licda.
Lizett Marie Guzméan Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su Despacho

/
Jutiapa 29 de diciembre de 2023

’

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31

de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

/
1. Contrato No. DSESAN-467-2023-029
2. Nombre: Carlos Enrigue Garcia Alonzo
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Jutiapa

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

- No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
! 2) .Asesorar la estructur_ax?ron, actuagc_m Y1+ En la comisiéon de seguridad alimentaria del Progreso, en
monitoreo de las  Comisiones  Municipales, : : : .
K . . . cuatro (4) ocasiones se articularon acciones relacionadas con
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy

Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

salud y nutricién, en dos (2) oportunidades se consensuaron
temas de capacitacion

y en tres (3) oportunidades se reviso el avance del plan
operativo. Por aparte tambien se realizaron dos (2) evaluaciones
de gobernanza. Adicionado a lo anterior tambien en una (1)
oportunidad se dio a conocer a los participantes, en que
consisten los Cocosanes y en una ocacion (1) se pidio
colaboracion a las instituciones para realizar el monitoreo
comunitario. En los ultimos meses en una (1) oportunidad se
dio a conocer por parte de las instituciones, el cumplimiento
de las metas fisicas y se pudo en una (1) oportunidad hacer la
presentacion de la politica de seguridad alimentaria vy
nutricional Polsan.

2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagnéstico de situacion del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional —-COMUSAN- o  similar, elaborar
estudios para promover la inclusién de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-POASAN-,

para su respectiva retroalimentacion a Ila
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de Ia

Presidencia de la Republica —SESAN-.

relacionadas al
la gran cruzada

+ Con el
cumplimiento de las

nacional por la nutricion,
se realizaron dos (2) eventos de capacitacion en los que
participaron catorce (14) educadores de Conalfa. En dos (2)
ocasiones se realizaron reuniones para acordar la forma de
abordar el tema de cambio de comportamiento, para lo cual,
en una jornada se conto con la participacion de (2) técnicos
para apoyar el levantamiento de la encuesta, de la cual en una
(1) ocasion se dié a conocer los resultados. Para la promocion
de la salud y nutricion en una (1) oportunidad se socializo ante
la municipalidad la importanicia de la creacion de una oficina de
OMSAN, lo cual tambien se socializé en una (1) comunidad,
esto con el objetivo de promover una atencién mas directa, en
el campo de la seguridad alimentaria.

objetivo de promover acciones
lineas de accion de




c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

+ Con el propésito de realizar una deteccion a tiempo, de los
ninos que pueden estar en riesgo de inseguridad alimentaria, se
apoyo a personal del Ministerio de Salud Publica del municipio
del Progreso, en la realizacion de cuatro (4) jornadas de
vacunacién, y evaluacion de peso y talla. Para aumentar la
cobertura de vacunacién se realizaron veintiocho (28)

visitas domiciliares en las cuales también se concencientizé
sobre la importancia de utilizar agua segura y practicas de
higiene adecuadas. Por otra parte tambien se ejecutaron diez
(10) monitoreos (Moda) de desnutricion y tres (3) monitoreos de
la siembra de hortalizas para seguridad alimentaria. Por ultimo
se realizaron cinco (5) actividades de comunicacion de persona

a persona sobre el tema de combios necesarios del
comportamiento en relacion a la salud y nutricion de las
personas.
d) Asesorar a las Comisiones Municipales, ; g
- : R i » Para cumplir con los objetivos del programa de
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy

Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias vy la
implementacion de diagndsticos Municipales y
Comunitarios de la situacién Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

alimentacion escolar, el cual es proporcionar alimentacion a los
nifios de las escuelas de primaria, y jovenes de
establecimientos de educacion media. Se participé en cinco (5)
monitoreos de la entrega de las bolsas de alimentos. Tambien
se participd en los cuatro (4) eventos que cubrio la ruta de
definicién de menus que se utilizaran

en institutos de educacion media en el afio 2024. Por otra
parte en una (1) oportunidad se dié cumplimiento a lo ordenado
por Fortalecimiento institucional, para seleccionar a la
comunidad mas cercana y la mas lejana a la cabecera
municipal del Progreso, y se recabd informacion de precio de
granos basicos, combustible y salario de trabajadores de
campo, con el fin de cumplir con lo relacionado a sala
situacional.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el @mbito municipal y comunitario.

» Por medio de nueve (9) reuniones con grupos focales
integrados por Cocodes y miembros de la sociedad civil, se
pudo documentar la situacion de disponibilidad de aliementos y
empleo de catorse (14) comunidades del Progreso, lo que
constituyé un (1) informe de categorizacion. Ademas con la
participacién del ministerio de salud se entrevisté a sefioras
embarazadas, madres de nifios menores de 5 afos y 19
adolecentes de una comunidad para saber, en cuales aspectos
relacionados con salud y nutricion era nececesario reforzar la
intervecion para impulsar cambio de comportamiento. Por
ultimo Se participo en cinco (5) eventos con el equipo tecnico
de Sesan en donde se recibieron lineamientos para realizar en
forma mas eficiente las acciones que sumen para el logro de
las metas de la gran cruzada nacional por la nutricién.

f) Informar sobre el andlisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiolégicas.

« Con el proposito de hacer cumplir la ley de seguridad
alimentaria en el municipio del Progreso, se realizaron
diferentes acciones que estan, orientadas a bajar los niveles de
desnutricion y a promover practicas saludables, que no
agudicen la situacion de falta de alimentos de algunos hogares.
Es por ello que el ministerio de salud, en tres (3) oportunidades
realizd la entrega de alimento complementario fortificado; por
parte de Sesan se realizd el monitoreo de la entrega
entrevistando a cincuenta y siete (57) madres de nifos
beneficiados. Por su parte, la municipalidad informé que en
ocho (8) oportunidades se realizo entrega de bolsas de viveres
a familias de escasos recursos por medio de los Cocodes del
municipio. A esta actividad también se sumaron las nueve (9)
entregas de alimento listo para consumir y vitaminas por parte




la nutricionista del centro de salud del Progreso, a los nifios
inscritos en el Prosan.

7 g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
infformes de avance y proyectos, informes de
valoracidon y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

*  Se reunié y sistematizo la informacion de diez y ocho (18)
nifos reportados por el centro de salud del Progreso y los
hospitales de Jutiapa y Jalapa con diagndstico de desnutricion.
La informacién se consigné por medio de de cuarenta (40)
informes semanales obtenidos en los referidos centros de
informacion. Por otra parte en dos (2) oportunidades se
presentaron los informes de lo relacionado a las actividades que
se realizan en beneficio de la seguridad alimentaria, estos
informes estuvieron relacionadas con entregas de ACF, MODA,
actividades de capacitacion, monitoreo de Gobernanza, vy
avances en la ejecucion de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion.

8 h) Acompafiar y asesorar en la consolidacién
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ El seguimiento del cumplimiento de las acciones
acordadas para el afio, entre los distintos actores del municipio
del Progreso, dié como resultado que se pudiera observar, en
cuanto se ha avanzado en las metas de seguridad alimentaria.
Es por ello que en nueve (9) oportunidades se solicitd a las
instituciones miembros de la Comusan, la informacion sobre el
avance en el cumplimiento de las metas fisicas, del POA
COMUSAN. En los informes se pudo observar el cumplimiento
de las metas, incluyendo una (1) oportunidad en la que se
presento y discutio el POA Comusan municipal

9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Se pudo asistir a las nueve (9) reuniones convocadas por el
consejo municipal de desarrollo, el cual realizé la mayor parte
de sus actividades, articulando acciones con los Cocodes de las
distintas comunidades. Ademas se asistio en dos (2)
oportunidades a reuniones convocadas por el comite de
operaciones de emergencia del Progreso, En una (1) de ellas se
acordaron acciones para deschatarizar y evitar la propagacion de
vectores del dengue. Por Ultimo se asistié a una (1) reunién de
Codesan , cuando se presento la politica nacional de seguridad
alimentaria POLSAN

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccién de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, 25
INGENIERO AGRONOMO 2E)

2513 57449 0901

f)

—DPI

Carlos Enrique Garcia Alonzo
Colegiado: 1,402
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