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Ve
Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe:

/
1. Contrato No. DSESAN-441-2023-029
2. Nombre: Daysa Mignely Gerlande Hernandez Garcia
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento vy/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

» Como parte de la coordinacién interinstitucional se lleva a
cabo reunion de COMUSSAN del mes de Diciembre del
municipio de la Democracia, con el objetivo de seguir
encaminando los procesos en Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, trabajando para la poblacion mas vulnerable,
acciones en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién y del Proyecto Crecer Sano.

«  Selleva a cabo Reunion de Mesa Técnica a la Desnutricion
Aguda, del municipio de la Democracia, con el objetivo de

brindar seguimiento a las acciones y herramientas,
establecidas para la recuperacion y prevencion de la

Desnutricion Aguda y Cronica en nifios/nifias y familias en
Inseguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de la

Democracia, acciones en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion y del proyecto

Crecer Sano.

2 b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, @ Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.

= Se procede a realizar el analisis y la actualizacion del POA
SESAN y POA COMUSSAN, esto con el fin de evaluar a
profundidad los avances que se han obtenido en temas de SAN
a nivel comunitario del municipio de la Democracia, planteando
estrategias que le den vida a cada uno de los POAS, por lo
tanto realizando las acciones e intervenciones que en ellas se
plasman y desarrollan, acciones en el marco de la GCNN y del
Proyecto Crecer Sano.




{c) Apoyar el seguimiento y la realizacién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en

« En acompafamiento de las instituciones que integran la
COMUSSAN del municipio de la Democracia, se llevan a cabo
monitoreos al tratamiento de la Desnutricion Aguda, con el
objetivo de corroborar el estado nutricional y fortalecer el

Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes : ; ; ; :

c - 6 of mismo, realizando acciones que determinen y mejoren la salud

PAERIES, RIS 00RE. de los mismos, acciones en el marco de la GCNN vy del
Proyecto Crecer Sano.

% A;l)oy.f:lr B las Cqmmnones . Munlcilpales. +  Actualizacion de la herramienta Mapeo de Actores del

Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy

Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

municipio de la Democracia, correspondiente al mes de

Diciembre, con el objetivo de conocer y contar con la

informacion

de las instituciones con presencia institucional y su que hacer,
con la intencién de coordinar acciones en el pro- de la SAN
municipal.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Presentacion actualizada de las herramienta

UNISAN/SESAN hasta el mes de Diciembre, con el objetivo de
respaldar

y brindar una informacion detallada sobre cada uno de los

casos existentes a nivel de municipio, acciones en el marco de

la Gran Cruzada Nacional por la Nutricional y del Proyecto
Crecer Sano.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+  Apoyo a Delegacion Departamental en presentacion y
validacién de la informacion recolectada en la herramienta Ficha
Informativa, del municipio de la Democracia, correspondiente al
mes de Diciembre del afio 2023, con el objetivo de obtener
datos reales y veridicos que permitan culminar el afio con
informacion y datos cualitativos y cuantitativos.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Afines de dar a conocer los avances en los procesos
impulsados por la COMUSSAN, se realiza informe ejecutivo

que detalla, las acciones y logros obtenidos en los procesos de
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de La

Democracia, en cuanto el Monitoreo acciones en el marco de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricién y del Proyecto

Crecer Sano




8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el «  Se procede a realizar, reunién mensual, correspondiente al

Delegado Departamental, Direccién de mes de Diciembre por parte del equipo que conforma la
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria Delegacion
Técnica y Despacho Superior. Departamental Huehuetenango Secretaria de seguridad

alimentaria y nutricional, con la finalidad de

unificar resultados, presentando informacion de procesos que se
llevan a cabo a nivel de municipios, de manera fisica, acciones
en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y del
Proyecto Crecer Sano

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en

ivos de direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN. o

Atentamente,

cenciado RafaéN\Salinas E: llardo

Ditactor de Foralecimiento m§lhu 'mqll
Sacretarfa de Sequridad Alimentaria y[Nuticiond
-SESAN-




Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

7
Huehuetenango 29 de diciembre de 2023

e

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31
de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

/
DSESAN-441-2023-029
Daysa Mignely Gerlande Hernandez Garcia

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas :

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad

Alimentaria y Nutricional.

« En seguimiento a los procesos, esfuerzo y trabajo en
equipo, se llevan a cabo siete reuniones de Mesa Técnica a la
Desnutricion Aguda, con el objetivo de brindar seguimiento a las
acciones y herramientas establecidas para la recuperacion y
prevencion de la Desnutricion Aguda y Crénica en nifos/nifas y
familias en Inseguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de La Democracia, como también brindar seguimiento a los
proceso que prioricen y den a conocer la vulnerabilidad de la
poblacién en INSAN, del municipio de La Democracia.

* Se llevan a cabo ocho reuniones mensuales de la Comision
de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional-COMUSSAN, del
municipio de La Democracia; con la finalidad de brindar el
seguimiento oportuno a las acciones en fortalecimiento de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional de la poblacion mas
vulnerable, trabajando en la prevencion y recuperacion de la
Desnutricion Aguda y Desnutricion Cronica, acciones en el
marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

b) Acompanar
cumplimiento de

y orientar el monitoreo del
los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.

* Apoyo en ocho revisiones, en conjunto con integrantes de
la Comisién de salud, seguridad alimentaria y nutricional del
municipio de la Democracia en la continuidad, actualizacion y
revision de los Proyectos Operativos Anuales de la secretaria
de seguridad alimentaria y nutricional y de la Comision de
salud, seguridad alimentaria y nutricional; con el objetivo de
brindar seguimiento y ejecucion a las acciones y actividades
estipulados dentro de los planes operativos anuales, logrando
un alcance maximo en las actividades que fortalecen la SAN a
nivel municipal, afo 2023.




c) Apoyar el, seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ En consenso y desarrollando el plan accion de la Comision
de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional, del municipio de
La Democracia: integrada por las instituciones
gubernamentales y no gubernamentales, se realizan  visitas
conjuntas que permiten ochenta y dos monitoreos al
tratamiento de la Desnutricion Aguda de los casos actualmente
activos, con el objetivo de realizar acciones de impacto que
permitan la recuperacién y fortalecimiento nutricional de los
nifios a visitar, acciones en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion.

« Se realizan cuatro monitoreos mensuales del Alimento
Complementario Forticado ACF, con la finalidad de conocer las
acciones que se realizan para la entrega del mismo, cantidad
de alimento en existencia, aplicacion y ejecucion del plan
accion para su respectiva entrega, logrando que el alimento
llegue a las familias que lo necesitan y contribuir asi a la salud
nutricional de casos con Desnutricibn Aguda y nifios con bajo
peso, existentes a nivel del municipio de La Democracia,
empleando la aplicacion SURVEY 123, acciones en el marco
de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

» Se apertura un espacio que permite el empoderamiento a
mujeres en edad fértl, en coordinacion con MAGA, con el
objetivo de realizar consultas comunitarias que permitan dar
charlas sobre la ventana de los mil dias, la cual contiene una
gran diversidad de temas, adecuando dichos conocimientos a
las necesidades de la poblacién presente, logrando un cambio
de comportamiento, acciones en el marco de la GCNN.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias vy la
implementacion de diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Se aperturan tres espacios de empoderamiento a madres
de familias, con el objetivo de realizar consultas comunitarias
que permitan dar charlas sobre la ventana de los mil dias, la
cual contiene una gran diversidad de temas, adecuando dichos
conocimientos a las necesidades de la poblacion presente,
logrando un cambio de comportamiento, acciones en el marco
de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

+ Con la finalidad de actualizar la presencia institucional a
nivel comunitario del municipio de la Democracia y el que hacer
de las mismas, se realizan dos actualizaciones de Ila
herramienta Mapeo Institucional de Actores, el cual fortalece
las coberturas y ofertas institucionales en las comunidades del
municipio de La Democracia.

= Se realiza una actualizacion, de la herramienta
UNISAN/SESAN, para conocer el avance en las Vvisitas
realizadas a los casos con Desnutricion Aguda, como el estado
nutricional actualizado de la situacion actual de cada caso
reportado, como parte de las acciones de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion.

= Apoyo en un seguimiento y recopilacion de informacion a
ingresar en la herramienta boleta de seguimiento de Mesa
Técnica a casos con Desnutricion Aguda, del municipio de la

Democracia, conociendo las acciones en seguimiento a las
realizadas por los pilares de la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional.

« Se realiza un Monitoreo de Alimento Complementario

Fortificado- ACF- del municipio de La Democracia, a través de
SURVEY, con el objetivo de conocer los avances, indicando
proceso de entrega y totales en bodega, acciones dentro del




Marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

e) Apoyar las acciones relacionadas con Ia
implementaciéon de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

» Empleando la aplicacion SURVEY 123, se procede a
realizar dos monitoreos de la entrega de ACF, a través de la
toma de un muestreo de 19 encuestas realizadas a madres de
familia con nifios menores de 24 meses que consumen nutri
nifios, con el objetivo de conocer la forma correcta de consumir
el alimento y los resultados de mejora a los nifios, acciones en
el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién.

* Se apoya un proceso de entrega de raciones de alimentos
INSAN y NDA del municipio de La Democracia, con el objetivo
de beneficiar a familias altamente vulnerables, que necesitan el
recurso del alimento, como también se les realiza conciencia
sobre Ia utilizacién correcta de los alimentos.

+ Se procede a realizar una actualizacion de la herramienta
ficha informativa del municipio de La Democracia, con el
objetivo de recolectar informaciéon veridica y reciente que nos
permita actuar ante los indices y datos relevantes de poblacion
en INSAN y con ellos llevar a cabo y estrategias que mejoren la
SAN de la poblacion.

* Apoyo y participacion en dos actualizaciones de la
herramienta UNISAN-SESAN, consensuada por los integrantes
de la Mesa Técnica de atencion a la Desnutricion Aguda, con el
objetivo de plasmar el estado nutricional en el que se
encuentran los casos del 2023, del municipio de La
Democracia.

= Apoyo y participacion en una recopilacion de la informacion
de la herramienta Mapeo institucional de Actores, con el
objetivo de incidir, conocer el que hacer de cada institucion y la
ubicacién de las mismas, acciones en el marco de la
estrategia, Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

* Apoyo en la realizacién de un monitoreo Cuatrimestral del
Monitoreo de la Gobernanza en Seguridad Alimentaria vy
Nutricional a nivel de Comisién Municipal de Saluda, Seguridad
Alimentaria y Nutricional, del municipio de La Democracia,
logrando fortalecer la accion multisectorial para atender las
distintas areas del sistema municipal, comunitario y familiar,
para ello prioriza estratégicamente la seguridad alimentaria y
nutricional como uno de los primeros niveles de situacion de
desarrollo a alcanzar en un determinado territorio o sector
poblacional.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
infformes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« Apoyo a Delegacion Departamental en una presentacion y
validacién de la informacion recolectada en la herramienta Ficha
Informativa, del municipio de la Democracia, con el objetivo de
obtener datos reales y veridicos que permitan culminar el afio
con informacion y datos cualitativos y cuantitativos.

* Apoyo y participacion a la secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en una entrega de informes de Metas
Fisicas, con el objetivo de establecer los avances en todos los
procesos que se realizan a nivel municipal en cuanto a la
mejora de la Seguridad Alimentaria y Nutricional de la poblacion
mas vulnerable, asi también la coordinacion y empoderamiento
de las instituciones que promueven y se suman a los procesos
que se implementan a beneficio de las familias en Inseguridad
Alimentaria y Nutricional, acciones en el marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricién.

«  Se realiza una presentacién ante el COMUDE, para dar a




conocer los avances de la Comisién de salud, seguridad
alimentaria y nutricional, detallando los procesos y acciones
realizados por el equipo, con el objetivo de unir esfuerzos y
empoderar a las autoridades municipales y comunitarias,

- Se presentan tres informes ejecutivos sobre el avance que
se tiene hasta el momento en el avance de MODA, con el
objetivo de dar a conocer las intervenciones y acciones que:
como institucion se han tenido, acciones en el marco de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

* Apoyo Yy participacion en una actividad nutricional, en
conjunto con el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social-
MSPAS, del municipio de La Democracia, con la finalidad de
poder implementar estrategias y brindar charlas que promuevan
y fortalezcan la Seguridad Alimentaria y Nutricional a mujeres
embarazadas y madres de nifios con Desnutricién Aguda.

« En el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y
del proyecto Crecer Sano se realizan dos consultas
comunitarias a madres de familia del municipio de la
Democracia, capacitando sobre la ventana de los mil dias,
periodo comprendido desde el embarazo, hasta los primeros
dos afos de vida; del nifio o la nifa.

» Apoyo vy participacion en una entrega de Asistencia
Alimentaria- INSAN, con el objetivo de beneficiar a cuatro mil
setecientas setenta y cinco familias vulnerables a la
inseguridad alimentaria y nutricional, asi también dieciséis
raciones friples a nifios con DA, correspondiente al municipio
de La Democracia.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

« A fines de dar a conocer los avances en los procesos
impulsados por la COMUSSAN, se realiza un informe ejecutivo
que detalla, las acciones y logros obtenidos en los procesos de
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de La
Democracia, en cuanto el Monitoreo acciones en el marco de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y del Proyecto Crecer
Sano

« Se realiza una actualizacion de la  herramienta
UNISAN/SESAN, con el objetivo de respaldar y brindar una
informacion detallada sobre cada uno de los casos existentes a
nivel de municipio, acciones en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion y del Proyecto Crecer Sano.

* Se realiza un informe ejecutivo sobre las acciones
desarrolladas durante las jornadas de nutricion que se llevaron
a cabo en el municipio de La Democracia, donde tuvo lugar la
presencia de los nifios con Desnutricion aguda de diferentes
territorios, dando espacio a las diferentes intervenciones de las
instituciones con presencia en el municipio.

* Apoyo vy participacion en una actualizacion de la
herramienta ficha informativa del municipio de la Democracia,
con el objetivo de contar con informacion basica importante,
que se utiliza para conocer la situacion de SAN a nivel
comunitario y el estado actual de la totalidad de casos de nifios
con DA.

* Elaboracion de cinco informes; de instituciones
capacitadas en temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
con el objetivo de impulsar y ftransmitir conocimientos que
permitan el fortalecimiento de las capacidades del personal que
labora en el ambito municipal y comunitario.




8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado  Departamental, Direccidn de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

* Apoyo y participacion en seis reuniones de equipo, con la
participacion de los integrantes de la Delegaciéon Departamental

de la SESAN Huehuetenango, con el objetivo de brindar
seguimiento a las acciones y el que hacer de la institucion,
recibiendo lineamientos que permitan realizar de manera

correcta los procesos en Seguridad Alimentaria y Nutricional,
acciones en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién.

» Se presenta un informe MODA, sobre los avances y
acciones en cada uno de los casos con Desnutricion Aguda a
nivel del municipio, con el objetivo de evidenciar y dar a conocer
logros y limitantes en los procesos encaminados para la
recuperacion de los mismos, acciones en el marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion y del Proyecto Crecer Sano

*+ Apoyo y participacién en un llenado de datos de la sala
situacional del municipio de la Democracia a través de la
aplicacion SURVEY 123, con el objetivo de recolectar la
informacion  veridica y actualizada sobre la situacion de
seguridad alimentaria y nutricional.

+ Como parte de las acciones en el plan de cambio social y
de comportamiento se apoya una actividad ludica, referente a la
celebracion del dia del nifio, con la finalidad de crear espacios
recreativos que permitan agudizar los sentidos de cada uno de
ellos a travées de las varias actividades a desarrollar, como
también el fortalecimiento sobre temas de la SAN y los cuidos
necesarios a las madres de familia, acciones en el marco de la
Gran Cruzada Nacional por la nutricién.

«  Apoyo y participacién en un evento de consultas

comunitarias a grupo de cader, con la finalidad de empoderar en
temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional, promoviendo el
cambio de comportamiento en la poblacion objetiva.del municipio

de la Democracia.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,

—f

-SESAN-

realizado se encuentra en




