Licda.

Informe de Actividades Diciembre

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2023
- /

Huehuetenango 29 de diciembre de 2023

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

/
DSESAN-435-2023-029
Irma Alva Cano De Garcia

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) .Asesorar - eslructurla(l:lon, aclua?lgn y Asesoramiento a los integrantes de la Comision Municipal
monitoreo  de las  Comisiones  Municipales, | . 5.4 Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) en
Comu_nltarlas ds Sgdindad A“mema”? , Y| la realizacién de reunién de trabajo en el municipio de Soloma
NU[FIC[.0n8| (COMl_JSAN Y COC{?SAN)_O su@lar, correspondiente al mes de diciembre, con el objetivo de dar
para' Ilmpu[sar QEEiENES: H8 Seqlridac MIMENEea 'y seguimiento a los procesos interinstitucionales en materia de
RErCIonEL Seguridad Alimentaria y Nutricional, principalmente la
intervencién de todas las entidades encargadas de velar por el
bienestar de las familias con nifios que padecen problemas
nutricionales de dicho municipio.
: b} Ase_so.rar % e.l mtlnmltoreo dEI. Cumpllmtenlo B Asesoramiento a los integrantes de la Comisién Municipal
los objetivos y diagndstico de situacion del Plan | o oo 4 seguridad Alimentaria Nutricional (COMUSSAN) del
oDera“YO .anual i C.0m|5|0nes. Mumqpales, municipio de Soloma, en el analisis y actualizacién del Plan
Con”.nu.nlfanas oM. s _A_“men[ana Y Operativo Anual de dicha comisién, correspondiente al tltimo
Nutnqona] _COMUSAN', © .S|mtlar, .elaborar trimestre del afio 2023, a la vez priorizar las actividades
estudios para promover a lnclusuf?n de a'cmonee?. en pendientes de ejecutar para mejorar la Seguridad Alimentaria
proyecios .y programas ca: Seguridad: Aleniatia -y Nutricional de las familias de dicho municipio.
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -POASAN-,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de la
Presidencia de la Republica —SESAN-.
3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito

municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

+ Asesoramiento a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional, en la realizacion de Monitorec al Alimento
Complementario Fortificado, con el objetivo de obtener a través
de la aplicacion moévil la informacién sobre los conocimientos,
actitudes y practicas que se tienen en el uso correcto en la
preparaciéon y consumo de dicho alimento entregade a madres
de familia de nifos de seis a cincuenta y nueve meses de
edad, en apoyo a las acciones de la Gran Cruzada Nacional por

la Nutricién y del Proyecto Crecer Sano.




d) . Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagnésticos  Municipales y
Comunitarios de la situaciéon Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+  Asesoramiento a los integrantes de la mesa técnica en
atencion a la desnutricién aguda, en la realizacion de reunion
ordinaria correspondiente al mes de diciembre, con el propodsito
de verificar el estado actual de los nifios detectados con
problemas nutricionales por personal del Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social, asi también dar seguimiento a las
coordinaciones y verificar las acciones ejecutadas por los
actores que conforman dicha comision.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

+  Asesoramiento y apoyo a la Delegacién Departamental de
Huehuetenango en la actualizacion de informacién del cuadro
de registro y seguimiento a casos de nifios detectados con
desnutricion aguda correspondiente al mes de diciembre, del
municipio de Soloma, con el objetive de contar con informacion
actualizada para una mejor intervencion, a nivel municipal y
comunitario,

por parte de las instancias que abordan la tematica de

Seguridad Alimentaria Nutricional, en dicho municipio.

f) Informar sobre el analisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiologicas.

+  Asesoramiento a los integrantes de mesa técnica en
atencion a la Desnutricion Aguda, en la realizacion de
monitoreo al tratamiento de la desnutricion aguda a ninos
detectados por personal del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social

con problemas nutricionales, en el mismo se brinda plan

educacional a madres de familia en el marco del Proyecto

Crecer Sano y de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion,
fomentando el cambio social y de comportamiento.

g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

« Asesoramiento a Delegacién Departamental de |la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en la
actualizacién del informe de actividades realizadas con los
nifos detectados por personal del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social en lo que va del afo con problemas
nutricionales, en algunas comunidades del municipio de
Soloma, ello con el objetivo de brindar el seguimiento
respectivo, asi como el involucramiento de las entidades que

abordan la tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional.

h) Acompafiar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Apoyo y asesoramiento a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria Nutricional, en la
realizacion del informe de fortalecimiento Institucional, con el
propésito de fortalecer los conocimientos y habilidades
técnicas de los integrantes de la Comisién Municipal de Salud,
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipioc de Soloma,
en el marco de la linea de acciéon de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricién, asi como las acciones del Proyecto Crecer
Sano, en funcién de prevenir la desnutricion en todas sus
manifestaciones en la poblacion de dicho municipio.




9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el
' Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Con el propésito de promover la coordinacion y articulacion
de acciones a nivel municipal y departamental para la
prevencion de la desnutricién cronica y atencién a la desnutricion
aguda en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién,
se asesorod a delegacion departamental de SESAN,
Huehuetenango, con la participacién en reunién mensual de
equipo correspondiente al mes de diciembre para una mejor
intervencién a nivel municipal y comunitario popparte de los
monitores municipales.

5. Los documentos que respaldan el producto del
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI 2433 59470 1302

trabajo

realizado se encuentra en i e Ja direccién de

Tirector de FortaNcimime lnﬁ'
Sacretarla de SequAdad Aimentaria Y
SESAN:




Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

/
Huehuetenango 29 de diciembre de 2023

/

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31
de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-435-2023-029

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Irma Alva Cano De Garcia

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Asesorar la estructuracion, actuacion vy
monitoreo de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

+ Asesoramiento a los integrantes de la Comisién Municipal
de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) del
municipio de Soloma, en la realizacién de ocho reuniones de
dicha comisiéon, donde el objetivo principal es realizar las
coordinaciones como ente articulador entre el nivel comunitario
y municipal, con acciones especificas que permitan minimizar
los indices de desnutricién infantii en las familias de dicho
municipio, asi como el seguimiento a la ejecucion de
actividades plasmadas en el POA-COMUSSAN 2023.

+ Asesoramiento a integrantes del Concejo Municipal de
Desarrollo COMUDE del municipio de Soloma en una ocasion,
con el objetivo de establecer los mecanismos que aseguren el
buen frabajo de las organizaciones comunitarias, asi como el
avance en la ejecucion de los proyectos en beneficio de la
poblacién, vulnerable a la Inseguridad Alimentaria Nutricional,
acciones de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y por
ende mejorar la Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
poblacion de dicho municipio.

+ Asesoramiento en seis reuniones con lideres comunitarios
sobre el fortalecimiento de la Comisién Comunitaria de
Seguridad Alimentaria Nutricional (COCOSAN), ello con el
objetivo de fomentar acciones que conlleven a prevenir la
desnutricion infantil, asi como la promocién de la Seguridad
Alimentaria Nutricional, enfocado en el marco de la ventana de
los mil dias, de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y del
Proyecto Crecer Sano.

+ Asesoramiento a la comisiébn municipal de alimentacion
escolar en una ocasién, con la participacién y acompafamiento
en los diferentes procesos que se abordan a nivel municipal y
comunitario en los centros educativos, con el objetivo
especifico de garantizar una alimentacion variada y nutritiva




incluyendo alimentos de los diferentes grupos que aporten los
nutrientes necesarios, tales como: energéticos, constructores,
doblemente energéticos y defensores, en seguimiento a
mejorar la educacion y salud de los escolares.

b) Asesorar en el monitorec del cumplimiento de
los objetivos y diagnéstico de situacién del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional -COMUSAN- o  similar, elaborar
estudios para promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —POASAN-,

para su respectiva retroalimentacién a la
Delegacién Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de la

Presidencia de la Republica —-SESAN-,

+ Asesoramiento a los integrantes de la Comision Municipal
de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de
Soloma, en ocho ocasiones para el analisis y actualizacion del
Plan Operativo Anual de dicha comisién, con el fin de dar
seguimiento y cumplimiento a las actividades plasmadas en el
mismo y con ello contribuir a mejorar la Seguridad Alimentaria
Nutricional de las familias de dicho municipio.

- En seguimiento a las acciones plasmadas en el Plan
Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, se apoyé en el andlisis de la ejecucion del mismo
en tres ocasiones y con ello promover el involucramiento de las
entidades que abordan la tematica de Seguridad Alimentaria
Nutricional en el municipio de Soloma, velando por el bienestar
de los grupos mas vulnerables a la Inseguridad Alimentaria
Nutricional.

c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

+ Asesoria a los integrantes de mesa técnica en atencion a
la Desnutricion Aguda en cuatro ocasiones, en la realizacion de
monitoreo al tratamiento de la desnutricion a nifios detectados
por personal de salud con problemas nutricionales, en el mismo
se brinda plan educacional a madres de familia en el marco del
Proyecto Crecer Sano y de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién, fomentando el cambio social y de comportamiento y
en seguimiento a las consultas comunitarias.

« Asesoramiento a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional, en la realizacion de monitoreo del Alimento
Complementario Fortificado, en siete ocasiones con el objetivo
de obtener la informaciéon sobre los conocimientos actitudes vy
practicas que se tienen en el uso correcto en la preparacion y
consumo de dicho alimento entregado a madres de familia de
ninos menores de dos afos, en algunas comunidades del
municipio de Soloma, ello en funcién de mejorar la calidad de
vida de la nifez.

+ Asesoria a Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el proceso de
categorizacion de lugares poblados vulnerables a la Inseguridad
Alimentaria Nutricional en una ocasion donde el objetivo
principal fue conocer el nivel de riesgo que tienen las familias,
bajo, medio alto o muy alto, para su oportuna intervencion.

+ Apoyo y asesoramiento a delegacién departamental de la
Secretaria de  Seguridad Alimentaria  Nutricional
Huehuetenango, en la actualizacion de la boleta de mesa
técnica en dos ocasiones, con el objetivo de verificar la
intervencién de las instancias que brindan atencién a los nifios
detectados con problemas nutricionales por personal de salud,
en el municipio de Soloma, para el seguimiento respectivo en el
marco del Proyecto Crecer Sano y de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion.

+ Apoyo técnico y asesoramiento a la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la realizacién de la
reunion ordinaria de mesa técnica en una ocasion, con el
objetivo de actualizar casos de Nifios con Desnutricién Aguda,
y dar el seguimiento respectivo a la coordinacion de los actores
que conforman la misma en pro de la desnutricion aguda y




promover acciones de la ventana de los mil dias en prevencién
de la Desnufricion Crénica en el marco del proyecto Crecer
Sano.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional en la realizacion de reunion Ordinaria de mesa
técnica en seis ocasiones, con el objetivo de actualizar los
casos de Nifios con Desnutricién Aguda, y dar el seguimiento a
las acciones en coordinacion de los actores que conforman la
misma en pro de la desnutricion aguda y promover las acciones
de la ventana de los mil dias en prevencién de la Desnutricion
Croénica basada en el proyecto Crecer Sano.

- Asesoramiento a integrantes de la mesa técnica de la
subcomisién de comunicacién y en apoyo al personal de
HELVETAS/PROEDUSA/UNICEF, en la realizacion de tres
reuniones, con el objetivo de promover el cambio social y de
comportamiento a través de la grabacion y difusién de audios y
videos relacionados a las cinco lineas de accion de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricidn.

+ Asesoramiento a integrantes de la Comisién Municipal de
Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional y personal del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, con una
participacion en la caminata en conmemoracién a la semana de
la lactancia materna en el municipio de Soloma, ello con el
objetivo de promover el derecho de las madres trabajadoras en
la alimentacién de sus hijos, se promociona el eslogan, facilitar
la lactancia materna marca la diferencia para las madres y
padres que trabajan, “hagamos que sea posible”.

* Asesoramiento a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional, en la realizacion del Monitoreo del Alimento
Complementario Fortificado en una ocasién, con el objetivo de
obtener a través de la aplicacién movil la informacién sobre los
conocimientos, actitudes y practicas que se tienen en el uso
correcto en la preparacion y consumo de dicho alimento
entregado a madres de familia de nifos de seis a veinticuatro
meses de edad, en apoyo a las acciones de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién y del Proyecto Crecer Sano.

+  Asesoramiento
Nutricional en una

a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
ocasion, con la elaboracion y/o actualizacion
de la boleta de diagnostico municipal de Soloma, con el
objetivo de contar con informacion actualizada para una mejor
intervencion a nivel municipal y comunitario.

+ Apoyo y asesoramiento a delegacién departamental de la
Secretaria de  Seguridad Alimentaria  Nutricional de
Huehuetenango, en una actualizacion de la boleta de mesa
lécnica, con el objetivo de verificar la intervenciéon de las
instancias que brindan atencion a los nifios detectados con
problemas nutricionales por personal del Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social, en el municipio de Soloma, para el
seguimiento respectivo en el marco del Proyecto Crecer Sano y
de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

+ Asesoria a Delegacién Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en una  actualizacién de la
herramienta Unidad de Seguridad Alimentaria Nutricional que
contiene informacién de casos detectados con desnutricidn
aguda, actividad coordinada con personal del Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social especificamente con el
encargado del programa de Unidad de Seguridad Alimentaria




Nutricional del municipio de Soloma, en la misma se plasma el
estado nutricional actual de los nifios para el seguimiento
oportuno.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Asesoria a Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en tres actualizaciones de
la herramienta Unidad de Seguridad Alimentaria Nutricional que
contiene informaciéon de casos detectados con desnutricion
aguda, actividad coordinada con personal del Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social especificamente con el
encargado de dicho programa en el municipio de Soloma, en la
misma se plasma el estado nutricional actual de los nifios para
la intervencion oportuna.

» Asesoramiento y apoyo a la Delegacién Departamental de
Huehuetenango en cuatro actualizaciones de la  informacion,
del cuadro de registro y seguimiento a casos de nifos
detectados con desnutricion aguda, del municipio de Soloma,
con el objetivo de contar con informaciéon actualizada para una
mejor intervencion, a nivel municipal y comunitario en
coordinacion con los integrantes de la COMUSSAN.

+ Asesoramiento a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional, en el consolidado de la informacion en ftres
ocasiones de los nifos detectados con desnutricion aguda,
segin el reporte del personal del MSPAS del municipic de
Soloma, para su intervencidon oportuna por parte de las
entidades que velan por la Seguridad Alimentaria Nutricional de
dicho municipio.

+ Asesoria a Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en una actualizacién de la
herramienta Ranking de participantes en reunién de la Comision
Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional, con el
objetivo de obtener la informacién de las instancias que
participan y que tienen injerencia en la tematica de Seguridad
Alimentaria Nutricional en el municipio.

«  En apoyo técnico y asesoramiento a la Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional, se actualiza la herramienta Mapeo de Actores en
una ocasion, con la finalidad de determinar las intervenciones
institucionales, area de cobertura, incidencia y propuestas de
los actores presentes en el municipio de Soloma, e integrarlos
a la COMUSSAN y de esta forma avanzar con los procesos de
la Gobernanza en Seguridad Alimentaria Nutricional, Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion y del Proyecto Crecer Sano.

+ Asesoria a los integrantes de mesa técnica en atencién a
la Desnutricion Aguda, en la realizacion de un monitoreo al
tratamiento de la desnutricion aguda a nifios detectados por
personal de salud con problemas nutricionales, en el mismo se
brinda plan educacional a madres de familia en el marco del
Proyecto Crecer Sano y de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion, fomentando el cambio social y de comportamiento y
en seguimiento a las consultas comunitarias.

+ Asesoramiento a integrantes de la mesa técnica de la
Subcomision de Comunicacién en una ocasion, con el objetivo
de realizar la reunion ordinaria con el fin de promover el Cambio
Social y de Comportamiento en las familias del municipio de
Soloma, a través de la grabacién y difusién de spot radiales,
audios y videos relacionados y en seguimiento a las lineas de
accion de de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.




f) Informar sobre el analisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiolégicas.

- Asesoria en cuatro ocasiones a grupos de madres de
familia de los nifics que presentan problemas nutricionales de
las diferentes comunidades del municipio de Soloma, ello con
el objetivo de fortalecer los conocimientos de dichas madres de
familia, principalmente en la ventana de los mil dias, Seguridad
Alimentaria Nutricional, en seguimiento al Proyecto Crecer
Sano y promocionar la Gobernanza en SAN, en todos los
niveles de intervencién, nacional, departamental, municipal ¥y
comunitario, acciones encaminadas a dar vida a la eslrategia
de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

- Asesoramiento a los integrantes de la mesa técnica de
Alimentacién Escolar, con la realizacion de wuna reunién
ordinaria, en seguimiento a las actividades plasmadas en el
POA 2023 de dicha comisién, asi como el respectivo monitoreo
a centros educativos y verificar la calidad de los alimentos
proporcionados a los estudiantes.

+ Apoyo y asesoramiento en una actualizacion del informe de
actividades realizadas con los nifios detectados por personal
del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, con
problemas nutriciones en algunas comunidades del municipio
de Soloma, ello con el objetivo de brindar el seguimiento
respectivo, asi como el involucramiento de las entidades que
abordan la tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional.

» Asesoria a grupo de madres de familia que asisten a una
jornada de salud integral, principalmente embarazadas y con
ninos menores de cinco anos, de algunas comunidades del
municipio de Soloma, ello con el objetivo de fortalecer los
conocimientos de dichos grupos focales, principalmente en la
ventana de los mil dias, Seguridad Alimentaria Nutricional, en
seguimiento al Proyecto Crecer Sano y promocionar la
Gobernanza en Seguridad Alimentaria Nutricional, en todos los
niveles de intervencion, nacional, departamental, municipal y
comunitario, acciones encaminadas a dar vida a la estrategia
de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricidn.

+ Asesoria a Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en una ocasién en el
proceso de categorizacién de lugares poblados vulnerables a la
Inseguridad Alimentaria Nutricional, en el municipio de Soloma,
donde el objetivo principal fue conocer el nivel de riesgo que
tienen las familias, en las diferentes escalas, bajo, medio alto o
muy alto, para su oportuna intervencion.

- Apoyo y asesoramiento técnico a los integrantes de la
COMUSSAN, en una actualizaciéon y analisis del Plan de
Accion de Comunicaciéon para el Cambio Social y de
Comportamiento del municipio de Soloma, con ello ejecutar las
acciones plasmadas en dicha herramienta mismas que
contribuiran a prevenir la desnutricién infantil, flagelo que afecla
a las familias de dicho municipio.

+ Asesoramiento a integrantes de la mesa técnica de la
subcomision de comunicacién, en la realizacion de una
reunion, con el objetivo de promover el cambio social y de
comportamiento a través de la grabacién y difusion de spot
radiales, audios y videos relacionados a las cinco lineas de
accion de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

+ Asesoramiento a la delegacién departamental de SESAN
Huehuetenango en wuna ocasion, con la coordinacion de
actividades y/o acciones realizadas con los gestores




municipales de SESAN/UNICEF, en el marco de las lineas de
accién de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién y del
Proyecto Crecer Sano, principalmente para la prevencién de la
desnutricion en todas sus manifestaciones en el municipio de
Soloma.

+ Asesoramiento a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de  Seguridad Alimentaria Nutricional
Huehuetenango, con una participacion en las sesiones
educativas y realizacion de informe en el marco del Proyecto
"Estrategia Integral para Combatir la desnutricién Crénica en
Guatemala, implementado por UNICEF en el municipio de
Soloma, el cual se realizard en cuatro fases con integrantes de
la Comision Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria
Nutricional (COMUSSAN) de dicho municipio.

+ Asesoramiento a los integrantes de mesa técnica en
atencion a la Desnutricion Aguda, en la realizacion de un
monitoreo al tratamiento de la desnutricion aguda a nifos
detectados por personal del Ministerio de Salud Publica vy
Asistencia Social con problemas nutricionales, en el mismo se
brinda plan educacional a madres de familia en el marco del
Proyecto Crecer Sano y de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién, fomentando el cambio social y de compaortamiento.

g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
las actividades,
y proyectos,

resultados u ofros de
le corresponda y que
Delegado Departamental

Departamental,

valoraciéon y analisis
informacién especifica
requerido por el
autoridades superiores.

+  Asesoramiento a integrantes de la Comisiéon Municipal de
Salud, Seguridad Alimentaria Nutricional con una participacion
en la caminata por el lanzamiento de la XX| semana de
vacunacién de las américas con el lema “Ponte al dia Cada
Vacuna Cuenta” ello con el proposito de concientizar a la
poblacion del municipio de Soloma, sobre la importancia de
contar con un esquema de vacunacion adecuado,
principalmente en nifos menores de cinco afos.

+ Asesoramiento en una ocasion a representantes de
instituciones organizadas por la Coordinadora Nacional para la
Reduccion de Desastres Naturales o Provocados (CONRED),
con el objetivo de dar seguimiento al fortalecimiento y
organizacién de la Comision Municipal para la Reduccion de
Desastres (COMRED), misma convocada por el sefor alcalde
municipal del municipio de Soloma.

+  Asesoramiento a integrantes de la mesa técnica de Ila
subcomisién de comunicacion y en apoyo al personal de
HELVETAS/PROEDUSA/UNICEF, en la realizacion de una
reunién, con el objetivo de promover el cambio social y de
comportamiento a través de la grabacion y difusién de audios vy
videos ' relacionados a las cinco lineas de accion de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion.

+ Asesoramiento a la delegacion departamental de SESAN
Huehuetenango, en una actualizacion de la boleta de mesa
técnica de alencién a la desnutricidon aguda, con el objetivo de
verificar la intervencion de las instancias que brindan atencién a
los nifos detectados con problemas nutricionales por personal
de salud, en el municipio de Soloma, para el seguimiento
respectivo en el marco del Proyecto Crecer Sano y de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricién.

+ Asesoramiento a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional de Huehuetenango, en la realizacién de un informe
sobre el status de funcionamiento y conformacion de
COCOSANes en algunas comunidades del municipio de
Soloma, en seguimiento a la estrategia Gran Cruzada Nacional




por la Nutricién, principalmente promocionando el Cambio
Social y de Comportamiento en las familias de dicho municipio.

« Asesoria en una ocasion a Delegacién Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional con la
participacion en el taller "la voz de las abuelas" fomentando el
cambio social y de comportamiento a nivel municipal Yy
comunitario, promoviendo la salud y nutricion en las familias,
principalmente con el cambio de actitud en cuanto al consumo
de alimentos nutritivos, con el apoyo de Breakthrough ACTION
Guatemala.

+ Asesoramiento a la Delegacion Departamental de Ia
Secretaria de Seguridad Alimentaria Nutricional en una ocasion,
con la actividad denominada "maratén por la nutricion" en el
municipio de Soloma, el objetivo de la misma es fortalecer el
banco de alimentos para contribuir en minimaparte en la
recuperacion nutricional de los nifios que padecen dicho flagelo.

-+ Apoyo y asesoramiento en dos ocasiones con la
formacién de competencias a grupo de madres de familia de los
nifos que presentan problemas nutricionales, de las diferentes
comunidades del municipio de Soloma, ello con el objetivo de
fortalecer los conocimientos de dichas madres de familia,
principalmente en la ventana de los mil dias, Seguridad
Alimentaria Nutricional, en seguimiento al proyecto crecer sano
y promocionar la Gobernanza en Seguridad Alimentaria
Nutricional, en todos los niveles de intervencién, nacional,
departamental, municipal y comunitario, acciones encaminadas
a dar vida a la estrategia de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién.

+  Asesoramiento en la conmemoracién del dia mundial de la
alimentacion en una ocasion, con el proposito de concientizar a
las familias de la importancia de contar con una alimentacion
en cantidad y calidad para prevenir la desnutfricion cronica y en
atencion a la desnutricion aguda, en seguimiento al Proyecto
Crecer Sano, en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién, actividad coordinada con los integrantes de la
Comision  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, en la linea de Comunicacién para el Cambio Social
y de Comportamiento.

+ Asesoramiento en una ocasion a la  Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional Huehuetenango, con la participacién en las
sesiones educativas en el marco del Proyecto “Estrategia
Integral para Combatir la desnutricion Crénica en Guatemala,
implementado por UNICEF en el municipio de Soloma, el cual
se realizara en cuatro fases con integrantes de la Comisidn
Municipal de  Salud, Seguridad Alimentaria  Nutricional
(COMUSSAN) de dicho municipio.

+  Asesoramiento en una ocasién a la  delegacién
departamental de SESAN, Huehuetenango en la coordinacion
de actividades vylo acciones realizadas con los gestores
municipales de SESAN/UNICEF, en el marco de las lineas de
accion de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién y del
Proyecto Crecer Sano, principalmente para la prevencién de la
desnutricién en todas sus manifestaciones en el municipio de
Soloma.

+ Asesoramiento a Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en una




actualizacion del informe de actividades realizadas con los
nifos detectados por personal del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social en lo que va del afo con problemas
nutricionales, en algunas comunidades del municipio de
Soloma, ello con el objetivo de brindar el seguimiento
respectivo, asi como el involucramiento de las entidades que
abordan la tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional.

h) Acompafiar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Asesoramiento a la Delegacién Departamental de Ila
SESAN, en ocho ocasiones con la realizacion del informe de
fortalecimiento Institucional, con el propésito de fortalecer los
conocimientos y habilidades técnicas de los integrantes de la
Comision ~ Municipal de  Salud, Seguridad Alimentaria
Nutricional, del municipio de Soloma, en el marco de la linea
de acciéon de Comunicacion para el Cambio Social y de
Comportamiento de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricidn,
asi como las acciones del Proyecto Crecer Sano, en funcion de
prevenir la desnutricién en todas sus manifestaciones en la
poblacién de dicho municipio.

+  Asesoramiento en cinco ocasiones a la Delegacion
Departamental de SESAN en la actualizacién del informe de
actividades realizadas con los nifios detectados por personal
del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en lo que va
del afio, con problemas nufricionales en algunas comunidades
del municipio de Soloma, ello con el objetivo de brindar el
seguimiento respectivo asi como el involucramiento de las
entidades que abordan la tematica de Seguridad Alimentaria
Nutricional (MODA).

+ Asesoramiento en una ocasion a la Secretaria de
Seguridad Alimentaria Nutricional de Huehuetenango, en la
realizacién de un informe en seguimiento a las intervenciones y
avances en la ejecucién de las lineas de accién de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion en el municipio de Soloma,
informacion  proporcionada por los actores principales y
responsables para dar vida a dicha estrategia, con el objetivo de
mejorar la seguridad alimentaria nutricional de las familias y por
ende prevenir la desnutricion en nifios menores de cinco afos.

i) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Con el propésito de promover la coordinaciéon y articulacion
de acciones a nivel municipal y departamental para la
prevenciéon de la desnutricion cronica y atencion a la
desnutricion aguda en el marco de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricion, se asesord a delegacion departamental de
SESAN, Huehuetenango, en siete ocasiones con la
participacién en reunion mensual de equipo para una mejor
intervencion a nivel municipal y comunitario por parte de los
monitores municipales.

+  Asesoramiento a monitores de la regién norte con dos
participaciones en reunién con el monitor intermunicipal
encargado de dicha region, ello con el propédsito de coordinar
acciones que permitan mejorar la intervencion de los
profesionales en cada uno de los municipios que se abordan en
seguimiento a la Gran Cruzada Nacional par la Nutricién y del
Proyecto de Crecer Sano.

+ Asesoramiento a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, con la participacidn en un Taller Regional de
capacitacién con personal de la Direccién de Fortalecimiento
Institucional, donde el objetivo principal fue brindar lineamientos
estratégicos y técnicos para el desarrollo de los procesos de




planificacién operativa interinstitucional a nivel territorial, con
base a las prioridades del POA de la Direccion de
Fortalecimiento Institucional SESAN 2023

Asesoramiento a la  Delegacion  Departamental de

Huehuetenango, con la participacion en un Taller Regional de
capacitacion con personal de la Direccién de Fortalecimiento
Institucional, donde el objetivo principal fue brindar lineamientos
estratégicos y técnicos para el desarrollo de los procesos de
planificacion operativa interinstitucional a nivel territorial, con
base a las prioridades del POA de Ila Direccion de
Fortalecimiento Institucional SESAN 2023

+  Asesoramiento a integrantes de la Comision Municipal de
Salud, Seguridad Alimentaria Nutricional para analizar la
herramienta de  Gobernanza en  Seguridad  Alimentaria
Nutricional en una ocasién, tomando en cuenta los siguientes

indicadores:  participacion, transparencia, equidad, eficiencia,
capacidad de respuesta institucional, coordinacién y marco
regulatorio, asi como algunas variables que orientan los

avances y desempefio de la COMUSSAN en el municipio de
Soloma.

Asesoramiento a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria Nutricional, con una
participacion en la sesion educativa en el marco del Proyecto
"Estrategia Integral para Combatir la desnutricién Crénica en
Guatemala, implementado por UNICEF tomando en cuenta que
el municipio de Soloma ha sido beneficiado con dichos
Proyectos Cataliticos, el cual se realizara en cuatro fa
integrantes de la Comisién Municipal de Salud, Segtridad
Alimentaria Nutricional (COMUSSAN).

con

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo
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f)

=
DPI 2433 59470 1302

S A W 0

realizado se encuentra en

/

‘/{J'rma %f va

l I

i ' licda. En Trabajo So _
il |Colegiado No.15,232 4
b e -~

i

f)




