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Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del
continuacion se describe: -

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-412-2023-029
Dulce Margarita Hernandez Arriaza

Fortalecimiento Institucional / Chiguimula /

CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

v,

/

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
= Apoyar L conformacuon,l Afuncmnamler?tcl) ylo |, Apoyo y realizacion de informe de Herramienta de
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, .

G : ’ ; Gobernanza en SAN del tercer cuatrimestre en el cual se
CUmININIGE ., G5 SEppnic | SRS evalu6 el desempefio de la COMUSAN y la calidad de su
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, . o iy

; i : . gestion, asi mismo conocer las potencialidades y é&reas a
para la implementacién de acciones de Seguridad . . i ;
. ) . mejorar de dicha comisién en un momento determinado.
Alimentaria y Nutricional.

2 A i i o o o -
B} Acqmpanar y or|er\t§r = m.onlt(':re.o del Apoyo y realizacién de capacitacion a técnico de UMSAN
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
: : . del Municipio de Olopa, dando a conocer el tema Arbol de
situacion del Plan Operativo Anual de las -
i sl L Objetivos el cual es parte de la POLSAN.

Comisiones Municipales, Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-,
2 .5‘”"” £ se'gurr.men{o .y_ N reahzac.mn. de |, Apoyo y realizaciéon de bases de datos en el cual se dan a
actividades en el ambito municipal y comunitario, a : W A
; ; - i conocer las ayudas que tienen los nifios con Desnutricion
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de - i :

I L Aguda reportados por el area de salud en el presente afio asi
planes institucionales como el Plan Estratégico en ; - : ; ; 5

) | . - mismo en que mes fueron atendidos con asistencia alimentaria
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes : : % ;e

y transferencias monetarias condicionadas en el municipio de
Coyunturales, entre otros. Olopa




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagnésticos  Municipales vy
Comunitarios de la  situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

- Apoyo vy participacion en reunion con MSPAS para
socializar que temas se daran a conocer en el aflo 2024 a las
nuevas autoridades en el Municipio de Olopa.

e) Apoyar las acciones relacionadas con |la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Apoyo a Accién Contra el Hambre en visitas domiciliarias a
nifios con Desnutricion Aguda del Municipio de Olopa, para
poder realizar una prueba piloto con una aplicacion llamada
SAM Photo y detectar por medio de una fotografia la DA.

sistematizar e informar al Delegado
sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

f) Documentar,
Departamental,

+  Apoyo y participacion en reunion ordinaria del Consejo
Comunitario de Desarrollo (COMUDE), correspondiente al mes
de Diciembre del afo en curso.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacién
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+  Apoyo y realizacion de informes de Metas Fisicas
correspondiente al tercer cuatrimestre  de las acciones que
estan plasmadas en el POA COMUSAN 2,023 y sera
entregado al delegado departamental de la Delegacién SESAN
Chiquimula

h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Apoyo y participacién en reunion con Delegado
Departamental, monitores y técnicos de AACID-SESAN para
socializar actividades realizadas en los municipios del
Departamento de Chiquimula correspondiente al mes de
Diciembre.
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realizado se encuentra en de

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo los

' fqpiﬂdé&:de} la direccion
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Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Chiguimula 29 de diciembre de 2023

J/

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31
de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-412-2023-029
Dulce Margarita Hernandez Arriaza

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

decima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Chiguimula

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

: 2 f\poyar I8 conformaceon,' ‘funcmnamler?k.) yia | . Se apoyd y participé en siete reuniones ordinarias de
momtor_eos' de Ie% Cormjsmnes. Mumqpales, COMUSAN correspondientes a los meses de Mayo, Junio,
Com.ulmtanas oy  Seaurdad Ahmentan; : y Julio, Agosto, Septiembre, Octubre y Noviembre en la cual se
Nutrlcmngl (COMUSA,N y COQOSAN) 9 snmllar, socializaron los temas Plan de Comunicacién, Metodologias
pqra Ia ?mpleme.m,ac'en de; mepignes e Segundad Participativas, Monitoreo Comunitario, Categorizaciones, casos
Alimentara y-Nulricional. de niflos con DA reportados por el MSPAS en el presente afio,

se dio a conocer la POLSAN 2022-2037, se hizo presentacion
del técnico de la Agencia Andaluza de la Cooperacién
Internacional en apoyo al monitor de SESAN y asi mismo se
pasod la Herramienta de Gobernanza en el mes de Agosto que
corresponde al segundo cuatrimestre y en el mes de Noviembre
correspondiente al tercer cuatrimestre ya que en el mes de
Diciembre no hacen reunién de COMUSAN.

g ) %}cgmpanar y °”e_”‘?' el rr?onnn’)rep del « Se apoyd y se conformaron cuatro Comisiones
c.umpl.lr‘mento el objetlvqs ¢ ningnoeties 4e Comunitarias de SAN en las comunidades de Santa Maria,
sﬂuaqgn = Pla.n. €k Anugl .de . Pomas, Nochan y Rodeo en coordinacién con el MSPAS ya
gomg‘;oze:r Mun‘lcmales, . -Colmumtarlas i que ellos conformaron Comisiones de Salud a dichas
sii?ilf: @ elai;rSrea\r;!arIZStid:i:trICISZ?a —(;S)f:lqlif;N- I:: comunidades, se fortalecieron en el tema la ventana de los

: 1,000 dias, lactancia ~materna exclusiva, alimentacién

inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —~SESAN-.

complementaria y mortalidad materna. Asi mismo se formaron
agentes de cambio en las comunidades de Santa Maria y
Laguna de Cayur donde se tuvieron nueve sesiones en temas
de SAN al finalizar las sesiones se les brindo un diploma. Se
apoy6 y participd en reunién con OPS, MSPAS y SESAN en la
cual se socializaron las comisiones que se han conformado en
los municipios priorizados siendo el Municipio de Olopa el que
ha fortalecido, conformado y ha tenido mas coordinacién con
SESAN este afio. También se fortalecid al técnico de la
UMSAN en el tema arbol de objetivos y la POLSAN 2022-2037.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el &mbito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre ofros.

+ Se apoyé y capacitd a Gestoras de seguimiento vy
formadores de agentes de cambio en los temas Guia
Metodologica, Recetario de la Buena Alimentacion para nifios
en crecimiento, ventana de los 1,000 dias y guia de
conformacién de COCOSAN. Se apoyé y particip6 en 2
entregas de alimentos para.nifios con Desnutricién Aguda en
los meses de Junio a 36 nifios donados por World Vision
Mundial y en Noviembre por VISAN/MAGA a 23 nifios en
coordinacion con MAGA, SESAN, MSPAS y MIDES en la cual
se les brindo incaparina, arroz, sal, azlcar, avena, maseca,
ACF Nutrinifios, aceite y frijol.

Se realizd Monitoreo Comunitario para saber como estéan las
familias en conocimiento y practica en las comunidades de
Nochan, Santa Maria, Pomas, Rodeo, Cumbre y Prensa con el
apoyo de MAGA, CARITAS, gestoras de seguimiento,
formadores de agentes de cambio, miembros de COCODE,
SESAN. Asi mismo se participé en la graduacién de Agentes
de cambio que se formaron en las comunidades de Santa
Maria, Cumbre, Laguna de Cayur y Caserio la Avanzada donde
se realizaron capacitaciones en temas de SAN para que ellos
lo repliguen en dichas comunidades. Se participé en taller de
recetas nufritivas del alimento complementario fortificado
realizado por el area de salud publica y se hizo una base de
datos en la cual especifica cuantas ayudas han tenido los
nifos con DA, porque institucion fue atendido y en que meses
del presente ano.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

«  Se apoy6 y participé en taller brindado por SESAN Central
en la cual dieron a conocer como realizar el Monitoreo
Comunitario en el marco del Proyecto CCSyC y Gobernanza en
SAN asi mismo se realizé” un taller Estrategia Nacional de
Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento en

SAN" con representantes de diversas denominaciones
religiosas que realizan un trabsjo a favor de la nifiez y
adolescencia para fortalecer capacidades y alianzas con

actores de la fe del Municipio de Olopa. Se realizaron cinco
categorizaciones en los meses de Junio, Agosto y Septiembre
en las comunidades de Pomas, Las Palmas, Roblarcito, La
Prensa, Laguna de Cayur y Rodeo para saber el riesgo de
INSAN, asi también se hizo entrega de Metas Fisicas
correspondiente al segundo y tercer cuatrimestre del presente
ano.

Se apoyé y participé en Jornada Médica Integral en la cual
habian consultas, peso, talla, Papanicolaou y degustacion de
recetas nutritivas con plantas nativas de la comunidad en
coordinacién con COMUSAN en la comunidad de Palmas del
Municipio de Olopa asi también en el mes de Noviembre se
hizo recolecciéon vy registro de informacion de Sala Situacional
(prueba piloto), y asi mismo se hizo en reunion con MSPAS
para socializar que temas se daran a conocer en el afio 2024 a
las nuevas autoridades en el Municipio de Olopa.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

+ Se apoyé en realizacion de visitas domiciliares de
Monitoreo de Nifios con Desnutricion Aguda reportados por el
drea de salud publica en los mes de Mayo a Diciembre del
presente afo a 57 nifos en las comunidades de Palmas,
Prensa, Roblarcito, Guayabo, - Chucte Montafa, Amatillo,
Carrizal, Rodeo, Cumbre y Tablén de Cayur del Municipio de
Olopa, para dar seguimiento a su recuperacién nutricional, asi
mismo se apoyo a Accion Contra el Hambre en visitas
domiciliarias a nifios con Desnutricién Aguda del Municipio de




Olopa, para podé??ealizar una prueba piloto con una aplicacion
llamada SAM Photo y detectar por medio de una fotografia la
DA.

[4;3

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado

Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u otros de

informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

- Se apoyé y participd en seis reuniones ordinarias de
COMUDE cerrespondiente a los meses de Junio, Julio, Agosto,
Septiembre, Noviembre y Diciembre en el cual socializaron
temas con base a lo que me permite la Ley de Consejos de
Desarrollo Urbano y Rural, ampliacién del techo presupuestario

para &l afo 2024, avances de proyectos 2023, firmas de
convenios. asi también se fortaleci6 al MSPAS en el tema
Metodologias  Participativas ~ para  implementarla en las

capacitaciones a lideres comunitarios (COCOSAN), en ias
comunidades. Las metodologias que se les dieron a conocer
son titeres, danza, teatro, lidicas y dramatizaciones.

Se realizd una actividad con alumnos de los colegios del
Municipio de Olopa en el cual se dieron a conccer temas de
SAN temas de la Red de Maternidad y Paternidad Responsable
en coordinacion con COMUSAN y asi mismo se realizo
monitoreo del Alimento Complementario Fortificado Nutrinifios.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nufricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

Se apoyd y participé en taller del Programa de Liderazgo
implementado por el Banco Mundial para proporcionar
instrumentos practicas para ayudar a lideres a analizar y
responder a desafios complejos que promueven un cambio
integral en los sistemas de salud y nutricién. Asi también en
taller regional con autoridades de SESAN Central en la cual
brindaran  lineamientos  estratégicos y técnicos para el
desarrollo  de los procesos de planificacién  operativa
interinstitucional a nivel territorial, con base a las prioridades del
POA de la Direccion de Fortalecimiento Institucional SESAN
2023.

Se apoy6 y participé en dos cursos virtuales de Gobernanza vy
la POLSAN y asi mismo se capacité a personal de
instituciones para dar a conocer la Politica actualizada de
Seguridad Alimentaria y Nutricional 2022-2037.

Se apoyo y participd en Jornada Médica Integral en la cual
habra monitoreo de peso, talla, vacunaciéon y suplementacién a
ninlos menores de 5 afos, y vacunaciéon contra el céncer de
matriz para nifias de 9 a 16 afios en la comunidad de Roblarcito
del Municipio de Olopa.




h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortaiecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

Se apoy0 y particip6 en siete reuniones con Delegado
Departamental y monitores de la Delegacion SESAN Chiquimula
en la cual se socializaron temas referentes a las actividades
realizadas en los municipios del Departamento de Chiquimula
como lo es MODA, Categorizaciones, Funciones de los técnicos
de AACID, Metas Fisicas, Sala Situacional Municipal y la
entrega de insumos (motocicleta y computadora), que dio el
Proyecto Crecer a cada monitor. Asi también se participé en
taller de Escucha Social en el cual se socializo las debilidades y
las fortalezas que se tenia al hacer las reuniones de
COMUSAN.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,
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