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Baja Verapaz 29 de diciembre de 2023

s

Respetuosamente me dirfjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe: 4

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-398-2023-029
Hellen Yorlenni Milian Garcia

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o ; i TR
. .. . « En articulacién con representantes institucionales, se
monitoreos de las Comisiones  Municipales, = 3 Z
s . . ) capacito a grupo de madres de nifios menores de 5 afos, con
comunitanes:  de  GeAUrdRd  Almertard el tema: Prevencion de la desnutricion en area urbana del
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, :
5 = : s municipio de Salama B.V.
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional. + Se realizd taller formativo con integrantes de COCOSAN,
en Aldea Las Tejas de Salama, con el tema: Importancia de la
alimentacion saludable para la prevencion de enfermedades en
ninos y embarazadas.
2 - - -
) Acgmpanar y onerzte.ir ol rr_nonltc?rep il Se socializé informe de avances de actividades en beneficio
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de 2% :
. oo . de la poblacidn mas vulnerable, en el marco de la COMUSAN,
situacion del Plan Operativo Anual de las : T A Sy
== = = en articulacion con representantes institucionales del municipio
Comisiones  Municipales, Comunitarias de de Sulang Bz Vordinz
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o ) PR
similar, elaborar estudios para promover la|* En seguimiento a los compromisos con la Comision
inclusion de acciones en proyectos y programas de | Municipal de Salud, se planificaron actividades con el fin de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del | reducir el nimero de casos reportados con IRAS y EDAS las
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y | cuales contribuyen al aumento de nifios con desnutricion en el
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva | municipio de Salaméa Baja Verapaz.
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Replblica —-SESAN-.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

*+ En seguimiento a la Estrategia de Comunicacién para el
Cambio Social y de Comportamiento de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion, se capacito a grupo de madres de
nifios menores de 5 afios, con el tema: Medidas de higiene y
prevencion de enfermedades, en articulacion  con
representantes institucionales de Salama B.V.

= En articulacion con ICTA, MINECO y MINTRAB, se realizo
analisis de datos en seguimiento al Plan Municipal de SAN del
municipio de Salama, con el fin de contar con una herramienta
guia para las acciones en beneficio de la poblacion vulnerable.




4 d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy

Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se participd en reunion de Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, en donde se abordaron los
siguientes temas: Informe de actividades y Monitoreo de
Gobernanza en SAN en el municipio de Salama B.V.

-« Se participé con stand informativo en jornada de salud y
nutricion en Centro de Salud de Salama, con el fin de orientar a
las madres sobre la importancia de la lactancia materna
exclusiva.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Se utilizd herramienta de Gobernanza en SAN, con el fin de
evaluar el desempeifio de la Comisién Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, durante el tercer cuatrimestre del afio
en el municipio de Salama Baja Verapaz.

+ En seguimiento a la Politica Municipal de Mujer y Adulto
Mayor, se socializaron avances en el eje de salud y nutricion,
con el total de madres capacitadas en temas SAN, en el
municipio de Salaméa Baja Verapaz.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

= Se realizd MODA, en articulacion con integrantes de Ila
COMUSAN, con el fin de monitorear el avance y consumo de
Incaparina que se les proporciona mensualmente a cada nifio
reportado en el municipio de Salama B.V.

« En seguimiento a la Politica Municipal de Nifez, se
socializaron avances en el eje de Salud y Nutricion, con el total
de padres de familia capacitados en temas SAN en el
municipio de Salama B.V.

7 g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

« Se realizaron informes de metas fisicas en cumplimiento al
POA institucional del municipio de Salama B.V.

8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

*  En reunién de Comisién Municipal de Desarrollo de Salama
B.V. se presentaron avances de actividades anuales de la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del

trabajo

Atentamente,

f Wy,

DPI 2717}327{91

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de




Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

4
Baja Verapaz 29 de diciembre de 2023

/

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31
de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

¥

DSESAN-398-2023-029
Hellen Yorlenni Milian Garcia

No.

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
4) -Apoyar la conforma(:lon,_ _functonarnmr_tt(? yol . En reunidn de Comisidbn Municipal de Seguridad Alimentaria
monitoreos de las Comisiones Municipales, . L . ..
e . i ) y Nutricional, se socializd el resultado de Ranking Municipal,
Comiliarias =~ de.  Segrided  Abmeptaria 3y en relacion con el monitoreo de Gobermmanza en SAN
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, . . . y
. . . ) correspondiente al primer y segundo cuatrimesire del presente
para la implementacion de acciones de Seguridad - P
. . . afo del municipio de Salama Baja Verapaz.
Alimentaria y Nutricional.
+ Se participé en siete reuniones de Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, en donde se abordaron
temas de importancia, en seguimiento a las acciones de SAN,
en el municipio de Salama Baja Verapaz.
« En articulacion con MSPAS, Municipalidad, Gobernacion vy
MAGA, se realizaron 7 monitoreos a casos con desnutricion
reportados por MSPAS, en donde se hizo entrega de 6 libras de
Incaparina mensual por nifio, toma de peso y talla, en el
municipio de Salaméa Baja Verapaz.
+ Se socializo el Plan Operativo de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria, con el fin de contar con una herramienta
guia para el seguimiento de acciones del municipio de Salama
Baja Verapaz.
2 b) A fi i i — : o
) _cc_umpanar y one_nta_:r el m_omtc’)re.o el . En seguimiento a la Estrategia de Comunicacion para el
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de : 3 s :
” ” . Cambio Social y de Comportamiento, se realizaron 7
situacion del Plan Operativo Anual de las | . . = . . :
. ol . intervenciones en Aldea Unién Barrios de Salama Baja Verapaz,
Comisiones Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover Ila
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-.

se realizd entrega de |Incaparina y elaboracion de receta

nutritiva y capacitacion a madres participantes.

+ Se realizé categorizacion de comunidades priorizadas en el
marco de la COMUSAN, haciendo un total de 16 comunidades
categorizadas en el municipio de Salama Baja Verapaz.

« En seguimiento a la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion, se apoyé en la entrega de raciones de alimentos para
nifios con desnutricion severa, con el fin de apoyar la




recuperaciéon de los mismo, en Aldea Unién Barrios y Aldea El
Tempisque Salama Baja Verapaz.

+  Se socializo informe de avances de actividades en beneficio
de la poblacién mas vulnerable, en el marco de la COMUSAN,
en articulacion con representantes institucionales del municipio
de Salama Baja Verapaz.

+ En seguimiento a los compromisos con la Comision
Municipal de Salud, se planificaron actividades con el fin de
reducir el numero de casos reportados con IRAS y EDAS las
cuales contribuyen al aumento de nifos con desnutricion en el
municipio de Salamé Baja Verapaz.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se realizaron 6 monitoreos de Alimento Complementario
Fortificado, en diferentes servicios de salud, en donde se apoyod
con la demostracion de la correcta preparacion y consumo en
ninos de 6 a 23 meses.

« Se apoydé en 2 monitoreos comunitarios en respuesta a la
Estrategia de CCSyC en el municipio de Salama y Rabinal Baja
Verapaz.

« En seguimiento al plan de capacitacion en educacion
ambiental, se apoyd con el tema: Agua segura, en
establecimiento educativo de Aldea Chilascé y Aldea Llano
Grande de Salama Baja Verapaz, con el fin de informar sobre la
importancia de la desinfeccion del agua.

« Se realizaron 12 capacitaciones con las diferentes
Comisiones  Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional de diferentes comunidades del municipio de Salama
Baja Verapaz, con el fin de fortalecer en temas SAN.

+  En articulacion con la Comision Municipal de Ordenamiento
Territorial, Urbanismo y Vivienda, se apoyd en la elaboracion de
plan para la erradicacién de basureros ilegales, que contribuyen
al aumento de enfermedades.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y |Ia
implementacion de diagnodsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se capacito a grupo de madres en jornada integral de
salud, con diferentes temas de SAN, con el objetivo de
sensibilizar a las madres scbre la importancia de consumir
alimentos naturales y nutritivos.

* Se apoyo en la formulacion del Plan Municipal de SAN, con
el objetivo de contar con una herramienta guia y encaminar las
acciones de las diferentes instituciones que velan por la
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de Salama
Baja Verapaz.

« Se realizd capacitacion con grupo de  madres
emprendedoras, con el tema: Recetas nutritvas y la
importancia del buen uso de los recursos econdémicos, Salama
Baja Verapaz.

+ Se apoyd en gestion de asistencia alimentaria por InSAN
en 43 comunidades del municipio de Salama Baja Verapaz, con
el objetivo de mejorar la calidad de vida de la poblacion
vulnerable.

+ Se realizé taller con padres de familias de nifos con
desnutricion, con el tema: Medidas de higiene para la
prevencion de enfermedades que afectan la salud, en &area
urbana y rural de Salama Baja Verapaz.




e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacidn
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Se participd en la elaboracién de la Politica Municipal de
Agua y Saneamiento en articulacion con el Ministerio de Salud,
con el fin de contar con una herramienta esencial para el
municipio de Salaméa Baja Verapaz.

*» Se participo en V taller de fortalecimiento a representantes
institucionales que pertenecen a la Comisién Municipal de
Nifez, Juventud y Adolescencia, Salama Baja Verapaz.

»  Se realizaron 7 capacitaciones dirigidas a madres de nifos
con desnutricibn aguda moderada y severa, con temas de
fortalecimiento sobre el cuidado del nine en el hogar,
alimentacion saludable y medidas de higiene, Salama Baja
Verapaz.

+ Se socializé el Plan de Hambre Estacional en el marco de
la COMUSAN, con el fin de reforzar acciones y articular de
mejor manera para el beneficio de la poblacién vulnerable del
municipio de Salama Baja Verapaz.

*+ Se participd en diferentes monitoreos de Alimentacion
Escolar, con el fin de verificar la calidad de alimentos que son
entregados a las familias.

+  Se realizd monitoreo de Gobernanza en SAN, con el fin de
evaluar el desempefio de la COMUSAN, durante el tercer
cuatrimestre del afio en el municipio de Salaméa Baja Verapaz.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

= Se apoyo en la presentacion de avances en el eje de salud
y nutricion, con el fin de evidenciar el seguimiento de la Politica
Municipal de Mujer y Adulto Mayor.

« En seguimiento a la Politica Municipal de Nifez, se
socializaron avances en el eje de salud y nutricion, con el total
de padres de familias capacitados en temas SAN en el
municipio de Salama Baja Verapaz.

= Se apoyd en jornada médica integral, en Centro de
Capacitacion  Municipal en articulacion con la Comisién
Municipal de Mujer y Adulto Mayor.

Se participéd en IV taller de fortalecimiento a representantes
institucionales que pertenecen a la Comision Municipal de
Nifiez, Juventud y Adolescencia, con el fin de socializar
informacion a nivel comunitario.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacién
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

* Se apoyd en la consolidacion de metas fisicas
establecidas en el Plan Operativo Anual, con el fin de dar
cumplimiento a objetivos institucionales.

« Se realizd capacitacion dirigida a representantes
institucionales, con el tema: Desnutricion y sus tipos, en
articulacion con integrantes de COMUSAN del municipio de

Salama Baja Verapaz.

+ En seguimiento a los objetivos institucionales, en el marco
de la COMUSAN del municipio de Salama Baja Verapaz, se
realizé el mapeo de actores, con el fin de identificar recursos
existentes para reducir la INSAN.

h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

* Se participd en capacitacion virtual de actualizacion de la
POLSAN, con el fin de fortalecer las capacidades y poner en
practica los conocimientos a nivel institucional y comunitario.

= En reunién de Comision Municipal de Desarrollo de Salama
Baja Verapaz, se presentaron avances de actividades anuales
de la COMUSAN de Salama Baja Verapaz.




« Con el fin de brindar informacién municipal, se realizd
consolidado del municipio de Salama y Purulha Baja Verapaz,
en seguimiento a la Sala Situacional de SAN.

« Se realizé la priorizaciéon de comunidades, en seguimiento
a la categorizacion de comunidades de Salama Baja Verapaz,
con el fin de identificar el nivel de InSAN, para el seguimiento
de acciones.

= Se participd en taller regional, con el fin de dar a conocer
objetivos y metas institucionales a desarrollar.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

producto del

f) W"uéiw/%ﬁm@

DPI 2717827491501

trabajo

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de




