Informe de Actividades Diciembre
2023

v
Alta Verapaz 29 de diciembre de 2023

Licda.
Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Sequridad Alimentaria y Nutricional

Su despacho

Respeluosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,
con el fin de dar cumplimienlo a la clausula lercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, qgue a

continuacion se describe: /
/
1. Contrato No. DSESAN-385-2023-029
2. Nombre: Heidy Julissa Tot Cruz
3. Unidad Administrativa: Fartalecimiento Inslitucional / Alta Verapaz
4. A continuacién detallo las aclividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o

Apoyo, participacion y seguimiento a la reunion ordinaria de
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional —
COMUSAN-, correspondiente  al mes de diciembre en
seguimiento
a los procesos de coordinacion y articulacion del Plan
Operativo Anual 2023

monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

2 b) Acompanar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objelivos y diagnostico de
situacion  del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunilarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o
similar, elaborar esludios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-.

+  Apoyo y participacion en reunion ordinaria del COMUDE -
con el fin de orientar los

procesos de coordinacion y  articulacion de  acciones
promoviendo la gobernanza local y el fortalecimiento de la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
-COMUSAN- del municipio de San Cristobal Verapaz, mediante
la rendicion de cuentas al finalizar el ejercicio fiscal 2023

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nulricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Apoyo y pariicipacion en reunion ordinaria del Consejo
Municipal de Desarrollo- COMUDE - con el fin de orientar los
procesos de  coordinacion y  articulacion de  acciones
promoviendo la gobernanza local y el fortalecimiento de la
Comisién  Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
-COMUSAN- del municipio de San Cristobal Verapaz




d) Apoyar a las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de  diagnésticos  Municipales vy
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre olros,

Apovo y participacion para la implementacion de consultas
comunitarias dirigido a grupos de mujeres con ninos menores a
5 afos, miembros de Comisién comunitaria de seguridad
alimentaria y nutricional, contribuyendo a la mejora de la
nutricion familiar desarrollando
actividades de aprendizaje ludico orientado a el cambio social y
de comportamiento con enfoque en salud y Nutricion

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

Apoyo, coordinacion y monitoreo de casos de desnutricion
aguda, captados por el personal del Distrito Municipal de Salud
del municipio de san Cristdbal Verapaz, promoviendo la
recuperacion asi como el monitoreo del Alimento
Complementario forlificado ACF.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance vy proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+  Apoyo y seguimiento a los programas implementados por

World Vision para la ejecucion del proyecto "ACCESO"

el cual se esta ejecutando en el municipio de San Cristobal
Verapaz de Alla Verapaz, impartiendo Talleres y sesiones
educativas en temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional .

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

Apoyo en lalleres de capacitacion dirigida al personal
técnico inslitucional  en seguimiento a la implementacion del
Plan Municipal de Comunicacion para
el Cambic Sccial y de Comportamiento y su vinculacion dentro
del Plan Operativo Anual 2024

h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Apoyo y participacion en reuniones de equipo de la
delegacion Alta Verapaz y alendiendo las aclividades requeridas
por Director de Fortalecimiento institucional y/o Despacho
Superior de SESAN Central.

5.

Los documentos que

respaldan el producto del ftrabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

Liccqﬁ&a

feclor de Fortalecimienio Insliti
vecretarla de Sequridad Alimentaria y flutricional
-SESAN-

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su Despacho

v
Alta Verapaz 29 de diciembre de 2023

Respeluosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31
de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

/7
DSESAN-385-2023-029
Heidy Julissa Tot Cruz

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

7

Fortalecimiento Institucional / Alta Verapaz

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 (& C i6 i (s i - e . . .
a) Apoy’:r la conformacu)n,. -funmommmr.llp yio Apoyd vy participd en ocho ocasiones en las reuniones
monitoreos  de las Comisiones Municipales, e iy . . . . .
_ . ) i ordinarias de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy o i e Mg
iy o Nutricional. correspondiente a los meses de mayo, junio, julio,
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, ) . L -
: - : ) agoslo, septiembre, octubre, noviembre, diciembre del afo en
para la implementacion de acciones de Seguridad ¢ g - . L
e eiiuiabsmsi curso en seguimiento a los procesos de coordinacion |y
’ y ' articulacion de la estrategia para el CCSyC con el fin de
mejorar  las inlervenciones interinstitucionales de Seguridad
Alimentaria vy Nulricional en el municipio de San Cristobal
Verapaz
2 b) Acompanar y orientar el monitoreo del . S . ;
. o i . . +  Se Apoyo y participd en ocho ocasiones en las reuniones
cumplimiento de los objetivos vy diagnostico de —_— . -
; g . ordinarias del Consejo Municipal de Desarrollo- COMUDE -
situacion del Plan Operativo Anual de las . . i
o o i o correspondiente a los meses de mayo, junio, julio, agosto,
Comisicnes Municipales, Comunitarias de . ) - ~
; 5 : s o septiembre, octubre, noviembre, diciembre del afo en curso,
Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o ; " . SO
5 ‘ con el fin de orientar los procesos de coordinacion y
similar, elaborar estudios para promover la ; i : .
’ o X articulacion de acciones promoviendo la gobernanza local y el
inclusién de acciones en proyectos y programas de e oy e ’
; y i 2 fortalecimiento de la Comisién  Municipal de  Seguridad
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del i . - it
’ - : i Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- del municipio de San
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y Cristobal Verapaz
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva ) rapa
retroalimentacion a la Delegacion Deparlamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria vy Nutricional, Planes
Coyunturales, entre olros.

+ Se apoyo en ocho ocasiones, para el monitoreo de casos
de desnutricibn aguda, captados por el personal del Distrito
Municipal de Salud del municipio de san Cristobal Verapaz,
promoviendo la recuperacion asi como el monitoreo del
Alimento Complementario fortificado ACF.

Se apoyé vy particip6 en ocho ocasiones para la
implementacion de consultas comunitarias dirigido a grupos de
mujeres con nifios en edad de 0-2 afos Y miembros de
COCOSAN, contribuyendo a la mejora de la nutricion familiar




desarrollando actividades de aprendizaje lidico orientado a el
cambio social y de comportamiento con enfoque en salud y
Nutricion

«  Se apoyd en una ocasion para el seguimiento a casos de
desnutricion aguda identificados por el ministerio de salud,
pricrizando atencion inmediata para la entrega de raciones de
alimentos proporcionadas por VISION MUNDIAL.

para la elaboracion y disefio de
dos proyectos catalilicos para el beneficio de dos cenlros
poblados  priorizados, elaborados por integrantes de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de San Cristébal Verapaz.

+ Se apoy6é en una ocasion

+  Se apoyo y parlicipé en una ocasién durante el curso virtual
sobre la aclualizacion de la polilica Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional -POLSAN-

d) Apoyar a las Comisiones  Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria vy
Nuftricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, diseno, consolidacion, aplicacion
de las esfrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos  Municipales y
Comunitarios de la  situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan ccntar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre olros.

- Se apoyo y participd en ocho ocasiones Yy para la
implementacién de consultas comunitarias dirigido a grupos de
mujeres con nifos menores a 5 afos, miembros de Comision
comunitaria de  seguridad alimentaria y  nulricional,
contribuyendo a la mejora de la nutricion familiar desarrollando
actividades de aprendizaje ludico orientado a el cambio social y
de comporlamiento con enfoque en salud y Nutricion

-+ Se apoyd en una ocasion para la conformacion de
Consejos Comunitarios en Seguridad Alimentaria para el
fortalecimiento de lideres locales, en seguimiento al plan de

Cambio social y de comportamiento en el municipio de San
Cristobal Verapaz.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Se apoyo en una ocasion en falleres de capacitacion y
sesiones educativas dirigidas a madres de nifios menores de S
anos en temas de Nutricion saludable, alimentacion, a ftravés
de consultas comunitarias en la comunidad de Cerro Lindo las
Cruces en apoyo a TECHO GUATEMALA

+  Se apoydé en una ocasion para el fortalecimiento de
Consejos Comunitarios en Seguridad Alimentaria y Nutricional
-COCOSANES- para el fortalecimiento de lideres locales, en
seguimiento al plan de Cambio social y de comportamiento en
el municipio de San Cristobal Verapaz

+  Se apoyé en una ocasion a la implementacion de sesiones
educativas con madres que participan dentro del programa
acompaname a crecer del MINEDUC e inclusién de nifos
identificados con problemas de desnutricion.

+ Se apoyo en una ocasion para el seguimiento a los
programas implementados por World Vision para la ejecucion
del proyecto Acceso desarrollado en el municipio de San
Crislébal Verapaz, en Alta Verapaz, impartiendo Talleres vy
sesiones educativas en temas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, en el municipio.

fy Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las aclividades, reportes e
informes de avance y proyeclos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

«  Se apoydé y participé en una ocasion durante el
seguimiento al taller del traslado melodologico de SAHTOSO,
obteniendo una ceriificacion para su aplicacion dentro del
municipio de San Cristobal Verapaz.

+ Se apoyo en dos ocasiones para el seguimiento y
levantamiento de informacion de 30 comunidades del municipio
de San Cristobal Verapaz, a lravés de las boletas de
categorizacion con el fin de evaluar el grado de vulnerabilidad a
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