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Informe de Actividades Noviembre

-

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2023

Quetzaltenango 30 de noviembre de 2023 -~

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Noviembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacién se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-490-2023-029 <
Ana Gabriela Guillén Pérez

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 sz ; ”
a) Apoyar la conformacion, funcionamiento yfo | | po o olimiento de la linea de accién Salud y Nutricion de
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, , { z
. , , i la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion (GCNN) y gracias al
Comunitarias,  de  Segwidad = Alimeniaria y trabajo conjunto de las instituciones que conforman la Comision
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, o . . . .
3 i : : Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (Comusan), se
para la implementacién de acciones de Seguridad i e i
) ; e realizo la reunion ordinaria de COMUSAN en el municipio de
Alimentaria y Nutricional. s o s
San Mateo, en la que se socializo el monitoreo de la Sala
Situacional Municipal para realizar estudios de los precios del
mercado para SAN. Salud, con informacién de la Sala
Situacional da a conocer los casos de nifos con DA, que
siguen activos en el municipio, actualizar y analizar los casos
de ninos de bajo peso. Se programo para la ultima semana
del mes de noviembre el monitoreo comunitario de CCSyC en el
sector de Santucur con la colaboracion de educacion, salud,
Cocode y Cocosan.
> = A :
b) Acompafiar y orientar el ~monitoreo del | .. acompanamiento con PROSAN , MIDES, MAGA,
cumplimiento de los objetivos y diagnédstico de v
) i, . OMSAN y DMM, para dar seguimiento a la etapa Il de la
situacion del Plan Operativo Anual de las - . i
o . . elaboracion de huertos familiares, con el fin de fortalecer la
i e Municipales, Comunitarias e seguridad alimentaria en las familias Apoyo
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o o : e 1
e ! acompanamiento en la toma de peso y talla a menores de 5
similar, elaborar estudios para promover la

inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —~SESAN-.

anos en el centro de Salud, dando seguimiento a la buena
nutricion de los nifos. Apoyo y acompafamiento en visitas
domiciliarias a familias en Insan, conjuntamente con MIDES,
para brindar una atencion oportuna a las familias en el
municipio de San mateo.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el @mbito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad ~ Alimentaria y  Nutricional,  Planes

+ A pesar de muchos progresos algunos hogares, todavia
siguen sin tener acceso a agua potable, saneamiento e higiene,
por lo que siguiendo la Linea de Accién de Salud y Nutricion,
Agua y Saneamiento, se apoyd a Inspectora de Saneamiento

ambiental - ISA - para realizar tomas de agua domiciliar,
Coyunturales, entre otros. - i ;i
realizando  analisis bacteriologicos  al agua para consumo
humano, asi como las medidas de cloro a tanques de
distribucién en el municipio, evitando asi que el vital liquido
llegue contaminado a la poblacion, siendo un desafio para la
salud humana en el municipio de San Mateo.
(é)omui?;{?e:s ade Iassegi?ir::c;one;”ml;n:tr;l::ilga!es; . 'En el marco de la GCNN, y en coordinaciéon con la
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos presidenta de la COMISION COMUNITARIA DE. SAN -
COCOSAN-, se les capacité a grupo de mujeres, sobre

de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementaciéon de  diagnosticos  Municipales vy
Comunitarios de la  situaciéon  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

alimentos nutritivos y saludables como forma de empoderarlas
en temas relacionados a la Seguridad Alimentaria y Nutricional,
siendo ellas un pilar importante como actoras claves de su
localidad.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

- Apoyo y acompafiamiento en la realizacion del monitoreo
de los programas que implican la recoleccién de datos con el
proposito de informar y medir los avances en el cumplimiento
de los objetivos vy resultados de la SAN, informacion requerida
por la Direccion de Fortalecimiento Institucional, asi como el
Apoyo y acompafiamiento en la realizacion de encuesta de
NUTRININOS a madres de menores de 2 afios.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado

Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance vy proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de

informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

- Presentaciéon de informes mensuales, planificacion y
bitdcoras, utilizados en la realizacion de proyectos, avances
del municipio de San Mateo, los que permiten llevar un registro
ordenado de nuestro trabajo. para uso administrativo a
delegado departamental.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

. Para el fortalecimiento institucional y la coordinacién de
acciones en trabajos a seguir con monitores Municipales se da
acompafiamiento a Reunién mensual con delegado
departamental, coordinando estrategias y realizando analisis de
las acciones en los municipios.




) h) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

»  Reunion con 4 monitores municipales, del departamento de

Quetzaltenango, dando a conocer la situacion actual de cada
uno de ellos, en mi caso el municipio de San Mateo, asi como
el seguimiento de las acciones planificadas y actividades
programadas en conjunto con las Instituciones involucradas
segln la nueva politica - POLSAN 2023-2037- Apoyo en el
seguimiento a las instrucciones de proyectos a ejecutar por la
Direccion de Fortalecimiento Institucional, como la realizacién
del monitoreo comunitario de SAN.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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