Informe de Actividades Noviembre s

Licda.

Lizett Marie Guzman Juaréz

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2023

Huehuetenango 30 de noviembre de 2023

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Noviembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-452-2023-029 -

2. Nombre: Mercedes Abigail Giron Gomez
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango .~

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 e . :
a) Apoyar & conformauon,. _funcmnamlel?tc'J via La gobernanza incorpora la participacion de mdltiples
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, | . .. . . . .
e ) . . instituciones de  diferentes sectores, con intervenciones
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y y : AR . .
s . directamente vinculadas al objetivo de mejorar la Seguridad
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, : ; : 5 o .
; i . ’ Alimentaria y Nutricional, de la poblacién que habita en un
para la implementacién de acciones de Seguridad e ; ; -
) ) - territorio. Por tal razén en el mes de noviembre del afio en
Alimentaria y Nutricional. iy :
curso se apoyo a la delegacion departamental de la secretaria
de seguridad alimentaria y nutricional de Huehuetenago con la
coordinacién y participacion en la reunion ordinaria de la
Comision  Municipal de Salud y Seguridad Alimentaria vy
Nutricional del municipio de San Rafael Pétzal.
« Con la finalidad de brindar a las autoridades comunales,
municipales y representantes institucionales los avances de las
intervenciones que realiza la COMUSSAN en el municipio de
San Rafael Pétzal; se apoyo a delegacién departamental de
Huehuetenango con participacion en reunion ordinaria de
COMUDE correspondiente al mes de noviembre del afio en
CUrso.

2 |b) Acompafiar y orientar el monitoreo —del| g, sopgliza la herramienta de POA COMUSSAN la cual
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de . : L : . i s
. . i contiene la ejecucion de acciones que tienen como objetivo
situacion del Plan Operativo Anual de las -~ 5 :

5 7 52 I promover la SAN en el municipio de San Rafael Pétzal mismas
Comisiones Municipales, Comunitarias de . . N

- . . . que son correspondientes al mes de noviembre del afo 2,023
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o : ; . . -
= . en apoyo a la secretaria de seguridad alimentaria y nutricional,
similar, elaborar estudios para promover la g
h o ) delegacion de Huehuetenango
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del | * Se brinda apoyo en acompafamiento y orientacion a
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y | comisién municipal de seguridad alimentaria ya nutricional en la
Nutricional —POASAN-, para su respectiva | elaboracion y andlisis de anteproyecto POA COMUSSAN 2024
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de | el cual contiene la programacion de acciones que tienen como
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional | objetivo promover la SAN en el municipio de San Rafael Petzal
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se realizd el monitoreo del programa de alimento
complementario fortificado con el objetivo de dar seguimiento a
los conocimientos que poseen las madres de familia con nifios
menores de dos afos en el municipio de San Rafael Pétzal
este monitoreo brinda informacién de importancian que permite
corregir algunas practicas que no posibilitan el aprovechamiento
adecuado de los nutrientes gque contiene el alimento en
mencion.

» Se brinda seguimiento al plan de comunicacién para el
cambio social y de comportamiento del municipio de
intervencién el cual contiene acciones encaminadas a la linea
de accién numero cinco de la estrategia de gobierno de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion en apoyo a la delegacion
departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Apoyo a secretaria de seguridad alimentaria y nutricional
de la delegacion departamental de Huehuetenango y en apoyo
a los procesos de coordinacion de la COMUSSAN se asistio y
participo en reunidbn de mesa técnica correspondiente al mes
de noviembre del afo dos mil veintitrés en el municipio de San
Rafael Pétzal con el objetivo de obtener informacién relacionada
a los casos reportados por MSPAS de nifilos con desnutricion
aguda y coordinacion de acciones de prevencién y ejecucion
con actores claves en apoyo de la materia SAN.

+ En el mes de Noviembre del afio en curso se brindo apoyo
a delegacion departamental de Huehuetenango en la realizacién
de MODA a casos de desnutricion aguda del municipio
asignado donde el objetivo primordial fue monitorear el
seguimiento que le brinda cada una de las instituciones que se
encuentran integradas en los cuatro pilares de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional -SAN-

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ La sala situacional municipal de SAN Se define como una
herramienta tecnica de Vigilancia, Monitoreo y Alerta de la
Inseguridad Alimentaria y Nutricional (InSAN), con un moédulo o

aplicacion informatica que forma parte del Sistema de
Informacién Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional
-SIINSAN-" 'y que tiene como objetivo proveer informacion

vinculada a la SAN por municipio, de forma periédica, para el
monitoreo de las variables e indicadores de utilizacion oportuna
en los diferentes espacios dentro del municipio. Por tal razén
se  apoya a delegacion departamental de SESAN
Huehuetenango en el mes de noviembre con la recopilacion de
informaciéon para cumplimiento del objetivo en mencién para el
municipio de intervencién (San Rafael Pétzal).

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ En el mes de noviembre se apoyo a Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango con el
impartimiento de charlas y demostraciones educacionales
enfocadas al cambio social y de comportamiento con temas
como: lactancia materna exclusiva, alimentacion
complementaria, agua y saneamiento, etc. apoyando al
cumplimiento del objetivo del proyecto Crecer Sano que es
mejorar las practicas, servicios y conductas conocidas como
factores de riesgos de la desnutricion cronica con énfasis en
los primeros 1,000 dias de vida.

*  Durante el mes de noviembre del afio en curso se apoyé y
coordino el desarrollo de capacitacion de fortalecimiento a
integrantes de comision municipal de salud y seguridad




alimentaria y nutricional del municipio de San Rafael Petzal en
temas relacionados a salud, nutricion y seguridad alimentaria y
nutricional con el propodsito de fomentar la toma de decisiones
de una manera informada para que se permita la reduccion de
los indices de desnutricién en el municipio en mencion.

7 g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA

+ La SESAN en ejercicio del desarrollo de sus funciones
revisa, actualiza y monitorea las acciones contempladas en el
plan de trabajo de la secretaria para el presente afo en virtud
de ello se apoyd en el monitoreo de la herramienta respectiva

SESAN). del municipio de San Rafael Pétzal, Huehuetenango para el
mes de noviembre de 2,023.
8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Con el fin de coordinar y articular acciones que promueven la

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

Seguridad Alimentaria y Nutricional en el ambito étnico,
lingiiistico, cultural y social en el municipio de San Rafael
Pétzal, se participa en reunién del mes de noviembre con los
monitores municipales de los municipios de Huehuetenango y
autoridades de delegacidn departamental.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,

realizado se encuentra en los archivos la direccion de




