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Informe de Actividades Noviembre  _

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2023

Huehuetenango 30 de noviembre de 2023

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Noviembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-445-2023-029
Claudia Yasmina Cortés Barrios

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

7/

&

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 A ile i i ;
4] : B -l conformamon,. .funmonamler‘ncl) yio | De acuerdo al Marco de la Gran Cruzada Nacional por la
monitoreos  de las  Comisiones Municipales, e e P2 i,

o . . : Nutricion, se participd asistiendo a Reunion Ordinaria de La
Comunitarias de =~ Segundad Alimentarla V| o uss Municpal de Segifidad Alifentsria Nutricional
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, U 9 . .

. L . ) correspondiente al mes de noviembre, con el objetivo de realizar
para la implementacion de acciones de Seguridad o . ; i ; i
Alimentaria v Nutricional un analisis critico y realizar una discusion sobre informacion de

y ' la realidad de la Seguridad Alimentaria y Nutricional del
Municipio de Tectitan con el fin de aportar y socializar
informacion de calidad y oportuna para la toma de decisiones,
biusqueda de acuerdos técnicos para generar propuestas para
accionar en areas focalizadas y priorizadas del municipio
- Con el objetivo de conocer sobre la situacion de la
Desnutricion Aguda en el municipio de Tectitan, se apoyo
participando en reunion de Mesa Técnica en atencion a la
Desnutricion Aguda, correspondiente al mes de noviembre, vy
evaluar los casos de nifios con Desnutricion y sobre las
acciones que se implementaran para recuperarlos de acuerdo
al seguimiento que les brinda el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social

2 b A n ient | i e Sk ;
) .cclumpanar y one_n a,r © n’ltonltc')re.o del Apoyo y seguimiento a las actividades planificadas para el
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de ; : ;
; = - mes de noviembre en la herramienta denominada Plan
situacion del Plan Operativo Anual de las ; 1 ; 4 .
5 < o Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Comisiones Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —~SESAN-.

Nutricional, cuyo objetivo es garantizar, orientar y monitorear el
seguimiento de las mismas

« De acuerdo a las actividades planificadas y ejecutadas por
los miembros de la comision como parte de la ruta de abordaje
y atencion de la la poblacion mas vulnerable se actualiza la
herramienta del Plan Operativo Anual de la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de
Tectitéan del departamento de Huehuetenango




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

- Apoyo a delegacion departamental de Huehuetenango en la
actualizacion de la informacién contenida en la herramienta
denominada base de datos de nifios menores de cinco afos
detectados con desnutricion aguda en el municipio de Tectitan,
con la informacion proporcionada por el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social correspondiente al mes de
noviembre

Como parte de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion, y el
programa social “Nutrininos” que busca la seguridad alimentaria
para menores entre seis y veinticuatro meses de edad, se
realizo el monitoreo correspondiente al mes de noviembre
debido que ademas de la leche materna necesitan recibir los
alimentos espesos que complementan su nutricion ya que
incluye leche con alta fuente de proteina, aceite de soya que
porta &acidos grasos como omega 3 y 6 para el desarrollo
cognoscitivo y aumenta la ansiedad de energia, esta fortificado
con vitaminas y minerales y cumple con los lineamientos de la
organizacion Mundial de la Salud (OMS)

*« Con el objetivo de tener al dia informacion sobre las
instituciones se  trabajé la herramienta del Directorio
Institucional de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional correspondiente al mes de noviembre del
municipio de Tectitan

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias vy la
implementacion de diagnésticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Apoyo técnico a Delegacién Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacion de la
herramienta UNISAN/SESAN que contiene informacion de
casos detectados con desnutricion aguda correspondiente al
mes de noviembre actividad coordinada con personal del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social-MSPAS-
especificamente con la responsable del programa de Unidad de
Investigacion de Seguridad Alimentaria y Nutricional -UNISAN-
del municipio de Tectitdan, en la misma se plasma el estado
nutricional actual de los nifios para la intervencion oportuna

«  En coordinacion con el Ministerio de Agricultura, Ganaderia
y Alimentacion -MAGA- se apoyo y participo en monitoreo de la
implementacion de huertos familiares de nifios con desnutricion
aguda reportados por el Ministerio de salud Publica y

asistencia social-MSPAS- en el municipio de Tectitan, con el
objetivo de contribuir a la recuperacion nutricional de los nifios y
garantizar la disponibilidad de alimentos en los hogares de
dichas familias.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

= Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacién de
informacion contenida dentro de la herramienta denominada
Mapeo de Actores Institucionales en el municipio de Tectitan,
con el objetivo de contar con informacién precisa de los planes
y acciones que apoyen y promuevan la Seguridad Alimentaria y
Nutricional a nivel del territorio, asi como los cambios que
puedan existir al actualizar la herramienta en la nueva
aplicacion de Mapeo de Actores de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el municipio

+ Con el objetivo de determinar el estado nutricional de nifos
y ninas y monitoreo de acciones institucionales realizadas para
la atencion de dicha problematica, se brindo apoyo técnico a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional-SESAN- del municipio de Tectitan, en




la realizacion del monitoreo al tratamiento de la Desnutfricion
Aguda a casos detectados de seguimiento por el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social-MSPAS-

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+  Apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el seguimiento y
actualizacion de la informacidon contenida dentro de la
herramienta  denominada Ranking de participacion
interinstitucional de la Comision municipal de Seguridad
Alimentaria y  Nutricional del municipio de Tectitan
correspondiente al mes de noviembre

+  Con el proposito de verificar la intervencion de las
instituciones que brindan atencion a los casos detectados por
el Ministerio de Salud Puablica y Asistencia Social-MSPAS- con
problemas nutricionales en el municipio de Tectitan se actualizo
la informacion contenida en la boleta de seguimiento de Mesa
Técnica en atencion a la desnutricion aguda

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+  Con el proposito de apoyar al Ministerio de Salud Publica vy
Asistencia Social se brindaron charlas educativas sobre la
importancia del consumo de Alimentos Nutritivos en los
hogares de los nifos con Desnutricion Aguda, dichas charlas
buscan hacer conciencia en los padres de familia para que
cuiden de los alimentos que los nifos consumen para que
tengan una alimentacion sana y balanceada, encaminado el
Marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion

+ En Seguimiento al Plan Operativo de Seguridad Alimentaria
y Nutricional se realizo taller de fortalecimiento con
integrantes de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional COMUSAN del municipio de Tectitan donde se
abordd el tema de la Alimentacion, preparacion de recetas
nutritivas con pertinencia Cultural con el objetivo de aumentar
los acontecimientos de la poblacion sobre el tema alimentario y
fortalecer la solidaridad en la lucha contra el hambre, Ila
desnutricion y la pobreza en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién y Proyecto Crecer Sano




8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el = Con el propésito de articular procesos que promuevan la

q Delegado Departamental, Direccién de Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel municipal y
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria departamental, se apoyo y participé en reunién mensual de
Técnica y Despacho Superior. equipo de la delegacion departamental de la Secretaria de

Seguridad Alimentaria y Nutricional-SESAN- Huehuetenango
correspondiente al mes de noviembre

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

archi@s de la direccion de

DPI 1906 09699 1301




