Informe de Actividades Noviembre
2023

Huehuetenango 30 de noviembre de 2023 P

Licda.
Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su despacho —

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Noviembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacién se describe: —

1. Contrato No. DSESAN-444-2023-029 <

2. Nombre: Maria De Lourdes Del Valle Rodriguez De Tello

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango ./
4, A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se apoyd a la Delegacién Departamental de
Huehuetenango, con la participacion y realizacion de la
Reunion Ordinaria de la COMUSAN con el objetivo de fortalecer
la coordinacién y articulacidén de las acciones en el tema de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el Marco del Proyecto
Crecer Sano y de las lineas de accion de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion, en el municipio de Todes Santos
Cuchumatan.

+ Se apoyd a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, con la participacion vy realizacion de Ila
Reunién Ordinaria de la COMUSAN con el objetivo de fortalecer
la coordinacién y articulacion de las acciones en el tema de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el Marco del Proyecto
Crecer Sano y de las lineas de accion de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién, en el municipio de San Juan Ixcoy.

*  Apoyo y participacion en reunién mensual del Consejo
Municipal de Desarrollo COMUDE con el objetivo de realizar |a
presentacion de avances y acciones que se han realizado
como COMUSAN en favor de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el municipio Todos Santos Cuchumatan.

*  Apoyo vy participacion en reunion mensual del Consejo
Municipal de Desarrollo COMUDE con el objetivo de realizar la
presentacion de avances y acciones que se han realizado
como COMUSAN en favor de la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en el municipio San Juan Ixcoy.




b) Acompafar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnédstico de
situacion  del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.

- Se llevé a cabo la actualizacion del Plan Operativo Anual
(POA) del mes de noviembre, donde se ejecutaron las acciones
siguientes: realizacidon de reuniones ordinarias, monitoreo de
las intervenciones de las familias con Desnutricion Aguda,
capacitacion a instituciones, presentacion de las acciones ante
el COMUDE en el municipio de Todos Santos Cuchumatan, en
seguimiento a la coordinacion con el apoyo del personal
institucional que conforman la Comisién Municipal de Salud
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se llevd a cabo la actualizacién del Plan Operativo Anual
(POA) del mes de noviembre, donde se ejecutaron las acciones
siguientes: realizacion de reuniones ordinarias, monitoreo de
las inlervenciones de las familias con Desnutricion Aguda,
capacitacién a instituciones, presentacion de las acciones ante
el COMUDE en el municipio de San Juan Ixcoy, en seguimiento
a la coordinacion con el apoyo del personal institucional que
conforman la  Comisién  Municipal de Salud Seguridad
Alimentaria y Nutricional

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros,

+ Apoyo a la Secretaria de
Nufricional se llevé a cabo monitoreo al tratamiento de la
Desnutricion (MODA) y de las acciones realizadas para la
atencion de dicha problematica por partes de las instituciones
involucradas para la recuperacion nutricional de los nifios y
nifias reportados por MSPAS con Desnutricién Aguda en el
municipio de Todos Santos Cuchumatan.

Seguridad  Alimentaria vy

+ Apoyo a la Secretaria de
Nutricional se llevd a cabo monitoreo al tratamiento de Ia
Desnutricion (MODA) y de las acciones realizadas para la
atencién de dicha problematica por partes de las instituciones
involucradas para la recuperacion nutricional de los nifos vy
nifias reportados por MSPAS con Desnutricion Aguda en el
municipio de San Juan Ixcoy.

Seguridad Alimentaria vy

+ Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la realizacién del Monitoreo del Alimento
Complementario  Fortificado  (ACF) utilizando la herramienta
movil survey123 en el municipio de Todos Santos Cuchumatan
donde se dejo plasmada la informacion del llenado de las 19
encuestas sobre los conocimientos que tienen las madres de
familia sobre la preparacion correcta del alimento el cual tiene
como objetivo apoyar a las madres de ninos mayores de seis
meses y menores de dos afos como cumplimiento a la
estrategia de gobierno de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion para la prevencion de la Desnutricion Crénica en el

Marco del Proyecto Crecer Sano

+ Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la realizacién del Monitoreo del Alimento
Complementario  Fortificado  (ACF) utilizando la herramienta
movil survey123 en el municipio de San Juan Ixcoy donde se
dejé plasmada la informacién del llenado de las 19 encuestas
sobre los conocimientos que tienen las madres de familia sobre
la preparacion correcta del alimento el cual tiene como objetivo
apoyar a las madres de niflos mayores de seis meses vy
menores de dos afos como cumplimiento a la estrategia de
gobierno de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion para la
prevencion de la Desnutricion Crénica en el Marco del Proyecto

Crecer Sano




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnodsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+  Apoyo a la Delegacion Departamental de Huehuetenango
en la participacion y realizacién de Reunién de trabajo a nivel
municipal correspondiente al mes de Noviembre en atencion a

nifios con Desnutricion Aguda, con el objetivo de concretar
acciones vy estrategias que permitan mejorar el estado
nufricional de los menores para la Prevencion de |la

Desnutricion Cronica basada en el Marco del Proyecto Crecer
Sano, en el municipio de Todos Santos Cuchumatan.

+  Apoyc a la Delegacion Departamental de Huehuetenango
en la participaciéon y realizacion de Reunién de trabajo a nivel
municipal correspondienle al mes de Noviembre en alenciéon a
nifios con Desnutricion Aguda, con el objetivo de concretar
acciones y estrategias que permitan mejorar el estado
nutricional de los menores para la Prevencion de la
Desnutricién Croénica basada en el Marco del Proyecto Crecer
Sano.

+  Apoyo a la Delegacién Departamental de Huehuetenango

en la aclualizacion de la Ficha Informativa Municipal, la cual

tiene como objetivo mantener informacion actualizada del

municipic de Todos Santos Cuchumatan y asi poder oblener
toma de

decisiones en temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional

- Apoyo a la Delegacion Departamental de Huehuetenango
en la actualizacién de la Ficha Informativa Municipal, la cual
tiene como objetivo mantener informacion actualizada del
municipio de San Juan Ixcoy y asi poder obtener toma de
decisiones en temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

+  Apoyo
Huehuetenango en
Rankig de participacion

Ordinaria de la Comisidn
Alimentaria y Nutricional del
Cuchumatan en el marco de
Alimentaria y Nutricional.

técnico a la Delegacién Departamental de
la entrega de la herramienta actualizada
interinstitucional de la Reunion
Municipal de Salud Seguridad
municipio de Todos Santos
la Gobernanza en Seguridad

«  Apoyo técnico a la Delegacién Departamental de
Huehuetenango en la entrega de la herramienta actualizada
Rankig de participacion interinstitucional de la  Reunién

Ordinaria de la Comisién Municipal de Salud Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipio de San Juan Ixcoy en el
marco de la Gobernanza en Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

+  Apoyo y participacién en Reunién de la Comisién Municipal
de Alimentacion Escolar CIMAE del mes de noviembre con el
objetivo de coordinar y contribuir a la nutricion y aprendizaje de
los nifios y verificar que tengan wuna alimentaciéon escolar
saludable siendo la clave para una mejor educacién y salud de
los escolares a travées de los moniloreos realizados
interinstitucionalmente, en el municipio de Todos Santos
Cuchumatan.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las aclividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores,

+ Se apoyé¢ a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, en la realizacién de Sala Situacional Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, la cual tiene como objetivo
obtener informacion actualizada y oportuna de alerta temprana
sobre la afectacién de variables e indicadores coyunturales,
establecidos para ser utilizados en el analisis de la situacion




actual y en la toma de decisiones en el municipio de Todos
Santos Cuchumatan.

« Se apoyé a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, en la realizacion de Sala Situacional Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, la cual tiene como objetivo
obtener informacién actualizada y oportuna de alerta temprana
sobre la afectacion de variables e indicadores coyunturales,
establecidos para ser utilizados en el andlisis de la situacion
actual y en la toma de decisiones en el municipio de San Juan
IXcoy.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

- Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la realizacién de fortalecimiento de los
conocimientos relacionados a la Sala Situacional Municipal a
personal institucional que integran la Comisién Municipal de
Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional a través de un
informe  presentado al Delegado Departamental para el
cumplimiento mensual de metas fisicas correspondientes al
mes de noviembre, del municipio de Todos Santos
Cuchumatan.

- Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en la realizacién de fortalecimiento de los
conocimientos relacionados a la Sala Situacional Municipal a
personal institucional que integran la Comisién Municipal de
Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional a través de un
informe  presentado al Delegado Departamental para el
cumplimiento mensual de metas fisicas correspondientes al
mes de noviembre, del municipio de San Juan Ixcoy.

+  En cumplimiento a las metas fisicas correspondientes al
mes de noviembre, se apoyo a la Delegacién Departamental de
Huehuetenango, en la realizacién de la segunda medicion del
monitoreo  comunitario con integrantes de la  Comision
Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y Nutricicnal, con el
objetivo de conocer el nivel de los conocimientos, aptitudes y
practicas de la poblacion objetivo de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricion del municipio de San Juan [xcoy.

- En cumplimiento a las metas fisicas correspondientes al
mes de noviembre, se apoyo a la Delegacién Departamental de
Huehuetenango, en la realizacién de la segunda medicién del
monitoreo  comunitario con integrantes de la  Comisién
Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional, con el
objetivo de conocer el nivel de los conocimientos, aptitudes y
practicas de la poblacién objetivo de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricién del municipio de Todos Santos Cuchumatén.

h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

« Apoyo y participacion en reunion de equipo correspondiente
al mes de noviembre, con el objetivo de coordinar y articular las
acciones y actividades que promuevan la Seguridad Alimentaria
y Nutricional y el desarrollo del Proyecto de Cambio Social y de
Comportamiento y las acciones a realizar en prevencion de la
desnulricion Cronica en el marco del Proyecto Crecer Sano y
atencién a la desnutricion aguda en el marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricién.

+ Se apoyé a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional y al Proyecto Crecer Sano en la realizacion de
consultorias comunitarias con grupo de madres de familia de
nifos menores de cinco afios, abordando como tema principal
la Ventana de los 1000 dias con el propdsito de concientizar a




la poblacion de la importancia de una buena alimentacion,
salud e higiene en el municipio de Todos Santos Cuchumatan.

Se apoyo a la Secretaria de Sequridad Alimentaria y
Nutricional y al Proyecto Crecer Sano en la realizacién de
consultorias comunitarias con grupo de madres de familia de
nifios menores de cinco afos, abordando como tema principal la
Ventana de los 1000 dias con el propésito de concientizar a la
poblacion de la importancia de una buena alimentacion, salud e

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

producto del

trabajo

los archj

higiene en el municipio de San Juan Ixcoy.
realizado se encuentra en deba direccion de




