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Huehuetenango 31 de octubre de 2023

Licda.

Lizett Marie Guzman Juaréz

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricion/ai' £
Su despacho ‘

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de .Octubre de 2023, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion
se describe:

1. Contrato No. DSESAN-SO1-2023t€29 P

2. Nombre: Sarai Maribel Saucedo Garcia

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y “COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

* Con el objetivo de impulsar el cumplimiento de los objetivos
de la Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional y
en seguimiento al articulo 34 del decreto 32-2005 se apoyd y
participé en reunion ordinaria de la Comisién Municipal de
Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de
Chiantla, donde se coordinaron y articularon acciones para dar
seguimiento a las lineas de accién de la Gran Cruzada
Nacional par’ la Nutricidon, las cuales estan orientadas a
promover a%dnes de prevencion de la desnutricién crénica y
malnutricién.

*+ En seguimiento al plan departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional se apertura y articula
espacios para la toma de decisiones desde el seno de la Mesa
Técnica Municipal en Atencién a la Desnutricion Aguda de
Chiantla, la cual tiene como objetivo promover la coordinacion
interna para la definicidbn y difusion de mensajes clave de
promocion de salud y prevencién de la Desnutricion Aguda,
enfatizando en la importancia de la provisién de servicios de
salud colectiva para garantizar informacién oportuna a la
poblacién a fin de mejorar los conocimientos, actitudes vy
practicas en cuestiones de salud.




b) Acompafar y orientar el monitorec del
cumplimiento de los objetivos y diagnédstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover |Ia
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentaciéon a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.

«  En cumplimiento a las metas fisicas requeridas por la
Direccion de  Fortalecimiento Institucional se apoyo a
delegacion departamental de Huehuetenango en la revision de
actividades planificadas para el mes de Octubre del afo en
curso en el POASESAN, con el objetivo de dar seguimiento a
la ejecucion de las actividades enmarcadas en el cumplimiento
de las lineas de accién de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién.

»  Con el objetivo de operativizar de forma integrada y
conjunta las acciones contempladas en el plan de accién de la
Comision  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Chiantla, se apoyd en actualizar informacion
correspondiente al mes de Octubre del afio 2023, cumpliendo
con ello lo establecido y enmarcado en las lineas de accién de
la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

» En el marco del Programa Crecer Sano durante el mes de
octubre, se realizé el proceso de evaluacion de practicas,
habitos y conocimientos que tienen madres de familia de las
comunidades del municipio de Chiantla con sus nifios, con la
finalidad de conocer que conocimiento se tiene acerca del
alimento  Complementario  Fortificado  -ACF- para dar
cumplimiento a los requerimientos solicitados por -SESAN-

+ Apoyo técnico a Delegacién
Huehuetenange en la actualizacion de la herramienta
institucional donde se plasman los datos de base de nifios
menores de cinco afnos detectados con desnutricion aguda,
segun el reporte del Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social del municipio de Chiantla, en el marco de la linea de
accion Salud y Nutricion de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién.

departamental de

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y |la
implementaciéon de diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

«<_ Con el proposito de contar con informacién reciente se
realizé la actualizacién de la Ficha Informativa Municipal, para
tener un orden y consolidado general de informacién o datos
relevantes de los casos de nifios reportados con Desnutricion

Aguda del municipio de Chiantla, para identificar mejoras o
avances en su proceso en el marco de la ventana de los mil
dias.

+ Durante el mes de octubre se realizéd la actualizacion de
informacion en cuanto a las intervenciones de cada una de las
instituciones y procesos realizados con cada uno de los nifos
menores de 5 afos con Desnutricion Aguda del Municipio de
Chiantla, con la finalidad de contar con informacién actualizada
para la toma de decisiones e intervenciones junto a integrantes
de la mesa técnica municipal.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

* Durante el mes de octubre del presente afio 2023 se realizd
la actualizacion de la herramienta de boleta de mesa técnica en
la cual se plasma los avances de cada caso identificado con
Desnutricion Aguda del municipio de Chiantla, con la finalidad
de verificar y coordinar acciones interinstitucionales a
implementar en favor de su pronta recuperacién.

« En el mes de Octubre se evalué Ila asistencia vy
participacion de los representantes institucionales que
conforman la Comision Municipal de Salud, Seguridad

Alimentaria y Nutricional de Chiantla, con la finalidad de contar
con registros actualizados sobre el accionar y participacion
activa dentro de los espacios aperturados para el conocimiento




de la problematica y toma de decisiones.
‘8 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado 2 >
o + Durante el mes de octubre se apoyé a la Delegacion
Departamental, sobre las actividades, reportes e .. .
; ) Departamental en la formacidn de competencias a grupo de
informes de avance y proyectos, informes de o =
" o madres de familia de los nifos que presentan problemas
valoracion y andlisis de resultados u otros de g 0 ; ;
1 i X . nutricionales, de las diferentes comunidades del municipio de
informacién especifica que le correspondan a nivel ; g g - i i
" e . ; Chiantla, con el objetivo de contribuir a los conocimientos de
técnico y administrativo que sea requerido por el ; o it
. i dichas madres de familia, principalmente en la ventana de los
Delegado Departamental o autoridades superiores. o . .
mil dias y las acciones contempladas dentro de las lineas de
accion de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricidn.
* En el marco de la implementacion y actualizacion de
herramientas e instrumentos de monitoreo del Sistema de
Informacién Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional y
con el objetivo de contar con informacién precisa de las
instituciones 'y su personal técnico respectivo que tienen
intervencion en materia de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
en el mes de Octubre se llevd a cabo la actualizacion de la
herramienta institucional denominada “Mapeo Institucional de
Actores” para el municipio de Chiantla.
gy Brngar epoyo tecm’cc_) et COnSOhdaCI.Dn = Apoyo técnico a la Delegacion Departamental de
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo . . . .
, . i i Huehuetenango de la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y . - ) i .
o . . L Nutricional, Con el objetivo de mantener informacién veridica
Nutricional de la Presidencia de la Replblica (POA ; @ m  § 3 :
plasmada a nivel institucional se realiza informe
SESAN). ’ ; o s .
circunstanciado sobre personal de instituciones capacitadas
para el municipio de Chiantla, en cumplimiento a las metas
fisicas establecidas por la Direccion de Fortalecimiento
Institucional.
8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el *  De acuerdo al plan de trabajo de la Delegacién
Delegado Departamental, Direccion de Departamental se participa en reunién de seguimiento y entrega
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria de metas fisicas con la finalidad de cumplir con las prioridades
Técnica y Despacho Superior. de la Direccién de Fortalecimiento Institucional en el marco de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricién, Proyecto Crecer Sano,
Plan del Hambre Estacional, Plan de Actuacion Conjunta,
Paolitica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional y Plan
Estratégico Institucional. /

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,
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