Informe de Actividades Octubre 2023

Huehuetenango 31 de octubre de 2023

Licda.

Lizett Marie Guzman Juaréz

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2023, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacién
se describe:

/‘.
1. Contrato No. DSESAN-445-2023-029

2. Nombre: Claudia Yasmina Cortés Barrios

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacidn detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

- Apoyo vy participacion en reunién de Mesa Técnica
Municipal de Alimentacién Escolar con el objetivo de accionar
para poder garantizar el alimento escolar, nutritivo, saludable,
inocuo, cultural, ético, social y bioclégicamente aceptable que
los estudiantes reciben cada mes en los centros educativos del
municipio de Tectitan

+ De acuerdo al marco de la Politica Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, se llevd a cabo reunién ordinaria de la
Comisiéon Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, con
el objetivo de vigilar el cumplimiento de dicha politica, donde se
coordinan actividades relacionadas con la SAN, vy la toma de
decisiones sobre las acciones a realizarse sobre los casos de
nifios y nifias con Desnutricion Aguda que hay en el municipio.

« Reunion con integrantes de Mesa Técnica Municipal en
Atencién a la Desnutricion Aguda del Municipio de Tectitan, con
el objetivo de dialogar y analizar sobre mejorar los procesos vy
estrategias para la atencién, monitoreo y tratamiento del
mismo, Yy establecer acciones que permitan disminuir la
desnutricion.




b) Acompafar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situaci6n del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-.

- Dando seguimiento a las actividades planificadas en el Plan
Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional se apoyé a Delegacién Departamental de
Huehuetenango en la actualizacion de la herramienta que
corresponde al mes de octubre.

- Apoyo técnico a delegacién departamental de la secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango
dando seguimiento a las actividades planificadas y ejecutadas
en el Plan Operativo Anual de la Comision municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional-COMUSAN -
correspondiente al mes de octubre.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

« Con el propésito de erradicar la desnutricion crénica en el
municipio de Tectitan se brindaron consultas comunitarias a
madres y padres de familia sobre la estrategia de la ventana de
los 1000 dias que busca garantizar a las madres y sus hijos
cuidados prenatales, buenas practicas alimentarias incluyendo
una alimentacion adecuada a los menores con vitaminas vy
minerales.

+ En seguimiento a los lineamientos de la estrategia de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y el proyecto Crecer
Sano, se brindé apoyo a la Delegacién Departamental de la
secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SESAN), en
el monitoreo del alimento Nutri-nifos, a nifios de 6 a 24 meses
de edad, con el propésito de disminuir el indice de desnutricion
en los menores ya que después de los seis meses de edad
ademas de la leche materna necesitan recibir los alimentos
espesos que complementan su nutricion

. En coordinacién con el Ministerio de Agricultura, Ganaderia
y Alimentacién -MAGA- se apoyo y participo en monitoreo de la
implementacion de huertos familiares de nifios con desnutricién
aguda reportados por el Ministerio de salud Publica vy
asistencia social-MSPAS- en el municipio de Tectitdn, con el
objetivo de contribuir a la recuperacién nutricional de los nifios vy
garantizar la disponibilidad de alimentos en los hogares de
dichas familias.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacién
de las estrategias, metodologlas vy la
implementacién de diagndsticos Municipales y
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

« Con el propdsito de verificar el avance en los casos de
ninos con Desnutricibn Aguda de menores de 5 arnos del
municipio de Tectitin y coordinar acciones que sean
necesarias para la pronta recuperacién de los menores se
realizd el monitoreo correspondiente al mes de octubre con
integrantes de las diferentes instituciones presentes que
conforman la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional-COMUSAN-

« Apoyo a la Delegacién Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el seguimiento vy

actualizacion de la informacién contenida dentro de la
herramienta  denominada Ranking de participacion
interinstitucional de la Comision municipal de Seguridad
Alimentaria y  Nutricional del municipio de Tectitan

correspondiente al mes de octubre

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

= Apoyo y participacion a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en la
actualizacién de la herramienta denominada Boleta de Control y
Seguimiento de mesa técnica donde se plasma el estado
nutricional de los nifios con desnutricién aguda en el municipio




de Tectitan, en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion

= Con el objetivo de contar con informacién del personal
interinstitucional que interviene en los planes y proyectos que
promueven la seguridad alimentaria y nutricional del municipio
de Tectitan se apoyé a la delegacion departamental de
Huehuetenango en la actualizacion de la informacién contenida
en la herramienta denominada Mapeo de  Actores
correspondiente al mes de octubre

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de

valoracién y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

* Apoyo y participacion a la Delegacién Departamental de
Huehuetenango de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, en la actualizacion de la herramienta denominada
Cuadro de Seguimiento de mesa técnica de las acciones
realizadas con cada uno de los casos de nifios con
Desnutricion Aguda que realizada el Ministerio de Salud Publica
y Asistencia  Social-MSPAS-, Ministerio de Agricultura
Ganaderia y Alimentacion-MAGA-, y el Ministerio de Desarrollo
Social-MIDES-en el municipio de Tectitdn, enfocado el marco
de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion

7 g) Brindar apoyo técnico en la consolidacién
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA

* Apoyo y participacion a Delegacién Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional-SESAN- en la
Socializacién de la Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional-POLSAN- a integrantes de la Comisién Municipal de

SESAN). Seguridad Alimentaria y Nutricional-COMUSAN- con el objetivo
de dar a conocer el porque se actualizo la Politica Nacional de
SAN, cual es la estructura y los resultados esperados de la
misma.
8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Apoyo y participacion en reunién de equipo con autoridades

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

de la delegacion Departamental de Huehuetenango en reunién de
trabajo con el objetivo de recibir instrucciones, Asi mismo
retroalimentar informacion de acciones y actividades ejecutadas

de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el Marco de Ja Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion y el proyecto Crecer Sano

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

 HBCS T

DPI” 1906 096991501

Atentamente,
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realizado se encuentra en los aivosﬁe la direccion de




