Licda.

Informe de Actividades Octubre 2023

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Huehuetenango 31 de octubre de 2023

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2023, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion
se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

No. DSESAN-444-2023-029

Maria De Lourdes Del Valle Rodriguez De Tello

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamier?tg ylo | | Apoyo y participacién con integrantes de Ja
monltorleos. de: s Co.mlsmnes . Munlglpales, Comisién  Municipal de Salud Seguridad Alimentaria vy
Com.u‘nltarlas d  Seglndad Ahrnentang Y| Nutricional en la realizacion de la reunion ordinaria del mes de
Nutnmongl (COMUSA,N y COQOSAN) © Slmllar. octubre la cual tuvo como objetivo la Socializaciéon de la Politica
pa_ra la fmpleme.nt.aclon de arshnes /de: Seguitiag Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional donde
Alrstyianecy Hadaiomsl. establece los principios rectores, ejes tematicos y lineamientos

para orientar las actividades de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional del pais, en el municipio de Todos Santos
Cuchumatan.

« Apoyo vy participacion con integrantes de la Comision
Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional en la
realizacion de la reunion ordinaria del mes de octubre la cual
tuvo como objetivo la Socializacion de la Politica Nacional de
Seguridad Alimentaria y Nutricional donde establece los
principios rectores, ejes tematicos y lineamientos para orientar
las actividades de Seguridad Alimentaria y Nutricional del pais,
en el municipio de San Juan Ixcoy.

2 b) Acgmpanar y orle‘nta‘r el rryonltgre.o del |, Se brindd apoyo técnico a la Secretaria  de Seguridad
c!.lmpl_lr‘nlento 48 les objetlvqs y diagnostico de Alimentaria y Nutricional en la revision de las actividades
sutuac_zlc?n a8l Pla?. CpsrsEive Anugl .de g planificadas en el Plan Operativo Anual 2023 en conjunto
Com@ones. Mun.nmpales,l.Comunltanas Be con los integrantes de la comisién de Salud Seguridad
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~COMUSAN- o | »unontaria v Nutricional (COMUSSAN) del municipio Todos
similar, elaborar estudios para promover la

inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-.

Santos Cuchumatan correspondiente al mes de octubre, para
cumplimiento de las acciones en Prevencién de la Desnutricion
Aguda y Cronica en el Marco del Proyecto Crecer Sano y la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricién.

« Se brindé apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en la revision de las actividades
planificadas en el Plan Operativo Anual 2023 en conjunto con
los integrantes de la comisién de Salud Seguridad Alimentaria y
Nutricional (COMUSSAN) del municipio de San Juan Ixcoy




correspondiente al mes de octubre, para cumplimiento de las
acciones en Prevencién de la Desnutricion Aguda y Cronica en
el Marco del Proyecto Crecer Sano y la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricién.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

«  Apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el fortalecimiento de conocimientos a los
integrantes de la Comision Comunitaria de Salud Seguridad
Alimentaria y Nutricional (COCOSSAN) la cual tuvo como
objetivo facilitar el vinculo entre el nivel comunitario y municipal
dandole seguimiento para la conformacion y asi contribuir a
canalizar los problemas, establecer prioridades y soluciones de
SAN en la linea No. 5 de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion (GCNN) que contribuyan a la reduccidon de los indices
de Desnutricion Aguda y Cronica en el marco del Proyecto
Crecer Sano, en el municipio de San Juan Ixcoy.

+ Se apoyd con integrantes de la Comision Municipal de
Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) en la
realizacion de demostracion y preparacion de alimentos
nutritivos, charla sobre diferentes temas en SAN dirigida a
madres de nifios menores de 5 afos con el objetivo de
Conmemorar el dia Mundial de la Alimentacién, en dicha
actividad se dio a conocer el que hacer de las instituciones que
conforman la COMUSSAN, en el municipio de Todos Santos
Cuchumatan.

+ Se apoyd con integrantes de la Comisién Municipal de
Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) en la
realizacion de caminata y charla sobre diferentes temas
relacionados a la SAN dirigida a madres de nifios menores de 5
afios con el objetivo de Conmemorar el dia Mundial de la
Alimentacion, asi mismo se realizd la recaudacion de alimentos
basicos con los integrantes de COMUSSAN los cuales
ayudaran a familias en riesgo a InSAN en el municipio de San
Juan Ixcoy.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagndsticos Municipales y
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Apoyo y participacion en reunion ordinaria del COMUDE del
municipio de San Juan Ixcoy, celebrada en el mes de octubre
del afio en curso, donde su proposito fue socializar los
proyectos a nivel comunitario y las coordinaciones necesarias
con autoridades locales en beneficio del municipio, asi mismo
las intervenciones a nivel institucional que benefician a la
poblacion en prevencidn de la Desnutricion Crénica.

+ Apoyo Técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en la realizacibn de Reunion Ordinaria de Mesa
Técnica correspondiente al mes de Octubre en atencidn a nifios
con DA, donde su objetivo principal fue actualizar casos DA
hasta la fecha y darle seguimiento a las acciones en
coordinacién con los actores que conforman la misma en pro
de la Desnutricion Aguda y promover las 10 acciones de la
ventana de los 1000 dias para la Prevencion de la Desnutricion
Cronica basada en el Marco del Proyecto Crecer Sano, en el
municipio de San Juan Ixcoy.

« Apoyo Técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en la realizacibn de Reunién Ordinaria de Mesa
Técnica correspondiente al mes de Octubre en atencion a nifios
con DA, donde su objetivo principal fue actualizar casos DA
hasta la fecha y darle seguimiento a las acciones en
coordinacion con los actores que conforman la misma en pro
de la Desnutricion Aguda y promover las 10 acciones de la




ventana de los 1000 dias para la Prevencion de la Desnutricion
Cronica basada en el Marco del Proyecto Crecer Sano, en el
municipio de Todos Santos Cuchumatan.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Se brindd apoyo técnico a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la realizacién del monitoreo al tratamiento
de la Desnutricion aguda (MODA) de los casos detectados por
el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social del afio
2023, asi mismo se brindd consejeria a las madres de los
ninos y familia en temas de educacion e higiene, salud vy
nutricion, en apoyo a las lineas de accion de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion, y realizando acciones que promuevan
la prevencién de la Desnutricién Cronica en el marco del
Proyecto Crecer Sano, en el municipio de Todos Santos
Cuchumatan.

+ Se brindd apoyo técnico a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la realizacién del monitoreo al tratamiento
de la Desnutricion aguda (MODA) de los casos detectados por
el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social del afio 2023,
asi mismo se brinddé consejeria a las madres de los nifios y
familia en temas de educacién e higiene, salud y nutricion, en
apoyo a las lineas de accion de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricion, y realizando acciones que promuevan la prevencion
de la Desnutricion Crénica en el marco del Proyecto Crecer
Sano, en el municipio de San Juan Ixcoy.

+ Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacion vy
seguimiento de herramienta denominada Mapeo de Actores
Institucionales para la Seguridad Alimentaria y Nutricional, con
la finalidad de determinar las intervenciones institucionales,
area de cobertura, incidencia, propuestas de los actores
presentes en el municipio de Todos Santos Cuchumatan.

* Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacién vy
seguimiento de herramienta denominada Mapeo de Actores
Institucionales para la Seguridad Alimentaria y Nutricional, con
la finalidad de determinar las intervenciones institucionales,
area de cobertura, incidencia, propuestas de los actores
presentes en el municipio de San Juan Ixcoy.

« Se brindé apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Delegacién Departamental de Huehuetenango
en la actualizacion de la Herramienta institucional Base de
Datos de nifios menores de cinco afos con Desnutricion Aguda
en coordinacion con el encargado de la Unidad de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del MSPAS, en donde se plasman el
numero de nifos detectados con problemas nutricionales hasta
la fecha en las diferentes comunidades del municipio de Todos
Santos Cuchumatan y con ello promover acciones de
prevencion de la Desnutricion aguda y crénica en el marco del
Proyecto Crecer Sano

« Se brindd apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Delegacion Departamental de Huehuetenango
en la actualizacion de la Herramienta institucional Base de
Datos de nifios menores de cinco afios con Desnutricion Aguda
en coordinacion con el encargado de la Unidad de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del MSPAS, en donde se plasman el
numero de nifios detectados con problemas nutricionales hasta
la fecha en las diferentes comunidades del municipio de San
Jan Ixcoy y con ello promover acciones de prevencion de la




Desnutricion aguda y cronica en el marco del Proyecto Crecer
Sano

f)y Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance vy proyectos, informes de
valoraciéon y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« Se apoyd con integrantes de la Comisidon Municipal de
Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) al
Ministerio de Salud Pdblica y Asistencia Social en Ia
realizacién de Jornadas Integrales de Salud y Nutricién, donde
se tuvo la atencion primaria y ademas se les brindaron charlas
educativas en diferentes temas sobre SAN con el propésito de
fortalecer los conocimientos basados en la linea de accidn de
Comunicacion para cambio social y de comportamiento de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutfricién y en prevencion de la
Desnutriciéon Crénica dentro del Marco del Proyecto Crecer
Sano en el municipio de San Juan Ixcoy.

+ Apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en la realizacion de fortalecimiento de
conocimientos a grupos de mujeres en temas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, con el objetivo de promover la linea de
accién del cambio social y de comportamiento, de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricién, y promover las diez acciones
de la Ventana de Oportunidad de los 1000 dias como estrategia
de Prevencion de la Desnutricion Crénica en el marco del
proyecto Crecer Sano, en el municipio de Todos Santos
Cuchumatan.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Apoyo a la Delegacion Departamental en la realizacion y
entrega del informe sobre la Socializacion de la Politica
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional 2022- 2037 la
cual se llevo a cabo dentro en la reunién ordinaria de la
Comision  Municipal de Salud Seguridad Alimentaria vy
Nutricional del mes de octubre, con el propésito de documentar
e informar al Delegado Departamental sobre los acuerdos vy
compromisos que se obtuvieron en dicha socializaciéon
enmarcados en el marco de la Gran cruzada Nacional por la
nutricién con el objetivo de prevenir la Desnutricidn Cronica en
el municipio de Todos Santos Cuchumatan.

+  Apoyo a la Delegacion Departamental en la realizacion y
entrega del informe sobre la Socializacion de la Politica
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional 2022- 2037 la
cual se llevo a cabo dentro en la reunién ordinaria de la
Comision  Municipal de Salud Seguridad Alimentaria vy
Nutricional del mes de octubre, con el proposito de documentar
e informar al Delegado Departamental sobre los acuerdos vy
compromisos que se obtuvieron en dicha socializacion
enmarcados en el marco de la Gran cruzada Nacional por la
nutricion con el objetivo de prevenir la Desnutricion Crénica en
el municipio de San Juan Ixcoy.

h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Se asisti6 a la reunién mensual de trabajo
correspondiente al mes de octubre con la participacion del
delegado departamental y monitores municipales, para llevar a
cabo las coordinaciones de las acciones dentro del marco de
la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y del Proyecto Crecer
Sano para la Prevencion de la Desnutricion Crdnica, en la
delegacion departamental de Huehuetenango.

+ En cumplimiento a las metas fisicas mensuales de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
Delegacion Departamental de Huehuetenango, se apoyd en la
realizacion de las 19 encuestas sobre el Alimento
Complementario Fortificado con base en el acuerdo de




cooperacion y coordinacion interinstitucional para la compra del
ACF Nutrinifios en el cumplimiento a la Estrategia Nacional de
Gobierno dentro del Marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién, en el municipio de Todos Santos Cuchumatan.

En cumplimiento a las metas fisicas mensuales de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
Delegacion Departamental de Huehuetenango, se apoyo en la
realizacion de las 19 encuestas sobre el Alimento
Complementario Fortificado con base en el acuerdo de
cooperacién y coordinacion interinstitucional para la compra del
ACF Nutrinifios en el cumplimiento a la Estrategia Nacional de
Gobierno dentro del Marco de la Gran Cruzada Nacig#al por la
Nutricién, en el municipio de San Juan Ixcoy.

5. Los documentos que respaldan el producto del
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

1cer1cia}§o, Rafaﬂ\%ulinas@% rdo

Directar de Fortalecimento Insfilucional
arfa de Sequridad Alimentaria y Nutricional
-SESAN-

trabajo

realizado se encuentra en los apghivos de. la direccion de




