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Huehuetenango 31 de ottubre de 2023

Licda.

Lizett Marie Guzman Juaréz

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su despacho -

>4
Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas duramte el mes de Octubre de 2023, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

&

1. Contrato No. DSESAN-434-2023-029

2. Nombre: Arturo Giovanni Martinez Castillo

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Brindar asistencia técnica en la conformacion,
funcionamiento y/o monitoreo de las Comisiones
Municipales y  Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) en la implementacion de acciones de
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

- Con el proposito de establecer los espacios comunitarios e
institucionales y los mecanismos técnicos y operativos que
permitan la construccion de un sistema de informacion con
capacidad para la identificacion, discusion y propuestas de
solucién a problemas de Inseguridad Alimentaria y Nutricional,
asi como también vigilar y dar seguimiento a las politicas y
programas locales que estén orientadas a lograr la Seguridad
Alimentaria y Nutricional de las familias del municipio de
Soloma, se apoyo a Monitor Municipal en la socializacién de
actualizacién de Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional 2022 - 2027.

« En cumplimiento a las directrices emanadas por Ia
Djreccion de Fortalecimiento Institucional se asesora a
Lgelegacio'n Departamental en la consolidacion y actualizacién
de cuadro de control y registro en cuanto a la socializacién de
actualizacién de la Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional POLSAN 2022 - 2037; dentro de los espacios de
coordinacién y articulacién de las Comisiones Municipales de
Salud y Seguridad Alimentaria y Nutricional correspondientes al
area norte del departamento de Huehuetenango.

2 b) Brinda apoyo técnico en COMUDES vy
COCODES sobre la vigencia y funcionamiento del
SINASAN, sobre la base de la Ley de Seguridad
Alimentaria y Nutricional y su reglamento.

« Asesoramiento a Delegacion Departamental de
Huehuetenango a través del anadlisis y consolidacion de los
avances contemplados dentro de la herramienta institucional
denominada Planes Operativos Anuales de las Comisiones
Municipales de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional
correspondiente a los ocho municipios que conforman el area
norte del departamento de Huehuetenango, en el marco de la
Gobernanza en Seguridad Alimentaria y Nutricional y en
cumplimiento a las lineas de accion de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién.




c) Apoyar los procesos de capacitacién a nivel
municipal para fortalecer los aspectos relacionados
con la seguridad alimentaria y nutricional de
programas gubernamentales y de Cooperacion,
dentro de la dindmica de articulacién y generacién
de sinergias de las COMUSAN de su regién.

«  Asesoramiento técnico al Delegado Departamental en la
recopilacién, analisis y actualizaciéon de informacion
correspondiente a la realizacion de consultas comunitarias
correspondientes al mes de Octubre en el marco del Proyecto
Crecer Sano como mecanismo de participacién ciudadana que
contribuya a la prevencion y reduccién de indices de
Desnutricion Crénica, promoviendo cambios de comportamiento
que generan capacidades en las madres de familia en préacticas
de promocidon y apoyo a la lactancia materna exclusiva,
mejoramiento  de la alimentacién, practicas de higiene,
promociéon de la desparasitacidn y vacunacién de los nifios,
formacion complementaria de capacidades en los hombres,
mejoramiento  de las practicas nutricionales, actividades
educativas de estimulacién opaortuna, en cumplimiento a lo
establecido en las lineas de accién de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién.

d) Apoyar en el fortalecimiento de los procesos de
formaciéon y capacitacion al equipo de monitores
municipales para reforzar los contenidos
impartidos, como parte de la asistencia técnica.

+ Asesoramiento a monitores municipales en la inclusién,
definicion y establecimiento de puntos especificos que seran
abordados en reuniones de coordinacién y articulacion en el
marco de las Comisiones Municipales de Seguridad Alimentaria
y Nutricional de los ocho municipios que conforman la region
norte del departamento de Huehuetenango cumpliendo con ello
los lineamientos previamente establecidos en las lineas de
accion de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién.

e) Apoyar en la generacion de registros
actualizados sobre el seguimiento del
funcionamiento de las COCOSAN y COMUSAN de
su jurisdiccion.

+ Con el objetivo de actualizar consolidado de conformacién
de las comisiones comunitarias de salud y seguridad
alimentaria y nutricional a nivel departamental parte importante
de la estructura del SINASAN se orient6 a monitores respecto
a su funcionamiento como parte de la asesoria realizada a
Delegacién Departamental en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién.

+ En seguimiento al plan de acciones implementado a nivel
de la Delegacion Departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional se realiza la recopilacién, andlisis y
actualizacién de informacién correspondiente al funcionamiento

ylo conformacién de las Comisiones Comunitarias en
Seguridad Alimentaria y Nutricional las cuales tienen el fin
primordial de identificar y analizar la problematica de

Inseguridad Alimentaria y Nutricional,
contribuyan a mejorar el acceso, la disponibilidad, el
aprovechamiento y el consumo de los alimentos, que
encaminen sus habitantes a gozar de una vida digna.

promover acciones que

f) Apoyar en el disefio y validacion de herramientas
o procedimientos Servicios técnicos que permitan
el monitoreo y valoracion de intervenciones de
Seguridad Alimentaria en la cobertura municipal
bajo su responsabilidad.

+ Con el objetivo de hacer incidencia de la importancia de
contar con aprovechamiento biolégico adecuado se realizd
Asesoria a Delegacion Departamental de Huehuetenango en
socializacion en reunién de equipo con monitores municipales
informacion respecto a la \vigilancia de agua del primer
semestre a nivel departamental de los treinta y tres municipios
del Departamento en coordinacion con MSPAS, esto con el
objetivo se promueva la participacion de los inspectores de
saneamiento a nivel municipal quienes son los encargados de
la vigilancia, asi como Municipalidad (OMAS) en dénde
corresponda a quienes les corresponde el control segun
normativa legal, de esta forma podria brindarse un avance
trimestral dentro de los espacios de COMUSSAN por Ia
importancia que generan las EDAS e IRAS en poblacién menor
de cinco afos de edad vinculadas a la desnutricién aguda y




crénica en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la

Nutricién.

» Como parte del asesoramiento brindadoe a Delegacion
Departamental de Huehuetenango se presenta propuesta ante
Delegado Departamental de herramienta que consolida el
cambio de comportamiento basado en acciones y toma de
decisiones desde el pleno de las Comisiones Municipales de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, en cumplimiento de las
lineas de accién de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién.

recopilacién y generacién de
informacion  en  Seguridad
los  municipios bajo su

g) Apoyar en la
registros de la
Alimentaria en
responsabilidad.

+ Como parte del asesoramiento brindado a la Delegacién
Departamental de Huehuetenango se participa en reunion de
trabajo con técnico de Helvetas-UNICEF con el objetiva de
conocer los avances correspondientes a spots radiales, asi
como dar seguimiento a la participacion interinstitucional en los
espacios de las sub comisiones de comunicacion en los ocho
municipios de cobertura de la Regién Norte del Departamento,
en el marco de la Estrategia de Comunicacion para el Cambio
Social y de Comportamiento.

« En seguimiento a las directrices emanadas desde la
Direccion de Fortalecimiento Institucional se asesoro a la
Delegacion Departamental de Huehuetenango en la
actualizacion y seguimiento al inventario de dependencias
municipales en  Seguridad Alimentaria y  Nutricional
implementadas a nivel del territorio con el objetivo de contar con
registros actualizados y con ello garantizar la implementacién
de mecanismos y utilizacion de instrumentos de seguimiento,
monitoreo y evaluacion de acciones en coordinacién con las
Comisiones Municipales de Seguridad Alimentaria y Nutricional
y promover proceso de fortalecimiento del capital humano
municipal en los ambitos institucionales y comunitarios en el
marco de la Gobernanza en SAN y Gran Cruzada Nacional por
la Nutricion.

en facilitar y cooperar con
instancias técnicas gubernamentales ONGS vy
Organismos de cooperaciéon internacional, para el
establecimiento y operativizacion de las estrategias
SAN en su departamento.

h) Brindar apoyo

« Con la finalidad de monitorear las intervenciones y apoyo
en la tematica de Seguridad Alimentaria y Nutricional de los
municipios de San Sebastidan Coatan y Barillas se brinda
asesoramiento a nivel de los territorios para el cumplimiento de
las metas establecidas por la Direccion de Fortalecimiento
Institucional y la cooperacién internacional a través de la linea

de accion Comunicacién para el Cambio Social y de
Comportamiento.
) Apoxar e gegtlon all’mterlor de, I8 SESRN ], Asesoramiento a  Delegacidon  Departamental en el
obtencién de informacién actualizada de las 5 : 2z ;
i . . seguimiento y orientacion de acciones, planes, proyectos y
estrategias SAN a Nivel nacional vy su i .
actividades que se formulan desde el espacio de las

implementacién a nivel Municipal y Comunal a
requerimiento del Delegado Departamental.

Comisiones Municipales de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de Barillas y Soloma en el marco de la implementacion del
proyecto Catalitico y atencién a la poblacién vulnerable a la
Inseguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Asesoramiento a Delegacion Departamental en reuniéon de
seguimiento junto a coordinador de la Esfrategia Integral de la
Prevencion de la Desnutricion Crénica de UNICEF asi como
Coordinador de TNBA como parte de las acciones que se
realizan dentro de los proyectos -cataliticos lo que permite
conocer los avances y opciones de orientacién que puedan
brindarse a los equipos técnicos de los municipios de Barillas y
Soloma fortaleciendo de esta forma el aspecto técnico para el
logro de objetivos.
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j) Brindar informacién que sea requerida interna y
externamente a SESAN y facilitar el seguimiento
de las actividades técnicas establecidas por la
Delegacion Departamental, a requerimiento del
Delegado Departamental.

«  Asesoramiento a Delegacion Departamental en reunion de
coordinacion de Mesa Técnica Departamental de Atencién a la
desnutricion Aguda la cual tuvo como objetivo fundamental la
socializacion de avances del programa de intensificacion de
acciones que permite una atencién integral a casos detectados
con Desnutricién Aguda.

1

k) Apoyar en la elaboracion y traslado de informes
Servicios técnicos ordinarios y extraordinarios vy
otros documentos Servicios técnicos que le sean
requeridos.

- Asesoria de la Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la elaboracion de informe ejecutivo de la
socializacién de la Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional POLSAN 2022 - 2023 asi como el seguimiento de la
proyeccion de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el marco de la atenciéon de los proyectos
cataliticos.

12

I) Apoyar el seguimiento de actividades en el
ambito municipal y comunitario, a fin de monitorear
el cumplimiento de los objetivos de estrategias o
planes institucionales.

- como parte del asesoramiento brindado y en cumplimiento
al plan Departamental de a Delegacion de Huehuetenango se
procedi® a elaborar informe que consolida acuerdos Yy
compromisos adquiridos por los representantes institucionales
que participan y se integran en las Comisiones Municipales de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, con la finalidad de
implementar una estrategia de atencion a la SAN desde una
perspectiva territorial e integrada, que supone la participacion
de los actores locales mas alld de la simple ejecucién de
acciones; el involucramiento de los diferentes actores locales,
principalmente publicos, que muchas veces prestan servicios
relacionados con la SAN y por lo tanto contribuyen a la
realizacion del mismo, asi como una dindmica cuyas acciones
tienen una ldgica que facilita la construccion de estructuras
institucionales participativas.

13

m) Otras que
Departamental y
Institucional.

le asignadas por el Delegado
la Direccion de Fortalecimiento

+ Como parte de la Asesoria realizada a Delegacion
Departamental de Huehuetenango se socializo la importancia y
creacion de la Oficina Municipal de Agua Saneamiento Salud y
Seguridad Alimentaria y Nutricional (OMASSAN) estructura,
funcionamiento dentro de la cual se realzaron acciones de
cobertura asi como logros alcanzados como parte de la
promocién y divulgacién de apertura de Oficinas Municipales de
Agua (OMAS) a incluir en Plan Operativo Anual de la Comisién
de Medio Ambiente para el afio 2024 en el marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion.




+  Asesoramiento y participacion en reunién técnica de trabajo
con instancias gubernamentales, de cooperacion, sociedad civil,
grupos organizados que conforman la Comisién Departamental
de Seguridad Alimentaria y Nutricional como centro de
coordinacién e informacién departamental, para la atencion y
definicion de estrategias, programas y planes en situaciones
normales y de emergencia, que permitan fortalecer las
competencias de los actores y comprension y rol dentro del .
Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria en la bisqueda de
fomentar el desarrollo integral de la poblacion.

5. Los documentos que respaldan el producto del ftrabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

los archi

realizado se encuentra en

Atentamente,

ciado en Ciencias
cas y Sociales

f)

Liceticindo Rafaél Salinas ¢ai1ard]
Ditector de Fortalecimiento Insfitucional
Secretatfa de Sequridad Alimentaria y Nutricional
-SESAN-




