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Quetzaltenango 29 de septiembre de 2023

Respetuosamente me dirfjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

No. DSESAN-490-2023-029
Ana Gabriela Guillén Pérez

4. A continuacidn detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenanao

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) _Apoyar la conformacmn,- _funcuonamler?t(? yio |, Se realizo la reunion programada de COMUSAN, donde
monitoreos  de las  Comisiones ~ Municipales, articiparon las Instituciones involucradas en la SAN
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy ol g §
Nutricional (COMUSAN COCOSAN imil Presidenta de la COCOSAN, representante de la OMSAN,
“"°'|°"Ef f e dy . d’ ‘;3 S'"_‘;a;' MAGA, MIDES, SALUD, REFUGIO DE LA NINEZ dando
i?raen?a fmp Er:f‘l .acloln © acciones de oegurida seguimiento a la GCNN. Se realizo un analisis sobre el
m na y futnclonal. porcentaje obtenido en Gobernanza en SAN (G-SAN),
evaluando el desempefio de cada uno de los inlegrantes,
reflexionando sobre las fortalezas y debilidades de la
COMUSAN, conociendo las dareas a mejorar en la que se
permita la toma de decisiones consensuadas y oportunas para
el beneficio del municipio de San Mateo.
5 = 5 5
b) .?cgm;:ana; );’ OZEZI:F el ‘rjr;onltc.ir?‘o c;EI *+ Monitoreo y coordinacion en el proyecto de Mancomunidad
c'L:mp.n:meng | ep| oS Oj V?s Y A aglnosdlco | © Metropoli de los Altos y MAGA en la realizacion del huertos a
- ua?‘?“ € ar.1. perativo nu'a X = ¥S madres de nifios con DA, nifios de bajo peso, en un proceso
Comisiones Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Sequridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Repliblica -SESAN-.

de aprendizaje, experiencias y conocimiento  en el cultivo de
verduras y hortalizas, cumpliendo con los pilares de la San.
Como lo es Disponibilidad y Consumo de alimentos. En la que
se ha cosechado para el consumo de las mismas familias y se
ha comercializando en algunos casos, obteniendo ingresos
para la compra de otros alimentos en el hogar. Apoyo a
Inspectora de Saneamiento Ambiental, en la realizacion de
muestras de agua potable en tanques de distribucion del
municipio de San Mateo, para ver el porcenlaje de residuos de
niveles de cloro en el agua. asi como muestras en las
escuelas y casas de diferentes comunidades, verificando que si
es apla para el consumo humano en el municipio de San
Mateo.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

= Apoyo y acompafamiento a MSPAS en el monitoreo
domiciliar a nifos diagnosticados con DA, dando seguimiento a
su desarrollo nutricional, siendo en la actualidad 4 nifos.
Apoyc y acampamientc a Salud en suplementacion a mujeres
en edad fértil, enfocandonos a partir de 10 a 54 afos de edad,
seguimiento en el esquema de vacunacion a menores de 5
anos, para la prevencion de enfermedades. Apoyo vy
acompanamiento en peso y talla en C/S a nifios menores de 5
afos. Apoyo y acompafamiento en barrido nutricional con
encargada de Prosan en el municipio de San Mateo. Apoyo y
acompanamiento a Mspas en visitas domiciliares a nifos con
bajo peso, dando consejeria para una buena higiene de los
alimentos, recetas nutritvas para una mejor nutricion.
Realizacion del monitoreo de entrega de NutriNifio a madres de
menores de 6 meses a 2 afos, cumpliendo asi con la
estrategia del Cambio de Comportamiento para una
alimentacién sana y nutritiva, en el municipio de San Mateo.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosficos Municipaies vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

= Apoyo y acompanamienio a las instituciones involucradas
en el seguimiento de los procesos y estrategias en SAN,
implementando diagnosticos comunitarios que nos permiten
contar con la informacion para la elaboracion de informes
relacionados en el municipio de San Mateo.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« En reunién ordinaria de COMUDE, se conocieron datos a
favor de familias del Municipio de San Mateo, como lo es la
introduccion de nuevo tanque de distribucion de agua potable
para cubrir la Comunidad de Valle Verde en el municipio de
San Mateo.

Se Coordiné con SALUD, MAGA, MIDES, OMSAN Y SESAN
reunion de mesa técnica para coordinar acciones a favor de
familias con nifios diagnosticados con DA. y tomar acciones a
favor de los mismos, dando seguimiento en las actitudes y
practicas aprendidas en charlas de Salud y Nutricion para el
beneficio de los mismos, en el municipio de San Mateo.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de a&avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

» Apoyo y acompanamiento en la entrega de NutriNifo
alimento complementario siguiendo la linea de Salud y
Nutricion a nifos menores de 6 meses a 2 anos de edad, con
la finalidad de lograr una buena nutricion y buen desarrollo de
los mismos, evitando asi una desnutricion cronica en los
menores del municipio de San Mateo.

Apoyo y acompafamiento en realizacion de Mesa Técnica para
dar seguimiento a casos de nifos diagnosticados con DA,
coordinando acciones para lograr recuperarios y puedan
alcanzar una vida sana y activa.

Realizacion de llenado de encuestas de Nutrinifio por medio de
la plataforma de Survey123, dando seguimiento al numero de
familias atendidas en el municipio de San Mateo.

En el presente mes se realizaron 26 encuestas a madres de
nifos menores 6'meses a 2 afics en el Centro de 3elud de San
Mateo, informacion ingresada a la plataforma de Survey123
utilizando las herramientas que nos permiten dar informacion
solicitada.




7 g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA

- Entrega de Informe semanal de actividades bitdcora vy
planificacion al delegado departamental para uso administrativo
con la finalidad de mantenerlo informado y asi coordinar de una
mejor ‘manera las -acciones y actividades en el municipic de

RESAN): San Mateo.
Dando cumplimiento de las funciones establecidas que permite
atender las acciones de SAN, realizado una serie de
actividades de coordinacion que involucran a las y los diferentes
actores en el municipio de San Mateo.
8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el = Apoyo y acompariamiento en reuniones de Sala Situacional

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

realizando analisis en acciones, socializando actividades
realizadas con la finalidad de proteger la salud y bienestar de

la poblacién objetivo del municipio de San Mateo, tratando de
evitar la propagacion de enfermedades por la mala manipulacion
de los alimentos y preservar un ambiente saludable.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Atentamente,
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