Informe de Actividades Septiembre
2023 N

Huehuetenango 29 de septiembre de 2023

Licda.

Lizett Marie Guzman Juaréz

Secrelaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional &
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO./qﬂé a
continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-444-2023-029

2. Nombre: Maria De Lourdes Del Valle Rodriguez De Tello /
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

»  Con el objetivo de coordinar y articular acciones de

Seguridad Alimentaria Nutricional, asi como el seguimiento a
las acciones plasmadas en el Plan Operativo de Ia
COMUSSAN, se lleva a cabo la reunidon Ordinaria de la
COMUSSAN correspondiente al mes de septiembre, del
municipio de Todos Santos Cuchumatan, a la vez se promueve
el trabajo en equipo de los integrantes presentes, en

funcion de prevenir o disminuir los indices de desnutricion

aguda en niflos menores de cinco afos de dicho municipio,
principalmente enfocado al Cambio Social y de

Comportamiento en seguimiento a la GCNN y al Proyecto

Crecer Sano.,

« Con el objetivo de coordinar y articular acciones de
Seguridad Alimentaria Nutricional, asi como el seguimiento a
las acciones plasmadas en el Plan Operativo de Ila
COMUSSAN, se lleva a cabo la reunion Ordinaria de Ila
COMUSSAN correspondiente al mes de septiembre, del
municipio de San Juan Ixcoy, a la vez se promueve el trabajo
en equipo de los integrantes presentes, en funcién de prevenir o
disminuir los indices de desnutricion aguda en nifios menores
de cinco afios de dicho municipio, principalmente enfocado al
Cambio Social y de Comportamiento en seguimiento a la
GCNN y al Proyecto Crecer Sano.,

+ Apoyo y asistencia al COMUDE a través de la convocatoria
girada por el sefior alcalde municipal a los diferentes actores
presentes en el municipio y con ello poder dar seguimiento a
las diferentes gestiones en los niveles de intervencion en el
municipio de Todos Santos Cuchumatédn, correspondiente al
mes de septiembre.

« Apoyo y asistencia al COMUDE a través de la convocatoria
girada por el sefior alcalde municipal a los diferentes actores




presentes en el municipio y con ello poder dar seguimiento a
las diferentes gestiones en los niveles de intervencion en el
municipio de San Juan Ixcoy, correspondiente al mes de
septiembre

b) Acompafar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacibn del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover Ila
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~SESAN-.

«  Con el objetivo de involucrar a las entidades que abordan la
tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional en el municipio,
se apoyd en la actualizacién y analisis de

las actividades de la Comision Municipal de

Seguridad Alimentaria y Nutricional, para el mes de
Septiembre, y con ello mejorar las condiciones de salud y
nutricion de las familias del municipio de Todos
Cuchumatan, en el POA-COMUSSAN.

Santos

+ En seguimiento a las acciones plasmadas en el POA
SESAN para el mes de Septiembre, se apoy¢ en el analisis

y actualizacion del mismo y con ello planificar la realizacion de
actividades plasmadas en dicha herramienta, promoviendo el

Cambio Social y de Comportamiento en el marco de la Gran

Cruzada Nacional por la Nutriciébn, del municipio de Todos

Santos.

« En seguimiento a las acciones plasmadas en el POA
SESAN para el mes de Septiembre, se apoyd en el andlisis y
actualizacion del mismo y con ello planificar la realizacion de
actividades plasmadas en dicha herramienta, promoviendo el
Cambio Social y de Comportamiento en el marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricién, del municipio de San Juan
Ixcoy.

= Con el objetivo de involucrar a las entidades que abordan la
tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional en el municipio,
se apoyb en la actualizacion y analisis de las actividades de la
Comision  Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
para el mes de Septiembre, y con ello mejorar las condiciones
de salud y nutricion de las familias del municipio de San Juan
Ixcoy, en el POA-COMUSSAN.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

« Apoyo técnico a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, en la actualizacion de indicadores de la
herramienta de Monitoreo ACF de las 19 encuestas a madres
de familia en la entrega del alimento, con el objetivo de
identificar la participacion de los principales actores y plasmar
informacion necesaria en funcidon del buen uso del alimento y
prevenir la desnutricibn aguda en nifilos menores de cinco afos,
en el municipio de Todos Santos Cuchumatan.

* Apoyo técnico a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, en la actualizacion de indicadores de la
herramienta de Monitoreo ACF de las 19 encuestas a madres
de familia en la entrega del alimento, con el objetivo de
identificar la participacion de los principales actores y plasmar
informacion necesaria en funcién del buen uso del alimento y
prevenir la desnutricibn aguda en nifios menores de cinco afos,
en el municipio de San Juan Ixcoy.

« Apoyo técnico al Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social en la realizacion de Jornadas de atencion integral de
Salud y Nutricion donde su objetivo principal fue brindar
atencion integral a la poblacion especificamente a grupos de
Materno Infantil, asi como atencién primaria en salud, donde
como instituciones se realizaron stands informativos con temas
alusivos a la SAN en el municipio de Todos Santos
Cuchumatan.




« Apoyo técnico al Ministerio de Salud Pdblica y Asistencia
Social en la realizacidon de Jornadas de atencion integral de
Salud y Nutricion donde su objetivo principal fue brindar
atencion integral a la poblacién especificamente a grupos de
Materno Infantil, asi como atencién primaria en salud, donde
como instituciones se realizaron stands informativos con temas
alusivos a la SAN en el municipio de San juan Ixcoy.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional ~-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Apoyo técnico a la SESAN de Huehuetenango en el
seguimiento al fortalecimiento de la Comision Comunitaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional (COCOSAN) de la
comunidad de Tojquia del municipio de San Juan Ixcoy
impartiendo la segunda fase sobre la tematica en SAN en el
cumplimiento al Plan de Comunicacién para el Cambio Social y
de Comportamiento para la reduccién de la Desnutricion Aguda
y Croénica.

+ Apoyo y participacién en reunidbn mensual de la Mesa
Técnica Interinstitucional de la LAE en donde se le dio
seguimiento y cumplimiento a la Ley de alimentacion escolar
segln decreto gubernativo 16-2017 en funcidn a la organizacion
de padres de familia en coordinacion con los actores presentes
en el municipio de Todos Santos Cuchumatan.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

»  Apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional y al Proyecto Crecer Sano
en la realizacion de consultorias comunitarias con grupo de
madres de familia, abordando como tema principal la Ventana
de los 1000 dias con el proposito de concientizar a la poblacién
de la importancia de una buena salud y desarrollo de los nifios
menores de cinco afios, asi como fortalecer el vinculo entre
madre e hijo durante el amamantamiento, actividad desarrollada
en el municipio de Todos Santos Cuchumatan.

*« Apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional y al Proyecto Crecer Sano
en la realizacion de consultorias comunitarias con grupo de
madres de familia, abordando como tema principal la Ventana
de los 1000 dias con el propésito de concientizar a la poblacion
de la importancia de una buena salud y desarrollo de los nifios
menores de cinco afos, asi como fortalecer el vinculo entre
madre e hijo durante el amamantamiento, actividad desarrollada
en el municipio de San Juan Ixcoy.

+  Con el objetivo de darle seguimiento a las acciones a nivel
municipal se apoy6 a la SESAN en llevar a cabo reunion
interinstitucional en atencién a la DA del mes de septiembre,

donde se actualizaron datos de nifios reportados con

desnutricién menores de cinco afios asi mismo dar el

seguimiento respectivo a las acciones en coordinacion de los

actores que conforman la misma, en el marco de la GCNN y

del Proyecto Crecer Sano, en el municipio de Todos Santos
Cuchumatan.

+ Con el objetivo de darle seguimiento a las acciones a nivel
municipal se apoyé a la SESAN en llevar a cabo reunion
interinstitucional en atencién a la DA del mes de septiembre,
donde se actualizaron datos de nifios reportados con
desnutricibn menores de cinco afios asi mismo dar el
seguimiento respectivo a las acciones en coordinacion de los
actores que conforman la misma, en el marco de la GCNN vy
del Proyecto Crecer Sano, en el municipio de San Juan Ixcoy.




f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

»  Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango, en el proceso de actualizacion
de la herramienta Cuadro de Control y Seguimiento de nifios
menores de 5 afos de los casos detectados con Desnutricién
Aguda 2023, esto con el objetivo de darle el seguimiento
respectivo y mantener la informacion actualizada para la toma
de decisiones y de las acciones a realizar para brindar el apoyo
necesario por parte de las instituciones que se encuentran
dentro de las lineas de accién de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricion, en el municipio de Todos Santos Cuchumatan.

« Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango, en el proceso de actualizacion
de la herramienta Cuadro de Control y Seguimiento de nifios
menores de 5 afios de los casos detectados con Desnutricion
Aguda 2023, esto con el objetivo de darle el seguimiento
respectivo y mantener la informaciéon actualizada para la toma
de decisiones y de las acciones a realizar para brindar el apoyo
necesario por parte de las instituciones que se encuentran
dentro de las lineas de accion de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricién, en el municipio de San Juan Ixcoy.

«  En coordinacion con personal del MSPAS especificamente

con el encargado de UNISAN se realizé monitoreo de atencién
al tratamiento

de la Desnutricion Aguda a casos de nifios detectados por

personal de salud con desnutricion aguda moderada del

municipio de Todos Santos Cuchumatan, en los cuales se
brind6 plan

educacional a las madres de familia enfocado a la linea de
Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento en

el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién y del

Proyecto Crecer Sano.

* En coordinacién con personal del MSPAS especificamente
con el encargado de UNISAN se realizé monitoreo de atencion
al tratamiento de la Desnutricibn Aguda a casos de nifos
detectados por personal de salud con desnutricion aguda
moderada del municipio de San Juan Ixcoy, en los cuales se
brindé plan educacional a las madres de familia enfocado a la
linea de Comunicacion para el Cambio Social y de
Comportamiento en el marco de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricién y del Proyecto Crecer Sano

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de la Delegacion Departamental de Huehuetenango
en la presentacion del Informe MODA con las acciones
realizadas por las diferentes instituciones que tienen
intervencion en los casos reportados con Desnutricion Aguda
por el Ministerio de Salud Pulblica y Asistencia Social para la
recuperacion nutricional y en favor de la SAN, del municipio de
Todos Santos Cuchumatan como cumplimiento a las metas
fisicas de la delegacion departamental, correspondientes al
mes de septiembre.

* Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de la Delegacién Departamental de Huehuetenango
en la presentacion del Informe MODA con las accicnes
realizadas por las diferentes instituciones que tienen
intervencion en los casos reportados con Desnutricion Aguda
por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social para la
recuperacion nutricional y en favor de la SAN, del municipio de




San Juan Ixcoy como cumplimiento a las metas fisicas de la
delegacion  departamental, correspondientes al  mes de
septiembre

* Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la entrega del Ranking de Participacion de las
Instituciones en Reunién Ordinaria de la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de Todos
Santos Cuchumatan, con el objetivo de conocer la participacion
activa y poder fortalecer dicha comisién con los actores
presentes en el municipio.

* Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en la entrega del Ranking de Participacién de las
Instituciones en Reunion Ordinaria de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de San Juan
Ixcoy, con el objetivo de conocer la participacion activa y poder
fortalecer dicha comision con los actores presentes en el
municipio.

*  Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el ingreso de boletas de categorizacion a la
plataforma, con el objetivo de sistematizar la informacion de las
comunidades en alto y muy alto riesgo a INSAN asi mismo
poder planificar, implementar, ejecutar, monitoreo y evaluacion
de las intervenciones de SAN en el municipio de San Juan
Ixcoy

*  Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el ingreso de boletas de categorizacion a la
plataforma, con el objetivo de sistematizar la informacion de las
comunidades en alto y muy alto riesgo a InSAN asi mismo
poder planificar, implementar, ejecutar, monitoreo y evaluacion
de las intervenciones de SAN en el municipio de Todos Santos
Cuchumatan.

h) Ofras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

* Apoyo al Delegado Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la elaboracion del
informe de Instituciones Capacitadas donde se da a conocer
los avances que se tienen a nivel municipal sobre la tematica
en Seguridad Alimentaria y Nutricional con el objetivo de dar
cumplimiento a los lineamentos y objetivos de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién establecidos desde nivel central, del
municipio de Todos Santos Cuchumatan.

Apoyo al Delegado Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la elaboracion del
informe de Instituciones Capacitadas donde se da a conocer
los avances que se tienen a nivel municipal sobre la tematica
en Seguridad
Alimentaria y Nutricional con el objetivo de dar cumplimiento a
los lineamentos y objetivos de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién establecidos desde nivel central, del municipio de San
Juan Ixcoy.




= Con el proposito de coordinar acciones integradas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion y del Proyecto Crecer Sano,
se participé en reunién ordinara del equipo de la delegacion
departamental de SESAN, Huehuetenango, segln convocatoria
realizada por el delegado departamental para el mes de
septiembre, en la cual se socializan lineamientos de trabajo para
mejorar la intervencion a nivel municipal y comunitario

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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Director de Forlalegimiento nstitucional
Secrelarfa de Sequridad Alimenlaria y Nutricional
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-SESAN-

realizado se encuentra en los ar direccién de




