Informe de Actividades Septiembre
2023

Huehuetenango 29 de septiembre de 2023

Licda.

Lizett Marie Guzman Juaréz

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

1, Contrato No, DSESAN-437-2023-029 Vs
2. Nombre: Maria Fernanda Recinos Vasguez
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« Apoyo en reunidon ordinaria de la Comision Municipal de
Salud, Seguridad Alimentaria y

Nutricional (C.0.M.U.S.S.AN), la cual tuvo como objetivo;
Sistematizar, articular acciones y actividades que promuevan la
Seguridad Alimentaria y Nutricional en los ambitos sociales y
culturales a través de la identificacion de comunidades y grupos
de poblacién mas wulnerables a la inseguridad alimentaria; asi
mismo la socializacién el comportamiento de la desnutricion
aguda del municipio de San Antonio Huista.

= Apoyo vy participacion en la reunién ordinaria de la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
C-0-M-U-8-A-N del municipio de Petatan,

correspondiente al mes de Septiembre de 2023, con el
propdsito de coordinar y analizar acciones e intervenciones
interinstitucionales para la prevencion y atencion de Ila
inseguridad alimentaria y nutricional, asi mismo la situacion de
los casos detectados con Desnutricion Aguda de dicho
municipio, en el Marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion,

« Con el objetivo de tener el acercamiento entre el nivel
municipal y comunitario y seguir vinculando y articulando
actividades encaminadas hacia el desarrollo del municipio de
Petatdn, en cuanto al tema de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional se apoyo participd en la reunion de COMUDE,
correspondiente al mes de septiembre del ano 2023, Asi como
también se dieron a conocer los avances de la COMUSAN vy
culminacion del proceso de categorizacion en riesgo a la
InSAN.




b) Acompanar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.

« Apoyo técnico a Delegacién Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentara Nutricional de Huehuetenango y a los
integrantes de la Comision Municipal de Salud y Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipio de San Antonio Huista,
en el analisis y actualizacion del Plan Operativo Anual de dicha
comision correspondiente al periodo del afio 2023, con el fin de
dar seguimiento y cumplimiento a las actividades plasmadas en
el mismo y con ello contribuir a mejorar |la Seguridad
Alimentaria Nutricional de las familias de dicho municipio.

* Apoyo en el monitoreo para el cumplimiento y actualizacion
de los objetivos y diagnosticos del Plan Operativo Anual de la
Comision  Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
COMUSAN del municipic de Petatan, con el objetivo de dar
seguimiento a las actividades planificadas durante el mes de
septiembre de 2023.

« En seguimiento a las acciones plasmadas en el Plan
Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, se apoyd en el analisis y actualizacion del mismo y
con ello promover el involucramiento de las entidades que

abordan la tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional en el
municipio de San Antonio Huista, velando por el bienestar de
los grupos mas vulnerables a la Inseguridad Alimentaria vy
Nutricional.

= En seguimiento a las acciones plasmadas en el Plan
Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, se apoyo en el andlisis y actualizacion del mismo vy
con ello promover el involucramiento de las entidades que
abordan la tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional en el
municipio de Petatan, velando por el bienestar de los grupos
mas vulnerables a la Inseguridad Alimentaria y Nutricional .

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

= En coordinacién con los integrantes de la mesa técnica
municipal en atencion a la Desnutricion Aguda del municipio de
San Antonio Huista, se realizd monitoreo integral a casos
detectados por personal de salud con problemas nutricionales
detectados afo 2023, asi mismo se hizo entrega de raciones
de Incaparina para realizar las

formulas de recuperacion nutricional, calculadas
nutricionista del Area de Salud, Huehuetenango.

por la

= En coordinacién con los integrantes de la mesa técnica
municipal en atencion a la Desnutricion Aguda del municipio de
Petatan, se realizd monitoreo integral a casos detectados por
personal de salud con problemas nutricionales detectados afio
2023, asi mismo se hizo entrega de raciones de Incaparina

para realizar las formulas de recuperacion nutricional,
calculadas por la nutricionista del Area de Salud,
Huehuetenango.

+ En seguimiento a la realizacion de actividades de

monitoreo a nivel municipal, con la finalidad de monitorear las
actividades referentes a las responsabilidades contenidas en el
articulo treinta y dos de la ley del Sistema

Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional, el cual
establece el “Tratamiento a la Desnutricion”, instituciones que
integran la Mesa Técnica de Atencion a la Desnutricion Aguda,
las cuales son:

MSPAS, MAGA, MIDES; se procedid a trasladar la Boleta de
Monitoreo a la

Mesa Técnica de Atencion a la Desnutricion Aguda para su




respectivo llenado correspondiente al mes de septiembre del
ano 2023, en el municipio de San Antonio Huista.

* En seguimiento a la realizacion de actividades de
monitoreo a nivel municipal, con la finalidad de monitorear las
actividades referentes a las responsabilidades contenidas en el
articulo treinta y dos de la ley del Sistema Nacional de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, el cual establece el
“Tratamiento a la Desnutricion”, instituciones que integran la
Mesa Técnica de Atencion a la Desnutricion Aguda, las cuales
son: MSPAS, MAGA, MIDES; se procedid a trasladar la Boleta
de Monitoreo a la Mesa Técnica de Atencion a la Desnutricion
Aguda para su respectivo llenado correspondiente al mes de
septiembre del ano 2023, en el municipio de Petatan.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefo, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y |la
implementacion de diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

. Con el objetivo de realizar una articulacion real, alcanzable,
con conviccion y compartida que permita conocer y mejorar

todos los procesos de Seguridad Alimentaria y Nutricional se

apoyo a la Delegacién Departamental de Huehuetenango en la
actualizacion de informacion contenida dentro de la herramienta
institucional denominada Ficha Informativa en SAN del
municipio de San Antonio Huista correspondiente al mes

de septiembre del ario dos mil vientres.

« Apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y

Nutricional de Huehuetenango, en la actualizacion de la ficha
informativa municipal con el objetivo de identificar y plasmar
informacion en cuanto a los cuatro pilares de la SAN, asi
mismo dar a conocer informacion relevante del municipio de

Petatan, correspondiente al mes de septiembre de 2023.

e) Apoyar las acciones relacionadas con Ia
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

Con el apoyo de personal técnico de la Unidad de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, extensionista del Ministerio
de Agricultura Ganaderia y Alimentacion, Delegado Municipal
del Ministerio de Desarrollo Social se procedid actualizar
herramienta de control y seguimiento en cuanto a los casos
detectados con Desnutricion Aguda en el municipio de San
Antonio Huista, correspondiente al mes de Septiembre de
2023.

+ Con el apoyo de personal técnico de la Unidad de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, extensionista del Ministerio
de Agricultura Ganaderia y Alimentacion, Delegado Municipal
del Ministerio de Desarrollo Social se procedio actualizar
herramienta de control y seguimiento en cuanto a los casos
detectados con Desnutricion Aguda en el municipio de Petatan,
carrespondiente al mes de Septiembre de 2023.

+ Con el objetivo de promover la coordinacion y articulacion
de actores para los procesos de gestion de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, fortalecer la estructura legal y

estratégica de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional con enfoque de Gobernanza en SAN se procedié a
actualizar indicadores plasmados dentro de la herramienta
institucional denominada Mapeo de Actores en SAN del

municipio de San Antonio Huista.

= Con el objetivo de promover la coordinacion y articulacion
de actores para los procesos de gestion de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, fortalecer la estructura legal vy
estratégica de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional con enfoque de Gobernanza en SAN se procedio a
actualizar indicadores plasmados dentro de la herramienta




institucional denominada Mapeo de Actores en SAN del
municipio de Petatan.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, repories e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

«  Apoyo a la Delegacion Departamental de Huehuetenango
en la recopilacién y analisis de informacion, el cual es
presentado a través de informe ejecutivo que detalla las
acciones he intervenciones realizadas en el monitoreo del
Alimento Complementario Fortificado ACF, con el objelivo de
contribuir @ mejorar la calidad de la alimentacion y prevenir la
desnutricion crénica en las nifias y ninos menores de 2 anos,
del municipio de San Antonio Huista.

»  Apoyo a la Delegacion Departamental de Huehuetenango
en la recopilacion y andlisis de informacion, el cual es
presentado a través de informe ejecutivo que detalla las
acciones he intervenciones realizadas en el monitoreo del
Alimento Complementario Fortificado ACF, con el objetivo de
contribuir a mejorar la calidad de la alimentacién y prevenir la
desnutricidn cronica en las ninas y ninos menores de 2 anos,
del municipio de Petatan.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacién
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

« Para la prevencion de la desnutricion es importante, educar
a las madres, padres de familia y adolescentes en lo referente
a la seguridad alimentaria y nutricional que garanticen el
mantener un estado nutricional satisfactorio, crear conciencia
de enfermedad en los familiares y aportar herramientas para
mejorar el cambio social y de comportamiento, por tal razon vy
haciendo énfasis en la linea nimero cinco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion, se apoyo a la Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la realizacién, andlisis y presentacion de
Consultas Comunitarias del municipio de San Antonio Huista.

- Para la prevencién de la desnutricion es importante, educar
a las madres, padres de familia y adolescentes en lo referente
a la seguridad alimentaria y nutricional que garanticen el
mantener un estado nutricional satisfactorio, crear conciencia
de enfermedad en los familiares y aportar herramientas para
mejorar el cambio social y de comportamiento, por tal razon y
haciendo énfasis en la linea numero cinco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion, se apoyo a la Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la realizacién, analisis y presentacion de
Consultas Comunitarias del municipio de Petatan.




8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior,

+  Apoyo y participacion en reunién de equipo del mes de
septiembre del ano dos mil veintitrés de la Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango, con el objetivo de recibir
lineamientos para las acciones integradas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco de la Gran Cruzada

Nacional por la Nutricion y el proyecto Crecer Sang; para
impulsar en los municipios del departamwehuetenango

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto  del

trabajo

Atentamente,
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Direclor de Fortatecimiento institucianal
Secrelarla de Sequridad Alimentaria y Nutricional
-SESAN-

realizado se encuentra en | archivos la direccién

de




