Licda.

informe de Actividades Septiembre

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2023

Huehuetenango 29 de septiembre de 2023

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-435-2023-029

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Irma Alva Cano De Garcia

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango /S

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Asesorar la estructuracion, actuacion y
monitoreo  de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

*  Apoyo y asesoramiento a la Delegacién Departamental de
SESAN, Huehuetenango con la participacion en la reunién

Ordinaria de la Comision Municipal de Salud, Seguridad

Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) correspondiente al mes
de septiembre, con el objetivo de dar cumplimento a las
actividades plasmadas en el POA-COMUSSAN 2023 y elaborar
el anteproyecto POA-COMUSSAN 2024 a través de la
coordinacién y

articulacion de acciones del Proyecto Crecer Sano, en el marco

de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién, ello con el

objetivo de prevenir y/o minimizar los indices de desnutricion

aguda y crénica en nifios menores de cinco afios del municipio

de Soloma.

* Apoyo y asesoramiento en reunidn con lideres
comunitarios sobre el fortalecimiento de Ia

Comision  Comunitaria  de Seguridad Alimentaria  Nutricional
(COCOSAN) en la comunidad de Chono del municipio de
Soloma, ello con el objetivo de fomentar acciones que conlleven
a prevenir la desnutricion infantil, asi como la promocion de la
Seguridad Alimentaria Nutricional, enfocado en el marco de la
ventana de los mil dias, de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion y del Proyecto Crecer Sano.




b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagndstico de situacion del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional -COMUSAN- o  similar, elaborar
estudios para promover la inclusién de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional —POASAN-,

para su respectiva retroalimentacion a Ia
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad ~ Alimentaria y  Nutricional de Ia

Presidencia de la Republica ~SESAN-.

*  Asesoramiento y apoyo técnico a la Delegacion

Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango y a los integrantes de Ia

COMUSSAN del municipio de Soloma, en el analisis vy

seguimiento al Plan Operativo Anual de dicha comision
correspondiente al periodo del afio 2023, con el fin de dar
cumplimiento a las actividades plasmadas en dicha herramienta
para el

mes de septiembre y con ello contribuir a mejorar la Seguridad
Alimentaria Nutricional de las familias de dicho municipio.

c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

* Asesoria a Delegacién Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional en el proceso de
categorizacion de lugares poblados vulnerables a la Inseguridad
Alimentaria Nutricional, donde el objetivo principal fue conocer
el nivel de riesgo que tienen las familias, bajo, medio alto o muy
alto, para su oportuna intervencion.

*  Apoyo y asesoramiento a delegacion departamental de Ia
SESAN Huehuetenango, en la actualizacién de la boleta de

mesa técnica, con el objetivo de verificar la intervencién de las
instancias que brindan atencion a los nifios detectados con
problemas nutricionales por personal de salud, en el municipio

de Soloma, para el seguimiento respectivo en el marco del

Proyecto Crecer Sano y de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional ~COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de  diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la  situacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

*  Asesoramiento a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional, en la realizacién del Monitoreo del Alimento
Complementario Fortificado, con el objetivo de obtener a través
de la aplicacion mévil la informacion sobre los conocimientos,
actitudes y practicas que se tienen en el uso correcto en Ia
preparacion y consumo de dicho alimento entregado a madres
de familia de nifios de seis a veinticuatro meses de

edad, en apoyo a las acciones de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricién y del Proyecto Crecer Sano.

* Apoyo técnico y asesoramiento a la Secretaria de
Seguridad Alimentaria Nutricional en la

realizacién de reunion ordinaria de mesa técnica en atencion a
la desnutriciéon aguda, correspondiente al mes de septiembre
con el objetivo de actualizar

casos de Nifios con Desnutricidn Aguda, y dar el seguimiento
respectivo a la coordinacion de los actores que conforman la

misma en pro de la desnutricion aguda Y promover acciones de

la ventana de los mil dias en prevencién de la Desnutricién

Crénica en el marco del proyecto Crecer Sano.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el @mbito municipal y comunitario.

Asesoramiento a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional, en el consolidado de la informacion de los nifios
detectados con desnutricién, segun el reporte del personal del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social del municipio
de Soloma, para su intervencion oportuna
por parte de las entidades que velan por la Seguridad
Alimentaria Nutricional de las familias de dicho municipio.

*  En apoyo técnico y asesoramiento a la Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad  Alimentaria
Nutricional, se actualiza la herramienta

Mapeo de Actores con la finalidad de determinar las




intervenciones institucionales, area de cobertura, incidencia y
propuestas de los actores presentes en el municipio de

Soloma, e integrarlos a la COMUSSAN y de esta forma avanzar

con los procesos de la Gobernanza en Seguridad Alimentaria
Nutricional, Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y del
Proyecto

Crecer Sano.

f) Informar sobre el analisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiolégicas.

*  Apoyo y asesoramiento técnico a los integrantes de la
COMUSSAN, en la actualizacion y analisis del Plan de Accion
de Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento
del municipio de Soloma, con ello ejecutar las acciones
plasmadas en dicha herramienta mismas que contribuiran a
prevenir la desnutricion infantil, flagelo que afecta a las familias
de dicho municipio.

* Asesoramiento a integrantes de la mesa técnica de la
subcomision de comunicacion y en apoyo al personal de
HELVETAS/PROEDUSA/UNICEF, en la realizacion de reunion
correspondiente al mes de septiembre en el municipio de
Soloma, con el objetivo de promover el cambio social y de
comportamiento a través de la grabaciéon y difusion de spot
radiales, audios y videos relacionados a las cinco lineas de
accién de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

* Asesoramiento a la Delegacién Departamental de Ila
Secretaria de Seguridad Alimentaria Nutricional, en la actividad
denominada "maraton por la nutricion” en el municipio de
Soloma, el objetivo de la misma es fortalecer el banco de
alimentos para contribuir en minimaparte en la recuperacion
nutricional de los nifios que padecen dicho flagelo.

*  Apoyo y asesoramiento en la formacién de competencias

a grupo de madres de familia de los nifios que presentan

problemas nutricionales, de las diferentes comunidades del

municipio de Soloma, ello con el objetivo de fortalecer los
conocimientos de dichas madres de familia, principalmente en

la ventana de los mil dias, Seguridad Alimentaria Nutricional, en
seguimiento al proyecto crecer sano y promocionar la

Gobernanza en Seguridad Alimentaria Nutricional, en todos los
niveles de intervencion,

nacional, departamental, municipal y comunitario, acciones
encaminadas a dar vida a la estrategia de la Gran Cruzada

Nacional por la Nutricion.

h) Acompafiar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

*  Apoyo y asesoramiento a la Sede Departamental de la
Secretaria  de Seguridad Alimentaria  Nutricional, en Ia
realizacion del informe de fortalecimiento

Institucional, con el propdsito de fortalecer los conocimientos y
habilidades técnicas de los integrantes de la COMUSSAN del
municipio de Soloma, en el marco de la linea de accién de
la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién, asi
acciones del Proyecto Crecer Sano, en

funcién de prevenir la desnutricion en todas sus
manifestaciones en la poblacion de dicho municipio.

como las

*  Asesoramiento a Delegacion Departamental de SESAN en
la actualizacion del informe de actividades realizadas con los
nifios detectados por personal del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social en lo que va del afio, con problemas
nutricionales en algunas comunidades del municipio de
Soloma, ello con el objetivo de brindar el seguimiento
respectivo, asi como el involucramiento de las entidades que




abordan la tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional .

9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria

Técnica y Despacho Superior.

*  Con el propésito de coordinar acciones integradas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricién y del Proyecto Crecer Sano,
asi como el proceso de categorizacion en comunidades
vulnerables a la INSAN en los municipios de intervencion se
participa en reunién Ordinaria del equipo de la delegacion
departamental de SESAN, Huehuetenango correspondiente al
mes de septiembre segln convocatoria realizada por
delegado

departamental, en la cual se socializan lineamientos de trabajo
para mejorar la intervencién a nivel municipal y comunitario.

+  Asesoramiento a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria Nutricional, con la
participacion en las sesiones educativas en el marco del
Proyecto "Estrategia Integral para Combatir la desnutricion
Cronica en Guatemala, implementado por UNICEF tomando en
cuenta que el municipio de Soloma ha sido beneficiado con
dichos Proyectos Cataliticos, el cual se realizara en cuatro fases
con integrantes de la Comision Municipal de

Salud, Seguridad Alimentaria Nutricional (COMUSS&N)_

el

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

realizado se encuentra en los archivos de
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