/,

Informe de Actividades Julio 2023

7

Huehuetenango 31 de julio de 2023

Licda.
Glenda Elizabeth Mérida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Encargada temporal del despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Julio de 2023, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-435-2023-029 v

2. Nombre: Irma Alva Cano De Garcia

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacién detallo las actividades realizadas: <

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Asesorar la estructuracion, actuacion y
monitoreo  de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria %
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

+  Asesoramiento a los integrantes de la COMUSSAN en la
realizacion de reunion de trabajo en el municipio de Soloma
correspondiente al mes de julio, con el objetivo de dar
seguimiento a los procesos interinstitucionales en materia de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, principalmente la
intervencion de todas las entidades encargadas de velar por el
bienestar de las familias con nifios que padecen problemas
nutricionales de dicho municipio.

+  Apoyo y asesoramiento en reunion con lideres
comunitarios sobre el fortalecimiento y/o conformacion de
Comision Comunitaria de Seguridad Alimentaria Nutricional
(COCOSAN) en algunas comunidades del

municipio de Soloma, ello con el objetivo de fomentar acciones
que conlleven a prevenir la desnutricién infantil, asi como la
promocion de la Seguridad Alimentaria Nutricional, enfocado en
el marco de la ventana de los mil dias, de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién y del Proyecto Crecer Sano.

2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagnostico de situacion del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de Seguridad  Alimentaria %
Nutricional —-COMUSAN- o  similar, elaborar
estudios para promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-POASAN-,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nufricional de |la
Presidencia de la Republica —-SESAN-.

« Asesoramiento a los integrantes de la COMUSSAN del
municipio de Soloma, en el analisis y actualizacion del Plan
Operativo Anual de dicha comisién correspondiente al periodo
julio 2023




c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

+  Asesoramiento a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional, en la realizacion de Monitoreo al Alimento
Complementario Fortificado, con el objetivo de obtener a través
de la aplicacion movil la informacién sobre los conocimientos,
actitudes, y practicas que se tienen en el uso correcto en la
preparacion y consumo de dicho alimento entregado a madres
de familia de nifios de seis a veintitrés meses de

edad, en apoyo a las acciones de la Gran Cruzad Nacional por
la Nutricién y del Proyecto Crecer Sano.

+  Asesoria
la DA, en la

a los integrantes de mesa técnica en atencién a

realizacién de monitoreo al tratamiento de la
desnutricion aguda a nifios detectados por personal de salud
con problemas nutricionales, en el mismo se brinda plan
educacional a madres de familia en el marco del Proyecto
Crecer Sano y de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion,
fomentando el cambio social y de comportamiento vy en
seguimiento a las consultas comunitarias.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional —~COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la  situacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

«  Apoyo técnico y asesoramiento a la SESAN en la

realizacion de la reunion ordinaria de mesa técnica con el

objetivo de actualizar casos de Nifios con Desnutricién Aguda,

y dar el seguimiento respectivo a la coordinacion de los actores

que conforman la misma en pro de la desnutricién aguda y

promover acciones de la ventana de los mil dias en prevencion

de la Desnutricion Cronica en el marco del proyecto Crecer
Sano.

- Asesoramiento a integrantes de la mesa técnica de la
Subcomision de Comunicacion, con el objetivo de realizar la
reunion ordinaria correspondiente al mes de julio segun la
convocatoria realizada por personal de
HELVETAS/PROEDUSA/UNICEF, con el fin de promover el
Cambio Social y de Comportamiento en las familias del
municipio de Soloma, a través de la grabacion y difusion de
spot radiales, audios y videos relacionados y en seguimiento a
las lineas de accién de de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementaciéon de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Asesoria a Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacién de la
herramienta UNISAN/SESAN que contiene informacion de
casos detectados con desnutricion aguda, actividad coordinada
con personal del MSPAS especificamente con el encargado del
programa de UNISAN del municipio de Soloma, en la misma se
plasma el estado nutricional actual de los nifios para la
intervencién oportuna.

+  Asesoramiento y apoyo a Delegacioén Departamental de
Huehuetenango en la actualizacion de informacién del cuadro

de registro y seguimiento a casos de nifios detectados con
desnutricion aguda correspondiente al mes de julio, del
municipio de

Soloma, con el objetivo de contar con informacioén actualizada

para una mejor intervencion, a nivel municipal y comunitario.

f) Informar scbre el analisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiologicas.

- Apoyo y asesoramiento en la formacion de competencias a
grupo de madres de familia de los nifios que presentan
problemas nutricionales, de las diferentes comunidades del
municipio de Soloma, ello con el objetivo de

fortalecer los conocimientos de dichas madres de familia,
principalmente en la ventana de los mil dias, Seguridad
Alimentaria Nutricional, en seguimiento al proyecto crecer sano




y promocionar la Gobernanza en SAN, en todos los niveles de
intervencion, nacional, departamental, municipal y comunitario,
acciones encaminadas a dar vida a la estrategia de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion.

+  Apoyo y asesoramiento en la actualizacion del informe de
actividades realizadas con los nifos detectados por personal

del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, con

problemas nutriciones en algunas comunidades del municipio

de Soloma, ello con el objetivo de brindar el seguimiento

respectivo, asi como el involucramiento de las entidades que
abordan la tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional .

g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

«  Asesoramiento a la delegacion departamental de SESAN
Huehuetenango, en la actualizacion de la boleta de mesa

técnica de atencién a la desnutricion aguda, con el objetivo de
verificar la intervencion de las

instancias que brindan atencién a los nifos detectados con
problemas nutricionales por personal de salud, en el municipio

de Soloma, para el seguimiento respectivo en el marco del

Proyecto Crecer Sano y de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion.

« Asesoramiento a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional de Huehuetenango, en la realizacion del informe
sobre el status de funcionamiento y conformacién de
COCOSANes en algunas comunidades del municipio de
Soloma, en seguimiento a la estrategia Gran Cruzada Nacional
por la Nutricién, principalmente promocionando el Cambio
Social y de Comportamiento en las familias de dicho municipio.

h) Acompafar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Asesoramiento a la Delegacion Departamental de la
SESAN, en la realizacion del informe de fortalecimiento de
capacidades a representantes institucionales, con el objetivo
de fortalecer los conocimientos y habilidades técnicas para una
mejor intervencion a nivel comunitario y municipal, en el marco
de la lineas de accién de Comunicacién para el Cambio Social
y de Comportamiento de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién, asi como las acciones del Proyecto Crecer Sano.

+  Asesoramiento a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional de Huehuetenango, en la realizacion de un informe
en seguimiento a las intervenciones y avances en la ejecucion
de las lineas de accion de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién en el municipio de Soloma, informacion proporcionada
por los actores principales y responsables para dar vida a dicha
estrategia, con el objetivo de mejorar la seguridad alimentaria
nutricional de las familias y por ende prevenir la desnutricion en
nifos menores de cinco afios.




Con el propésito de premover la coordinacién y articulacion

9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el .
Delegado Departamental, Direccion de de acciones a nivel municipal y departamental para la
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria prevencion de la desnutricion crénica y atencion a la
Técnica y Despacho Superior. desnutricion aguda en el marco de la Gran Cruzada Nacional

por la Nutricion, se asesoré a delegacion departamental de

SESAN, Huehuetenango, con la participacion en la
reunion de equipe correspondiente al mes de julio para una mejor

intervencion a nivel
municipal y comunitario.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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