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PRESENTACION

La actualizacion de la Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional 2022-2037 se llevo a
cabo en respuesta a la necesidad de adaptacion al contexto actual del pais, para ello se realizé un
ejercicio participativo que incluyé consultas, entrevistas, revision bibliografica, andlisis de informacién,
puesta en comun y discusiones varias con diferentes actores y ejecutores de la SAN.

Con estos aportes, se construyo el documento de Politica que incluye: principios rectores, poblacion
objetivo, ejes tematicos y transversales, lineas de acciéon y matriz de plan de accion, entre otros.

La Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional ha preparado esta Guia para facilitar la lectura
y comprension de los aspectos clave de esta actualizacion, sin embargo, en la ultima pagina se ha
colocado un cédigo QR que dirige al sitio web de SESAN donde podra acceder al documento completo
de la Politica y otros recursos.

En esta Guia, se pone a disposicion del lector una serie de aspectos que le ayudaran a comprender
qué es la politica y cdmo se integra al marco legal del Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, cudles han sido los principales cambios y en qué consisten sus ejes, pasando por una
tabla con las principales corresponsabilidades y los mecanismos de implementacion a largo, mediano
y corto plazo.
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(QUE ES LA POLITICA NACIONAL DE SAN?

En pocas palabras:

Establece los principios rectores, ejes tematicos
y lineamientos para orientar las actividades de

Seguridad Alimentaria y Nutricional del pais.

Art. 4 Ley del SINASAN

PRINCIPIO RECTOR: Definenla filosofia que sustentala Politica,no se cambian
ni se alteran porque representan valores fundamentales.

EJES TEMATICOS: Son una forma de ordenar los temas o contenidos de la
Politica para facilitar su orden y comprension.

LINEAMIENTOS: Describen los pasos o0 acciones que se deben realizar para
cumplir lo que propone la Politica. Es una orientacion general sobre lo que se
debe hacer o implementar para lograr un resultado.




Guatemala tiene desde 2005, un marco politico y normativo relacionado con
la seguridad alimentaria y nutricional que esta integrado por:

L

LEY

del Sistema
Nacional de SAN

2 3

REGLAMENTO POLITICA

de la Ley del Sistema Nacional
Nacional de SAN de SAN

En esta guia discutiremos a profundidad sobre la
Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional




:{QUE ES UNA POLITICA?

Es la propuesta de solucién a una problematica identificada

Es una herramienta para que politicos y ciudadanos asuman decisiones
sobre el futuro que se desea alcanzar:

« Definen lo que debe hacerse y en qué lugar

« Plantean que se espera a futuro

¢{QUE PROBLEMA BUSCA RESOLVER
LA POLITICA NACIONAL DE SAN?

La inseguridad alimentaria y nutricional -InSAN-,
que es considerada como un problema publico

desde 2005, con la vigencia de la Ley del
Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

La InSAN se define en el Reglamento de la Ley Nacional de SAN como “una
situacion en la cual las personas carecen de capacidades para tener acceso
fisico, econdmico o social, a una alimentacion adecuada en cantidad y calidad,
asi como a un buen aprovechamiento biolégico, que limita su desarrollo”

En este caso, la Politica Nacional de SAN representa la propuesta de solucion a
la problematica de INSAN en Guatemala




¢(CUANTO TIEMPO HA PASADO DESDE QUE SE APROBO LA
ULTIMA POLITICA NACIONAL DE SAN?

Desde que la Politica Nacional de SAN fue aprobada el 13 de julio de 2006 en la primera
reunion del CONASAN', hasta el mes de septiembre de 2020 cuando se presentd la
propuesta de ruta para la revision de la Politica Nacional de SAN al CONASAN?, pasaron
14 anos. El trabajo de consultas, planteamiento de propuestas, revisiones técnicas y
juridicas implicé aproximadamente dos afos de trabajo, finalizando con la aprobacién
de la Politica actualizada por parte de CONASAN en diciembre de 2022, pasando en
total 16 anos y 5 meses después de la aprobacion de la primera.

¢CUAL HA SIDO LA EVOLUCION DE LAS POLITICAS DE SAN?

La INSAN es un problema complejo que toca a diferentes sectores (salud, agricola,
econdémico, social) y requiere del involucramiento de muchos actores, el ordenamiento
de las acciones y la coordinacién, para que todos hagamos lo que se tiene que hacer.
También es necesaria la asignacion de los fondos para tener los recursos necesarios, y
definir los mecanismos de planificacion, implementaciéon, monitoreo y evaluacion, por lo
gue es un proceso que toma tiempo. En la siguiente grafica podemos observar algunos
momentos clave en la historia de las Politicas de SAN y la Ley del SINASAN en Guatemala.

1.  Libro de Actas Administrativas, Acta Nimero 01-2006, Primera Reunién Ordinaria del Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, Julio 2006.
2. La propuesta de actualizar la Politica Nacional de SAN se presento en la Tercera Reunion Ordinaria del Consejo Nacional de SAN
-CONASAN- celebrada en septiembre de 2020.
9
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LA LEY DEL SINASAN
Y SU REGLAMENTO
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EL SISTEMA NACIONAL
DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL
-SINASAN-

Instancias de gobierno y de la sociedad guatemalteca
z,Qmen - Con apoyo técnico y financiero de la cooperacién

lo integ ra? internacional
Art. 6 de la Ley del SINASAN, Decreto 32-2005

Establece y mantiene en el contexto de la
Politica Nacional de SAN, un marco de

¢Qué hace el & e ey =
organizaciony coordinacion para: priorizar,

SINASAN? jerarquizar, armonizar, disefiar y ejecutar
acciones de SAN

Impulsar acciones para erradicar la desnutriciéon y reducir
las enfermedades carenciales y por exceso en todo el
. territorio nacional
¢Cuales son sus . Disefar e implementar acciones de disponibilidad de
objetivos? alimentos y asistencia alimentaria a grupos de poblacion
que padecen desnutricion
- Impulsar los objetivos de la Politica Nacional de SAN
Art. 7 de la Ley del SINASAN, Decreto 32-2005
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ESTRUCTURA DEL SINASAN:

Nivel de Direccién y
decision politica:

Consejo Nacional de SAN
-CONASAN- quien es el
ente rector del SINASAN

Nivel de Coordinacién

y planificacion técnica:

Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la

Nivel de Ejecucion:

Instituciones o entes
responsables de la
ejecucion directa de las
acciones en SAN

en todos los
IVEIES

Republica -SESAN-

INTEGRANTES DEL CONSEJO NACIONAL DE SAN -CONASAN-:

Representantes de:

Sector Empresarial

(2), Sociedad Civil (5)
Presidentes: de
ANAM Yy de la

Ministros* de: MAGA,
MINECO, MSPAS,
MINEDUC, MICIVI,
MARN, MINTRAB,

Secretario de la
SESAN quien es el
Secretario del

Vicepresidente de la
Republica quien lo

preside ; MINFIN e
Consejo Secretarios de: SCEP, Corgésr:c;?eosl(e) 32Tadel
SOSEP

Republica

\. J \. J \. J \. J

*El Ministerio de Desarrollo Social no integra el Consejo puesto que fue creado en el ano 2012, siete afnos después de la
emision de la Ley del SINASAN.

ORGANOS DEL SINASAN:

La Secretaria de

e Y e Y e Y

Seguridad
El Consejo Nacional Alimentariay La Instancia de Grupo de
de SAN Nutricional de la Consultay Instituciones de

Presidencia de la
Republica -SESAN-

Participacion Social Apoyo
-INCOPAS- -GIA-

-CONASAN-

\. J \. J \. J \. J

Art. 8,9y 13 de la Ley del SINASAN, Decreto 32-2005
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;CUAL ES LA RESPONSABILIDAD DE LOS DELEGADOS
DE CADA INSTITUCION U ORGANIZACION
QUE INTEGRA EL SINASAN?

Cada integrante del SINASAN serd responsable Nivel de Nivel de
S . . direccién y . .

del cumplimiento de las directrices y acuerdos decisian coordinaciony

emanados del CONASAN en la institucién u bolitica planificacion

organizacion que representa (Articulo 10 de la Ley CONASAN SESAN

del Sistema Nacional del SINASAN).

De acuerdo con el Articulo 34 de la Ley del Sistema
Nacional del SINASAN, las instituciones del
Estado representadas o no en el CONASAN tienen
la corresponsabilidad de descentralizacién que
indica: “en los dmbitos departamental, municipal
y comunitario, los Consejos de Desarrollo Urbano
y Rural conformaran comisiones especificas de . ejecutoras
SAN para impulsar el cumplimiento de los objetivos Nivel de CODESAN
de la Politica SAN y del Plan Estratégico, con sus ejecucion: -COMUSAN
respectivos programas, proyectos y actividades, en -COCOSAN
coordinacion con la SESAN.

-17 Instituciones
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¢QUIENES SON LAS 17 INSTITUCIONES
EJECUTORAS DEL SINASAN?

Estas son las instituciones gubernamentales que entregan bienes y
servicios (productos y subproductos) a la poblacién, a nivel nacional:

Ministerios

Ministerio de Salud Publica de Asistencia Social (MSPAS)
Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales (MARN)

Ministerio de Economia (MINECO)

Ministerio de Educacion (MINEDUC)

Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacién (MAGA)
Ministerio de Desarrollo Social (MIDES)

Ministerio de Comunicaciones, Infraestructura y Vivienda (MICIV)
Ministerio de Trabajo y Prevision Social (MINTRAB)

IR U NI

Secretarias:

. Secretaria de Bienestar Social (SBS)
10. Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Presidente (SOSEP)

Instituciones descentralizas:

1. Instituto de Fomento Municipal (INFOM)

12. Instituto Nacional de Comercializacién Agricola (INDECA)
13. Comité Nacional de Alfabetizacion (CONALFA)

14. Fondo de Tierras (FONTIERRAS)

15. Instituto de Ciencia y Tecnologia Agricola (ICTA)

Estas son las instituciones gubernamentales que realizan funciones de

articulacién y coordinacion, de acuerdo a sus atribuciones:

Secretarias:

16. Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SESAN)
17. Secretaria de Coordinacién Ejecutiva de la Presidencia (SCEP)

15




¢{QUIENES CONFORMAN LAS COMISIONES DE SAN?

. Representantes de COCODES
Nivel - Alcaldes auxiliares

) . Lideres religiosos
comunitario: - Promotores y promotoras voluntarios
COCOSAN - Representantes de grupos civiles y grupos

organizados (artesanos, productores, Cader, etc.)

Alcalde o Alcaldesa Municipal
Concejales y Sindicos

Nive| - Representantes de COCODES
. . - Representantes de Instituciones
munICIpaI: gubernamentales
- Representantes de grupos o entidades
COMUSAN civiles

ONG s y Organismos de Cooperacién
Representantes del sector privado

Gobernador o Gobernadora Departamental
Representantes de Instituciones

Nivel

o gubernamentales
departamental' - Representantes de grupos o entidades civiles
CODESAN - ONG sy Organismos de Cooperacién

Representantes del sector privado



¢POR QUE SE ACTUALIZO LA
POLITICA NACIONAL DE SAN?
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La evidencia de los cambios que ha sufrido el contexto y el avance logrado
a la fecha en materia de SAN, manifiestan la necesidad de actualizar las
prioridades que define la Politica Nacional de SAN.

Es necesario replantear las orientaciones estratégicas que guiaran
la planificacién y el curso de las acciones, programas, proyectos e
intervenciones de SAN del pais.

Debemos seguir una ruta de trabajo acorde a las necesidades actuales, en
el marco de la Ley del SINASAN y su Reglamento vigente.
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PRINCIPIOS RECTORES DE LA
POLITICA NACIONAL DE SAN
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Los principios rectores definen la filosofia sobre la cual se sustenta la Politica Nacional de SAN y deben
servir como guia para la implementacion de la misma.

-I Las acciones encaminadas a la SAN deben priorizar la
Solidaridad dignidad de los guatemaltecos. Asimismo, debe fomentarse la
sensibilizacién de todos los miembros de la sociedad para que
sientan como propio el problema de INSAN que afecta a gran
proporcion de la poblacién, ya que cualquier accién que se
hace en beneficio de unos beneficia a todos.

2 Las intervenciones estan basadas en
Transparencia informacién y métodos objetivos, cuentan con
mecanismos de monitoreo y evaluacion
permanentes, fomentando la transparencia en
el gasto publico, la auditoria social y toman en
cuenta las necesidades de la poblacién.

Soberania El Estado de Guatemala define soberanamente la modalidad,
. . época, tipo y calidad de la produccién alimentaria, en forma
alimentaria sostenida y con el menor costo ambiental y garantiza la SAN
de la poblacién guatemalteca.

4

Tutelaridad
m la poblacién, haciendo prevalecer la soberania

Por mandato constitucional y de oficio, el
Estado de Guatemala debe velar por la SAN de

alimentaria y la preeminencia del bien comun
sobre el particular.

s




5

Equidad

6

El Estado debe generar las condiciones para que la poblacién
sin distinciéon de género, etnia, edad, nivel socioeconémico y
lugar de residencia tenga acceso seguro y oportuno a los
alimentos.

La Politica Nacional de SAN debe tener caracter
integral, incluyendo los aspectos de disponibilidad,
acceso (fisico, econémico, social), consumo y

Para su implementacion, se toma en cuenta lo que

Integ ralidad aprovechamiento biolégico de los alimentos.

7

Sostenibilidad

2

en materia de ordenamiento territorial, diversidad
cultural, educacion, salud, proteccién ambiental,
recursos hidricos y productividad establezcan la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala,
la ley y las politicas publicas.

La seguridad alimentaria y nutricional debe basarse en
modelos productivos sostenibles, que respeten la diversidad
cultural y protejan los recursos naturales. La sostenibilidad se
garantizard mediante las normas e instituciones necesarias y
se le dotara de los recursos financieros, técnicos y humanos
necesarios.




8

Precaucion

9

La disponibilidad de alimentos depende de la capacidad de
produccién nacional o la capacidad adquisitiva para importacion de
alimentos del pais; la produccién, adquisicion, comercializacion y
consumo de alimentos genéticamente o biolégicamente modificados
dependera de la evidencia cientifica, legalizacién y reglamentos, en
donde se debera priorizar e incluir la protecciéon de semillas nativas y
fomento de un banco de semillas de Guatemala.

El Estado traslada de acuerdo a su

Descentralizacion competencia, capacidades de decisién,

formulacién y manejo de recursos a los ambitos

o
\ ! /v departamental, municipal y comunal, creando
o

AN

10

Participacion
ciudadana

ofle

A4,

las normas e instituciones que sean necesarias.

El Estado promueve la participacion articulada de la
poblacién en la formulacién, ejecucién y seguimiento de la
Politica Nacional de SAN y las politicas sectoriales que de ella
se deriven.




;CUALES SON LOS PRINCIPALES
CAMBIOS EN LA POLITICA
NACIONAL DE SAN?
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A. ESTRUCTURA DE LA POLSAN:

Interrelacion de los ejes tematicos y transversales de la Politica Nacional de SAN 2022-2037

Objetivo general Ejes tematicos Ejes transversales

. . L . . Sostenibilidad ambiental
. Suficiente produccién de alimentos

delcrigenianimaliowegetal . Coordinacién y articulacién de las
o . acciones de SAN:
. Acceso fisico a alimentos frescos,

A . . . Gobernanza en SAN y
Poblacion variados y nutritivos participacién ciudadana

guatemalteca con . Capacidad adquisitiva para la compra : ez s el
segu ridad alimentaria de alimentos frescos, variados y . Sistema de informacién Nacional de

EES Seguridad Alimentaria y Nutricional

y nutricional (SIINSAN)

. Ingesta adecuada de alimentos
. . Inclusién Social
. Adecuado aprovechamiento

biolégico de los alimentos . Resiliencia ante crisis y catastrofes

Fuente: Elaborado por SESAN

B. REPLANTEAMIENTO DE LA POBLACION OBJETIVO:

Si bien toda la poblacién guatemalteca y toda persona que habita en el territorio nacional tiene derecho
a ser considerada como sujeto protegido por la Ley del SINASAN y la Politica Nacional de SAN, algunos
grupos de poblacién pueden estar en mayor vulnerabilidad y riesgo a la inseguridad alimentaria y
nutricional, tales como:

+ Nifas y nifios menores de cinco afos, con énfasis en el periodo de la concepcion a los dos afos
(ventana de los mil dias)

*  Mujeres adolescentes

*  Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia

*  Mujeres en edad fértil

+  Adultos mayores (60 afios y mas)

+  Poblacién en situacion de pobreza y pobreza extrema

+ Personas con discapacidad

24




C. REDEFINICION DE OBJETIVOS:

Objetivo general:

Garantizar la seguridad alimentaria y nutricional de la poblacion guatemalteca,
entendida como el derecho de toda persona a tener acceso fisico, economico y
social, oportuna y permanentemente, a una alimentacion adecuada en cantidad
y calidad, con pertinencia cultural, preferiblemente de origen nacional, asi como
a su adecuado aprovechamiento bioldgico, para mantener una vida saludable
y activa.

Objetivos Especificos:

- Promover sistemas alimentarios sostenibles (produccién, elaboracion,
distribucion, acceso, preparacion y consumo de alimentos) para que todas
las personas puedan acceder a una alimentacion sana, nutritiva, inocua,
suficiente y con pertinencia cultural.

* Incidir en el mejoramiento de las condiciones ambientales y el acceso a
servicios bdsicos (salud, agua y saneamiento) que garanticen a toda la
poblacion condiciones de salud y de ambiente necesarias para un éptimo
aprovechamiento o utilizacién biolégica de los alimentos.

25



D. ENFOQUE HACIA LA MALNUTRICION Y NO SOLO LA DESNUTRICION

La malnutricion incluye la desnutricion crénica y aguda, deficiencias de
vitaminas y minerales (especialmente hierro, vitamina B12, Acido Félicoy
Zinc), asi como el sobrepeso y la obesidad en cualquier etapa de la vida.

En Guatemala ocurre |a[sfe]s]CReEIEN CAERELTiigleile]g) que es la existencia

de desnutricidn, sobrepeso u obesidad y deficiencia de vitaminas o
minerales, en una misma persona, mismo hogar, comunidad o pais.

Ejemplos: una persona que tuvo desnutricion cronica en la infanciay en su

vida adulta tiene obesidad o un hogar donde vive un niflo desnutrido y su
madre tiene sobrepeso, entre otros.

26




E. ENFOQUE HACIA LOS SISTEMAS ALIMENTARIOS

La produccion, procesamiento, distribucion, preparacion y consumo de los
alimentos se contempla como un sistema integral y no partes aisladas o
independientes.

Tal como los expertos y organizaciones internacionales lo indican, los
sistemas alimentarios garantizan la seguridad alimentaria y la nutricién de

todas las personas.

Recursos naturales,
medios humanos,
materiales, técnicos,
financieros

Alimentos saludables,
frescos, variados y
nutritivos

27



EJES TEMATICOS
DE LA POLITICA NACIONAL
DE SAN
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LA POLITICA NACIONAL DE SAN CONSTA DE 5 EJES
TEMATICOS, DE ELLOS, 3 SE RELACIONAN CON LOS
SISTEMAS ALIMENTARIOS:

1. Suficiente produccion de alimentos de origen animal o vegetal: propone
acciones que fomentan la produccion, importacion, procesamiento y
comercializacién de alimentos, para que lleguen a toda la poblacién
guatemalteca.

2. Acceso fisico a alimentos frescos, variados y nutritivos: se plantean
acciones para promover, desarrollar y garantizar que la poblacidn
guatemalteca disponga de alimentos de origen vegetal y animal en los
mercados cantonales, municipales, nacionales o internacionales, logrando
asiuna alimentacién completa, saludable, variada, culturalmente aceptable
y asequible.

3. Capacidad adquisitiva para compra de alimentos frescos, variados y
nutritivos: en este eje se proponen acciones para mejorar la capacidad
adquisitiva de la poblacion logrando los medios para poder comprar
alimentos frescos, variados y nutritivos, principalmente quienes viven con
mayor inseguridad alimentaria y altos niveles de pobreza.
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POR OTRO LADO, CONTEMPLA DOS EJES QUE SE ENMARCAN
EN LA PROMOCION DE ENTORNOS SALUDABLES PARA EL
MANTENIMIENTO DE UN ESTADO DE SALUD OPTIMO Y LA

PREVENCION DE LA MALNUTRICION EN TODAS SUS FORMAS:

4. Ingesta adecuada de alimentos: en este eje se plantean las acciones
para favorecer una nutricion 6ptima que promueva el sano crecimiento
y desarrollo cognitivo de la poblacién mas joven, asi como, la prevencion
del riesgo de malnutriciéon por déficit (desnutricién aguda, desnutricion
cronica, deficiencias de micronutrientes) y por exceso (sobrepeso y
obesidad infantil, enfermedades no transmisibles) en toda la poblacién.

5. Adecuado aprovechamiento bioldgico de los alimentos: en este eje se
proponen acciones orientadas a promover y facilitar un estado de bienestar
fisico y bioldgico en la poblacion que facilite el aprovechamiento eficiente
de los nutrientes que aportan los alimentos que se ingieren.
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EJES TRANSVERSALES
DE LA POLITICA NACIONAL
DE SAN
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Los ejes transversales plantean acciones y consideraciones que deben
aplicarse de forma integral en todos los contenidos de la Politica Nacional
de SAN y en los ejes tematicos, de manera que se logre la inclusién social,
coordinacion, informacion para la toma de decisiones, fortalecimiento de
la resiliencia y sostenibilidad ambiental en todos los planes, programas y
proyectos de SAN que se implementen.

1. Sostenibilidad ambiental

En concordancia con las Prioridades Nacionales de Desarrollo, la Politica
Nacional de SAN plantea laimportancia de fortalecer las iniciativas orientadas
alapreservacidényrestablecimiento delosrecursos naturalesylabiodiversidad
de las zonas urbanas y rurales de todo el territorio nacional.

2. Coordinacion y articulacion de las acciones de SAN:

Para optimizar esta estructura de coordinacion, planificacién y ejecucion de
acciones en seguridad alimentaria y nutricional, se necesita de una adecuada
articulacion de esfuerzos y recursos, por lo que es fundamental promover:
la gobernanza en SAN, la participacion ciudadana y el fortalecimiento
institucional.
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3. Sistema de Informacion Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SIINSAN)

Para el cumplimiento de lo estipulado en la Ley del SINASAN, es necesario consolidar
y fortalecer el SIINSAN para asegurar su oportuno funcionamiento y retroalimentacion,
especialmente para las actividades de vigilancia, monitoreo y evaluacion de la SAN
que permitan la toma de decisiones basada en evidencia. En este sentido, también es
necesario el fortalecimiento de los sistemas de informacién de las demas instancias
que integran el SINASAN para asegurar la interoperabilidad y el adecuado registro,
procesamiento y salida de la informacion necesaria.

4. Inclusion Social

En todos los planes de intervenciones para implementar la presente Politica, se
promovera la equidad y la inclusion, especialmente de las comunidades mas vulnerables
a la inseguridad alimentaria y nutricional de los cuatro pueblos (Maya, Garifuna, Xinca
y Mestizo), de las comunidades marginales urbanas o rurales, y de las personas con
discapacidad, sin distincién por su origen, identidad de género, condicion social o de
salud (enfermedades crénicas transmisibles y no transmisibles, VIH y otras).

5. Resiliencia ante crisis y catastrofes

Es fundamental que durante crisis humanitarias provocadas por conflictos sociales,
emergencias, periodo de hambre estacional, desastres provocados por el cambio
climatico, desastres naturales, epidemias o pandemias, se implementen estrategias a
mediano y largo plazo, con miras a reforzar la resiliencia de los sistemas alimentarios y
procurar la seguridad alimentaria y nutricional de toda la poblacién.
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IMPLEMENTACION:
VINCULO DE LA POLITICA NACIONAL
DE SAN CON EL PLAN ESTRATEGICO
DE SAN -PESAN-
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¢COMO SE IMPLEMENTA LO QUE SE PROPONE EN LA
POLITICA NACIONAL DE SAN?

Se implementa mediante un plan estratégico de alcance nacional, a través
del cual se coordinaran las acciones de las diferentes instituciones.

En materia de planificacion y alineacion de las acciones propuestas en la
Politica, la SESAN coordina la formulacion del Plan Estratégico Nacional de
SAN -PESAN-, en cumplimiento a lo establecido en el articulo 22 de la Ley del
SINASAN.

El PESAN es el instrumento oficial en el que se plantean los objetivos
estratégicos y se concretan las intervenciones a realizar a largo y mediano
plazo, constituyendo el marco orientador para la planificacién a corto plazo,
es decir la elaboracion de los Planes Operativos Anuales.
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;CUALES SON LAS CORRESPONSABILIDADES
SEGUN LA MATRIZ DEL PLAN DE ACCION
DE LA POLITICA NACIONAL DE SAN?
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OBJETIVO

ESPECIFICO

Corresponsabilidades para el Objetivo Especifico 1*

]
TEMATICO

LINEAMIENTO
ESTRATEGICO

RESPONSABLES

CORRESPONSABLES

1. Promover sistemas
alimentarios
sostenibles
(produccion,
elaboracion,
distribucién, acceso,
preparaciény
consumo de
alimentos) para que
todas las personas
tengan una
alimentacion sana,
nutritiva y suficiente.

.

Suficiente produccion
de alimentos de origen
animal o vegetal

Impulsar la diversificacion de la produccion de alimentos de origen animal
o vegetal que promuevan alternativas productivas innovadorasy la
produccion de alimentos inocuos, saludables, variados y nutritivos, con
énfasis en territorios donde existe mayor inseguridad alimentaria y
nutricional.

Promover el acceso a recursos productivos innovadores que faciliten la
produccién de alimentos de origen vegetal, sin distincion por origen,
identidad de géneroy condicién social, con énfasis en territorios donde
existe mayor inseguridad alimentaria y nutricional.

MAGA

Promover el acceso a recursos productivos que faciliten la produccién de
alimentos de origen animal, reconociendo la diversidad y respeto a la
cultura local y nacional, y promoviendo la inclusién sin distincion por origen,
identidad de géneroy condicion social, con énfasis en territorios donde
existe mayor inseguridad alimentaria y nutricional.

MAGA,
MINECO

Acceso fisico a
alimentos frescos,
variados y nutritivos

Fortalecer la resiliencia de los productores agropecuarios ante eventos que
afectan los medios de vida e incrementan la inseguridad alimentaria y
nutricional, especialmente los que habitan en territorios con mayor
inseguridad alimentaria y nutricional reconociendo la diversidad y respeto a
la cultura local y nacional.

Fortalecer la gestion de riesgo en la agricultura, contribuyendo al
mantenimiento de los ecosistemas y a la mejora progresiva de la calidad del
sueloy la tierra, reconociendo la diversidad y respeto a la cultura local y
nacional, principalmente en los territorios donde existe mayor inseguridad
alimentaria y nutricional.

MAGA,
MARN

Coordinar acciones para mejorar el acceso a medios de comunicaciony
transporte para el suministro y comercio de alimentos a nivel local
(rural-rural y rural-urbano), principalmente en los territorios donde existe
mayor inseguridad alimentaria y nutricional.

MICIVI

MINECO,
Municipalidades

Promover el mantenimiento y ampliacion de la infraestructura vial, de
almacenamiento y comercializacion en el drea rural para facilitar el
suministro y comercio de alimentos para toda la poblacion.

MICIVI

MINECO, MAGA, MINFIN

Capacidad adquisitiva
para la compra de
alimentos frescos,
variados y nutritivos

Coordinar acciorjes para asegurar el cgmplimiento del _salario minimo MINECO-DIACO, INE
(agricola, no agricola y maquilas) y la vigilancia de precios de los productos MINTRAB

de la canasta bésica alimentaria para toda la poblacion.

Mejorar los ingresos de la poblaciéon econédmicamente activa por medio de

la generacion de empleo, emprendimientos y cooperativismo, MINECO INE,
principalmente en los territorios donde existe mayor inseguridad lNI\-/lrEgip BANGUAT

alimentaria y nutricional.

Promover actividades de educacién alimentaria y nutricional enfocadas a la
toma de decisiones adecuadas para la compra de alimentos inocuos,
saludables, variados y nutritivos, reconociendo la diversidad y respeto a la
cultura local y nacional, y promoviendo la inclusién sin distincion por origen,
identidad de géneroy condicion social o de salud.

MSPAS, MINEDUC,
MINECO, SESAN, MAGA,
MIDES

* La Matriz de Plan de Accion detallada se encuentra en la Politica Nacional de SAN - https:/linktr.ee/sesandocs 37




OBJETIVO

ESPECIFICO

EJE
TEMATICO

Corresponsabilidades para el Objetivo Especifico 2*

LINEAMIENTO
ESTRATEGICO

RESPONSABLES

CORRESPONSABLES

2. Incidir en el
mejoramiento de las
condiciones
ambientalesy el
acceso a servicios
basicos (salud, agua
y saneamiento) que
garanticen a toda la
poblacién
condiciones de salud
y de ambiente
necesarias para un
optimo
aprovechamiento o
utilizacién biolégica
de los alimentos

Ingesta adecuada de
alimentos

Promover actividades y acciones que fomenten las practicas adecuadas de
almacenamiento, conservacion, manipulacion, preparacion, distribucion y
consumo de alimentos inocuos, saludables, variados y nutritivos en toda la
poblacion.

Asegurar el cumplimiento del marco regulatorio vigente y su
implementacién para la promocién, disponibilidad y consumo de alimentos
inocuos, saludables, variados y nutritivos toda la poblacién.

MSPAS, CONAFOR

Congreso de la
Republica

Adecuado
aprovechamiento
bioldgico de los
alimentos

Coordinar acciones para mejorar las condiciones de las viviendas, los

’ : - o MSPAS, L
centros educativos y la comunidad, especialmente el acceso a servicios INFOM Municipalidades,
basicos priorizando el agua segura, el saneamiento y la higiene priorizando ! MINEDUC
comunidades marginales urbanas o rurales y areas vulnerables a la INSAN. MICIVI
Fortalecer los programas de salud preventiva durante todo el ciclo de vida,
principalmente los que estan dirigidos a mujeres en edad fértil, MINEDUC
embarazadas, en periodo de lactancia, nifosy nifas menores de cinco '

P J MSPAS MIDES,

afnos, sin distincion por origen, identidad de género o condicion social,
promoviendo la inclusién de los grupos mas vulnerables a la INSAN y de las
personas con discapacidad.

Municipalidades

Impulsar la comunicacion para el cambio social y de comportamiento
enfocada en el cuidado materno-infantil, reconociendo la diversidad y
respeto a la cultura local y nacional, y promoviendo la inclusion sin
distincion por origen, identidad de género o condicion social.

SESAN, MSPAS,
MINEDUC, MIDES

Fortalecer los programas de salud para prevenir el sobrepeso, la obesidad y
las enfermedades crénicas no transmisibles, en toda la poblacién sin
distinciéon por origen, identidad de género o condicién social, promoviendo
la inclusion de los grupos mas vulnerables a la INSAN y de las personas con
discapacidad.

MSPAS

MINEDUC,
MIDES,
Municipalidades

* La Matriz de Plan de Accion detallada se encuentra en la Politica Nacional de SAN - https:/linktr.ee/sesandocs 38
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