Licda.

Informe de Actividades Junio 2023

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Junio de 2023, con el

fin de dar CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

cumplimiento a la clausula tercera del

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-449-2023-029
Aura Marina Luis Gomez

Huehuetenango 29 de junio de 2023

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Asesorar la estructuracién, actuacion vy
monitoreo de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de Seguridad  Alimentaria y
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y

Nutricional.

+  Con el objetivo de continuar el acercamiento entre el nivel
municipal y comunitario y seguir vinculando y articulando
actividades encaminadas hacia el desarrollo del municipio de
La Libertad, en cuanto al tema de Seguridad Alimentaria y
Nutricional se asesordé y participo en la reunion de COMUDE,
correspondiente al mes de junio del afio 2023.

+ LaInseguridad alimentaria y nutricional de gran parte de la
poblacion esta estrechamente ligada a otras serie de
inseguridades sociales, Guatemala es un pais con grandes
desigualdades, con niveles significativos de exclusion social y
porque no decir pobreza y pobreza externa; es por ello que las
instituciones siguen uniendo esfuerzos para romper esas
brechas y mejorar la Seguridad Alimentaria y Nutricional, y con
la finalidad de coordinar acciones para promover la SAN entre el
nivel municipal y comunitario en prevencién de la desnutricion
aguda y crénica en el marco del proyecto crecer sano y las
lineas de accion de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricidn
se participo y asesoro en reunion ordinaria de la COMUSAN
correspondiente al mes de junio del afno 2023.

b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagnédstico de situacién del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -COMUSAN- o  similar, elaborar
estudios para promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —POASAN-,

para su respectiva retroalimentacién a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de |la

Presidencia de la Republica —-SESAN-.

+  Para poder cumplir con las metas especificas
institucionales es de gran valia e interés social contar con una
planificacién que esté ordenada y alcanzable, con ese objetivo
la Secretaria de Seguridad Alimentaria un Nutricional cuenta
con un Plan Operativo Anual POA-SESAN, mismo que se le
debe dar cumplimiento a cada una de sus actividades, por lo
que se asesord y apoyo a actualizar el mismo segin
actividades ejecutadas durante el mes de junio del afo
2023

« EIPOA plasma por escrito las estrategias que se han para
cumplir con los objetivos en el trabajo cotidiano. Cabe
mencionar, que al igual que los otros, el plan operativo permite

fiscal




el seguimiento de las acciones para juzgar su eficacia; en caso
de que los objetivos estén lejos de ser satisfechos, con esa
finalidad se asesor6 y apoy6 en la actualizacién del Plan
Operativo Anual POA-CUMUSAN correspondiente al mes de
Junio de 2023.

c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

+  Es importante disefiar e implementar acciones para
monitorear y estar en alerta de la seguridad alimentaria y
nutricional, para facilitar la toma de decisiones y dar
seguimiento a los casos con desnutricidn aguda, con ese
objetivo se participé y asesoré en reunion ordinaria de mesa
técnica, correspondiente al mes de junio del afio 2023

+ Con el objetivo de asesorar a las instituciones presentes en
el territorio en la tematica SAN se participé en reunién de mesa
técnica de alimentacion escolar correspondiente al mes de
junio del afio 2023, en el municipio de La Libertad,
Huehuetenango.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

»  Llevar el control del nimero de casos con desnutricién en
el municipio de La Libertad, departamento de Huehuetenango
hace mas factible el trabajo, ya que a partir del control
respectivo se toman acciones para dar seguimiento al estado
nutricional normal de las y los nifios, con esa finalidad se
asesoro a la delegacion departamental de Huehuetenango en la
actualizacién del cuadro de control de los nifios con
Desnutricidon Aguda correspondiente al mes de junio del afio
2023

« Ladesnutricidn aguda se encuentra inmersa a nivel
mundial, sin embargo existen muchas instituciones que velan
para la prevencion de la misma, Independientemente del tipo de
intervencién que se realice, la meta final es la recuperacion
integral del nifio para lo cual se trazan objetivos a corto ,
mediano y largo plazo, para ello es necesario llevar un control
especifico del estado nutricional de cada uno de los casos
detectados es por ello que se asesord a la Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional con la actualizacién de la Herramienta UNISAN,
correspondiente al mes de junio de la aiio 2023.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

» Para la prevencion de la desnutricion crénica es importante
educar a las madres, padres de familia y adolescentes en lo
referente a preparacion de los alimentos que permitan mantener

un estado nutricional satisfactorio, crear conciencia de

enfermedad en los familiares y aportar herramientas para

mejorar el cambio social y de comportamiento, por tal razén y
haciendo énfasis en la linea nimero cinco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion, asesorando a la Delegacion

Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en la realizacién, analisis y presentacion de

Consultas Comunitarias, correspondiente al mes de junio del
afio 2023.

Con el objetivo de fortalecer destrezas, habilidades y
competencias de las instituciones que trabajan en favor de la
SAN en el municipio de La Libertad, Huehuetenango, y que se
promueva la evolucién en SAN, se asesoro a la Delegacién
Departamental en la elaboracién de un informe que consolida el
fortalecimiento institucional, con el fin de que cada institucion
pueda desarrollar sus funciones de manera eficaz, eficiente y




sostenible adaptada al contexto social, correspondiente al mes
de junio del afio 2023.

f) Informar sobre el andlisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiologicas.

+  Como parte de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién
del Gobierno de Guatemala y en busca de la seguridad
alimentaria para menores entre 6 y 59 meses de edad. Se
establecid para prevenir la desnutricién aguda y crénica en el
pais, priorizando a nifias y nifios, con ese objetivo se asesord a
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
monitoreo del alimento complementario fortificado ,
correspondiente al mes de junio del afio 2023.

* EnAsesoramiento a la Delegacién Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional y en
coordinacién con instituciones que conforman la Mesa Técnica
Municipal en -Atencion a la Desnutricion Aguda se realizo
monitoreo al tratamiento de la Desnutricién Aguda
correspondiente al mes de junio del afio 2023

g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y anadlisis de resultados u otros de
informaciéon especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

+ Con el objetivo de contribuir a la Seguridad Alimentaria y
Nutricional SAN, en el municipio de La Libertad,
Huehuetenango se asesor6 en la elaboracion de un informe
ejecutivo sobre una feria Nutricional, como parte de la
estrategia de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion GCNN,
correspondiente al mes de junio del afio 2023.

* Las Lineas de accion de la Gran cruzada Nacional por la
Nutricibn son 5, las cuales estan inmersas en una serie de
actividades que cada institucion tiene a su responsabilidad,
tales como; El Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social,
Ministerio de Desarrollo Social, y La Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, es por ello que se asesoré6 en la

elaboracion de wun informe sobre el avances de: Agua
saneamiento e higiene, salud y nutricion, proteccion social,
disponibilidad y acceso a una alimentacién saludable vy

comunicacion para el cambio social y de comportamiento,
correspondiente al mes de junio del aio 2023.

h) Acompafar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Es importante formar parte de las actividades que vayan
encaminadas a la Seguridad Alimentaria y Nutricional, es por
ello que en el municipio de La Libertad se asesord6 en la
elaboracién de un informe sobre la entrega de la alimentacion
escolar en coordinacién con el Ministerio de Educacién,
correspondiente al mes de junio del afio 2023.

+ Con la finalidad de Conocer el seguimiento que brindan
actualmente las diferentes instituciones de gobiemo, las
instituciones de cooperacion internacional y las
municipalidades a los casos de desnutricién aguda detectados
por el personal de los diferentes distritos de salud del municipio
de La Libertad se asesor6 a la Delegacién Departamental en la
elaboracion de un informe ejecutivo de cada accion realizada
del tratamiento de MODA. Correspondiente al mes de junio del
ano 2023.

i) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

. La organizacion de equipos de trabajo fortalecen las
acciones en el cumplimiento de metas, la delegacion

departamental de Huehuetenango estd conformada por
regiones,
mismas que tienen distribuidas diferentes funciones, por lo

tanto

se asesoro y participd en reunion de trabajo con personal
técnico gue tiene cobertura en la regidn Huista con la finalidad
de brindar seguimiento a las acciones en materia de Seguridad




Alimentaria y Nutricional, correspondiente al mes de junio dela
afo 2023.

+  Parar realizar el trabajo y lograr las metas establecidas por

la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional es

importante recepcionar lineamientos y retroalimentar cada

proceso para la eficacia y eficiencia de un buen trabajo, con

ese objetivo se asesord y participd en reunién de trabajo con
personal técnico que integra la delegacion departamental,

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

producto del trabajo




