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Informe de Actividades Junio 2023

Licda.

Lizett Marie Guzmén Juarez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Baja Verapaz 29 de junio de 2023
-

'

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Junio de 2023, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES /

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

/

1. Contrato No. DSESAN-400-2023-029

2. Nombre: Ruth Esther Cotzalo Reyes
3. Unidad Administrativa:
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

/

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
! 2onit::ee:°ra:je la 'asesméc;::;?g:s a:tn‘:a:?g;ale: » En seguimiento a !a Gran Cruzada Nacional por la Nutricion
Comunitarias de Seguridad Alimentaria y se apoyé en la entrega de alimentos a nifios con Desnutricion

Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

Aguda Severa en el municipio de Cubulco Baja Verapaz.

* En el marco de la COMUSAN, en articulacion con el
Ministerio de Desarrollo Social, socializ6 los pasos para la
inclusion de niflos con desnutricién, en bono social, con el fin
de apoyar en la recuperacion de casos nuevos reportados.

2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagnéstico de situacién del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional -COMUSAN- o similar, elaborar
estudios para promover la inclusién de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~POASAN-,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacién Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Ia
Presidencia de la Republica -SESAN-.

» Se realiz6 MODA a niflos con diagnostico en Desnutricion
Aguda, brindando consejeria a madres de familia sobre
alimentacién Saludable.

» En articulaciéon con el Ministerio de Salud, se monitoreo
caso de nifios con Desnutricion, referido a CRN de Rabinal Baja
Verapaz, quienes son originario del municipio de Cubulco y
Rabinal.

3 ¢) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

« Con el fin de fortalecer los conocimientos de las madre de
familia de nifios menores de 2 afios, se realizé demostracion de
la preparacién correcta del ACF, con el fin de aprovechar todos
los nutrientes que este alimento tiene.

* Se realizd capacitacion a fideres comunitarios de la
Comisién Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional.




4 d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
' Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional ~-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacibn Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Se participd en reunién ordinaria del Concejo Comunitario
Urbano y Rural- COMUDE- del municipio de Cubulco.

* Se participd en reunion de Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, en donde se socializaron
temas relacionados a la SAN.

5 e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Se apoydé en el asesoramiento de la logistica de la
COMUSAN en el municipio de Cubulco Baja Verapaz.

* Con el fin de asesorar a madres de familia se realizé
capacitacion sobre tema de higiene.

6 f) Informar sobre el andlisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiol6gicas.

= Se apoyé en la entrega y monitoreo del Alimento
Complementario Fortificado -ACF-, a madres de familia de
nifios de 6 a 23 meses de edad.

« En seguimiento a las metas fisicas de SESAN Central se
realizd capacitacion a representantes institucionales que
integran la COMUSAN, sobre el tema Desnutricién Infantil.

7 g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoraciéon y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

« Se participé en taller regional, para la socializacion de
actividades, las cuales se les debe de dar cumplimiento como
institucion.

8 h) Acompafiar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

* En seguimiento a las metas fisicas del plan operativo anual
se realizaron informes semestrales, de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion y promocion de la OMSAN.

9 i) Ofras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

*  En seguimiento a los compromisos, se realizo
categorizacion de comunidades, con el objetivo de identificar el
nivel de riesgo de Inseguridad Alimentaria y Nutricional posee el
municipio.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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producto del trabajo

Atentamente,
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