Licda.

Informe de Actividades Abril 2023

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su Despacho

Baja Verapaz 28 de abril de 20‘53

-/'

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Abril de 2023, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a conlinuacion se
4

describe:

1. Contrato No. DSESAN-94-2023-029

2. Nembre:

3. Unidad Administrativa:

Lisbeth Fabiola Ramirez Alvarado De Melgar

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A conlinuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

y o : .

a) Apoyar i conformauon,. .funmonamxer'.utc.) vl f Se realizd monitoreo de Gobernanza en SAN, con la

monitoreos de las  Comisiones  Municipales, | . . - . o ’

. . ' i finalidad de evaluar el desempeno, calidad de gestion y areas a

Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria vy meiorar de la COMUSAN

Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, | T :

para la implementacion de acciones de Seguridad | + Se capacito a la Comision Comunitaria de Seguridad

Alimentaria y Nutricional. Alimentaria y Nutricional en seguimiento a los compromisos
establecidos a nivel comunitario con el tema de los pilares de la
SAN utilizando herramientas de la mochila azul.

2 i i i o
b) Acqmpanar 4 °”e.”t"?" . rr?omtc'Jrero ddlif 4 Se participd en reunidon ordinaria de la Comision Municipal
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de . . . . ;

' o } de Seguridad Alimentaria y Nulricional en la cual se coordinaron
situacion del Plan Operativo Anual de las . . , -
S " G actividades en beneficio de mejorar la SAN en el municipio.
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o | * Se apoyé a los centros y puestos de salud del municipio
similar, elaborar estudios para promover la | en la entrega de Alimento Complementario Fortificado Nutri
inclusion de acciones en proyectos y programas de | Ninos y se dio charla acerca de la preparacion y consumo a las
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del [ madres de familia de nifios de seis a veintitrés meses.
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

= Se realizd capacitacion a comadronas del municipio de
Santa Cruz El Chol acerca de la alimentacion adecuada en el
embarazo en conmemoracion del dia de la comadrona.

+ Se participé en reunion del Consejo de Coordinacion
Agricola  Pecuario  Municipal COAPEM en la que se
promavieron temas en beneficio de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio.




Comisiones  Municipales,
Seguridad  Alimentaria y

d) Apoyar a las
Comunitarias ' de

Nutricicnal -COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, diseno, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias vy la

implementacion  de  diagnésticos  Municipales v
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nulricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre olros.

«  Monitoreo a establecimientos como parte de Mesa Teécnica
en el municipio de Granados Baja Verapaz, con el fin de
verificar el cumplimiento de los protocolos, asi como lambién la
calidad de producio a entregar a cada padre de familia en
seguimiento a la alimentacion escolar.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la . o
i o A : «  Se realizd 2 monitoreos a nifos con desnutricion aguda en
implementacion de herramientas e instrumentos de N _ ; ;

; sy , N la que se le brindd consejeria sobre SAN con énfasis en Ia
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion 0 -
. . , ; ey Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario. +  Se realizdo monitoreo de Alimento  Complemeniario
Fortificado  Nutri  Nifios a diecinueve madres de familia
beneficiadas para verificar el uso adecuado del alimento.
6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado i s i oz o g
- «  Se participd en reunion de la Comisién Interinstilucional de
Departamental, sobre las actividades, reportes e ) -
) ) la Ley de Alimentacion Escolar para tratar temas acerca del
infformes de avance y proyectos, informes de | . . . . . - i
- inicio al ciclo escolar para el sector publico y coordinar
valoracion y andlisis de resultados u oftros de i : .
i . . . acciones en las entregas de alimentacién escolar.
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el | + En seguimiento a los acuerdos establecidos de categorizar
Delegado Departamental o autoridades superiores. el 30% del municipio se realizo categorizacién de comunidades
' priorizadas en COMUSAN con el fin de monitorear y evaluar el
riesgo de inseguridad alimentaria y nutricional en la que se
encuentran.
i g) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Se realizo capacitacion a instituciones con el fin de

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

fortalecer la capacidad de respuesta a nivel institucional en el
municipio de Granados Baja Verapaz.

2.

Los

documenios que

respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Baja Verapaz 28 de abril de 2023

> 4

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Enero al 30

de Abril de 2023, con el fin de dar base a la clausula

TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-94-2023-029 °

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Lisbeth Fabiola Ramirez Alvarado De Melgar

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos  de las  Comisicnes  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se participd en reunion de la Comisidbn Municipal de
Desarrollo (COMUDE) en la cual se reactiva la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional COMUSAN.

+ Se hizo entrega a los presidentes de la Comisidn
Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional COCOSAN
de las comunidades de Las margaritas, Los Pozos y Casas
Viejas un recetario de alimentacién saludable para nifios vy
nifas en crecimiento.

*+ A través de la COMUSAN se realizé la entrega de bolsas
de alimentos a nifos diagnosticadoes por el MSPAS con
Desnutricion Aguda para beneficiar su crecimiento y evolucién
Nutricional.

+ Se sostuvo reunién de la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- en la que se analizan las
acciones a favor de la Seguridad Alimentaria y Nutricional
conjuntamente con las instituciones que tienen intervencion en
el municipio, en el que se coordinan y se ejecutan acciones en
el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

+ Se realizd monitoreo de Gobernanza en SAN, con |la
finalidad de evaluar el desempefo, calidad de gestién y areas a
mejorar de la COMUSAN.

« Se capacitt a la Comision Comunitaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en seguimiento a los compromisos
establecidos a nivel comunitario con el tema de los pilares de la
SAN utilizando herramientas de la mochila azul.




y orientar el monitoreo  del
los objetivos y diagnosticc de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimenlaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~SESAN-.

b) Acompafar
cumplimiento’ de

« Se visito a integrante de la COCOSAN para dar
seguimiento a las acciones de capacilacion de Seguridad
Alimentaria Nutricional a través de la municipalidad MAGA vy
SESAN.

+ Se realiz6 monitoreo de nifo con desnuiricion aguda a
familia de nifios con desnutricion aguda detectados por el
personal del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en
aldea Oratorio del municipio de Granados Baja Verapaz con la
nueva herramienta brindada por SESAN central.

- Se realizé6 la categorizacion de comunidades priorizadas,

en la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, con el fin de identificar el nivel de inseguridad
Alimentaria y Nutricional.

« En funcion de promover el cambio social y de

comportamiento enmarcado en la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion se realizd capacitacion a integrantes del Centro de
Aprendizaje de Desarrollo Rural -CADER- en tema SAN.

+  Monitoreo a establecimientos como parte de la Comision
de la mesa técnica de la Ley de Alimentacion Escolar con el fin
de verificar el cumplimiento de los protocolos, asi como
también la calidad de producto a entregar a cada padre de
familia.

+ Se apoyo a los centros y puestos de salud del municipio
en la entrega de Alimento Complementario Fortificado Nutri
Nifios y se dio charla acerca de la preparacién y consumo a las
madres de familia de nifios de seis a veintitrés meses.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Deniro de las acciones de prevencion a la desnutricion
aguda, se realizd manipulacion de alimentos con las madres
responsables de los nifos y se realizd capacitacion acerca de
tipos de Desnutricion para su pronta recuperacion y mejora de
la Nutricion.

« Se solicitdo actualizacion de casos de nides  con
Desnutricion Aguda al personal de Salud Puablica y Asistencia
Social para dar seguimiento a cada unc de los casos
detectados de acuerdo a las necesidades presentadas.

+ Se participd en la priorizaciéon de comunidades vulnerables
en inseguridad Alimentaria y Nutricional del municipio, en
reunion de COMUSAN, con el objetivo de realizar un
diagndstico de Seguridad Alimentaria Municipal .

- Se realizd monitoreo a nifios con Desnutricion Aguda en la
que se le brindd consejeria sobre Seguridad Alimentaria vy
Nutricional con énfasis en la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion.

- Se realizd capacitacion a comadronas del municipio de
Santa Cruz El Chol acerca de la alimentacion adecuada en el
embarazo en conmemoracion del dia de la comadrona.

« Se participd en reunion del Consejo de Coordinacion
Agricola  Pecuario Municipal COAPEM en la que se
promovieron temas en beneficio de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio.




d) Apoyar a las Comisiones  Municipales,
Comunitarias’ de  Seguridad  Alimentaria y
INutricional -COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnoésticos  Municipales  y
Comunitarios de la situaciéon Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+  Producto

Se apoy6é en realizar un mapeo de instituciones gue intervienen
en el municipio con el fin de coordinar acciones para poder
integrarlas como parte de la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional y realizar de forma conjunto
actividades en beneficio de las familias.

+ Se capacité a madres de nifios con diagnéstico de
desnutricion, con el tema: alimentacion segun rango de edad y
la importancia de la higiene en la manipulacion de alimentos.

«  Se parlicipd en reunion de la Comision Interinstitucional de
la Ley de Alimentacion Escolar para tratar tema a cerca del
inicio al ciclo escolares para el sector publico y coordinar
acciones en las entregas de alimeniacion Escolar.

- Se apoy6 a los centros y puestos de salud del municipio
en la entrega de Alimento Complementario Fortificado Nutri
Nifios y se dio charla acerca de la preparacién y consumo a las
madres de familia de nifios de seis a veinlicuatro meses.

- Monitoreo a establecimientos como parte de Mesa Técnica
en el municipio de Granados Baja Verapaz, con el fin de
verificar el cumplimiento de los protocolos, asi como también la
calidad de producto a entregar a cada padre de familia en
seguimiento a la alimentacion escolar.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ En el municipio de Granados Baja Verapaz se capaciio a
grupo de CADER en tema de cambio Social y de
Comportamiento con el fin de apoyar a las familias a modificar
su conducta en base a la interaccion que tiene con su medio.

+ Se realizd Categorizacion de comunidades vulnerables en
riesgo de inseguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio
de Santa Cruz E! Chol Baja Verapaz.

+ Se ingresd a la plataforma de INTRANET la informacion
obtenida en las boletas de categorizacién de comunidades
priorizadas en el marco de la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nufricional.

+  Se realizd 2 monitoreos a nifios con desnutricion aguda en
la que se le brindé consejeria sobre SAN con énfasis en la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance vy proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u ofros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Se presentd a la Delegada Departamental informacion que
respaldan las acciones desarrolladas de manera semanal a
través de las planificaciones y bitdcoras semanales.

+ Se entregé al Director de Planificaciéon de la Municipalidad
el oficio de acreditacion ante el Consejo Municipal de Desarrolic
(COMUDE).

» En aras de documentar y sistematizar se hizo entrega a la
Delegada Departamental informe  mensual disigidc a
Gobernacion Departamental con el fin de informar de las
actividades desarrolladas en los municipios de Grapados y Ei
Chol Baja Verapaz

+ A través de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria
y nutricional se apoyd en el fortalecimiento de las comisiones
de agua y saneamiento en conmemoracion del dia de agua.

» En seguimiento a los acuerdos establecidos de categorizar
el 30% del municipio se realizé categorizacion de comunidades
priorizadas en COMUSAN con el fin de monitorear y evaluar el
riesgo de inseguridad alimentaria y nutricional en la que se




encuentran.

7 g) Olras actividades que le sean requeridas por el

Dele 'wdu Departamental, Direccién de
Fortalecimiento institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Se apoyé a las oficinas municipales en la recoleccion de
informacion de familias en inseguridad alimentaria y nutricional
para proceso de gestion de asistencia alimentaria.

+ Sz parlicipé en capacitacion virtual sobre la entrega de
alimento complementario fortificado, con el fin de cumplir
objetivos institucionales.

+  Se realizo capacitacion a instituciones con el fin de

forlalecer la capacidad de respuesta a nivel institucional en el
municipio de Granados Baja Verapaz.

5. Los documentos que respaldan el trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del

Atentamente,

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de

el ARTA ELNSEGUR e
TARIAY NUTR
N Sesan <! o 4(

-SESAN-




