Licda.

\ ' Informe de Actividades Abril 2023

Lizett Marie Guzman Juarez
Secrelaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Baja Verapaz 28 de abril de 20;/"'

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Abril de 2023, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO,/que a continuacion se

describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

DSESAN-92-2023-029/
Elida Karina Pocop Ramos

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
&) Apoyar la Conformacmn,. 'funmonamler?t(.) yie | Se participé en reunion Ordinaria de COMUSAN donde se
monitoreos  de  las  Comisiones  Municipales, ] ;
o ) ) : abordaron temas como: Monitoreo de Gobernanza en SAN en
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria y &l Muriiciols de San Jerénimo Baia Verapaz
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, P . rh
para la implementacion de acciones de Seguridad | + Se realizo la conformacion de la Comision Comunitaria de
Alimentaria y Nutricional. Seguridad Alimentaria y Nutricional en la Aldea Sibabaj del
Municipio de San Jerénimo.
> : : "
b) Acqmpanar Y orleptgr ¢l rr?onlt(')re‘o aBk |, Se capacito a grupo de mujeres del Caserio San Juan con
cumplimiento de los objetives y diagnostico de : = .
. . ) tema de Alimentacion Saludable del Municipio de San Miguel
situacion del Plan Operativo Anual de las Bhicai Baip Verapaz
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de sl
Sequridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o | = Se participd en reunion Ordinaria de la Comision de Ninez y
similar, elaborar estudios para promover la | Adolescencia, Mujer Adulto Mayor en el Municipio de San
inclusion de acciones en proyectos y programas de | Jeronimo Baja Verapaz.
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional ~ —POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica -SESAN-.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Esiralégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

- En articulacién de acciones con la COMUSAN, se realizo
monitoreo  a niflos diagnosticados con desnutricion  por el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en la Aldea
Chixolop y Canton San Juan del Municipio de San Miguel
Chicaj Baja Verapaz.

Se realizd monitoreo  a nifos  diagnosticados  con
desnutricion en la Aldea Los Mangales del Municipio de San
Jeronimo.




4 d) Apoyar a las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricionai ~COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion

de las estrategias, metodologias y la
implemenlacién de diagnosticos  Municipales y
Comunitarios de la  situacion  Alimentaria vy

Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre olros.

+  En articulacion de acciones con la COMUSAN, se apoyo
en jornada integral de Salud y Nutricion en la Aldea Los Cerritos
del Municipio de San Jeronimo Baja Verapaz.

+  Se participd en reunion Ordinaria de COMUDE donde se
abordaron temas relacionadas al beneficio del municipic de San
Jeronimo Baja Verapaz.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implemenlacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

- Se participé en reunion con COCODE del Caserio Tierra
Blanca para la implementacion de Comision Municipai de
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de San Miguel
Chicaj.

«  Se realizd monitoreo de la enlrega de
Complementario Fortificado Nutrininos en el Centre de Atencion
Permanente del Municipio de San Jerénimoe Baja Verapaz.

Alimento

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de

valoracion y andlisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

- Se participdé en reunién del Consejo Agropecuario Municipal
-COAPEM- del Municipio de San Miguel Chicaj.

+  Se realizéd la entrega de Bitacora y planificacion a Delegada
Departamental de las acciones realizadas.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Se participo en capacitacion virtual impartida por el Banco
de Trabajadores, con el tema de manejo de estres.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

Y,

DPI 281064883 1502

afgl S:Iff?rflh’

la direccion de

los archivos de

realizado se encuentra en

f)




Informe Final de Actividades

Baja Verapaz 28 de abril de 2023~

Licda.

Lizett Marie Guzman Juarez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Enero al 30
de Abril de 2023, con el fin de dar base a la clausula décima_tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO
TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-92-2023-029"

2. Nombre: Elida Karina Pocop Ramos

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional. + En apoyo al funcionamiento y monitoreo de la comision
Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Pueblo
Nuevo Los Arcos San Jerénimo, se llevé a cabo reuniéon con el
grupo para seguir trabajando en tema de Seguridad Alimentaria
y Nutricional y planificar acciones para apoyar a las familias
vulnerables de la comunidad.

+ Se llevd a cabo reunion con la comisién Comunitaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional para la elaboracion del Plan
de acciones de SAN en la Aldea Dolores, San Miguel Chicgj
Baja Verapaz.

+ Se participé en reunién Ordinaria de COMUSAN en donde
se abordaron temas como lo son: Priorizacién de Comunidades
a categorizar, Calendarizacion de reuniones, socializacién de
plan de accion de las COCOSANES en el municipio de San
Miguel Chicaj Baja Verapaz.

+ Se participd en reuniéon Ordinaria de la COMUSAN donde
se abordaron temas relacionadas a la Priorizacién de
comunidades para el proceso de categorizacién, Socializacién
de Gobernanza en SAN en el Municipio de san Jerénimo Baja
Verapaz.

+ Se apoyd en la elaboracién de manipulacién de alimentos
nutritivos a la COCOSAN en la Aldea El Progreso del Municipio
de San Miguel Chicaj.

+ Se capacité a grupo COCOSAN del Caserio El Jocotal del
Municipio de San Miguel Chicaj, con el tema de Alimentacion
Sana y Nutritiva esto con el fin de fortalecer sus capacidades
en el tema.

+ Se participd en reuniéon Ordinaria de COMUSAN donde se
abordaron temas como: Monitoreo de Gobernanza en SAN en
el Municipio de San Jerénimo Baja Verapaz




. Se realizdo la conformacion de la Comision Comunitaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la Aldea Sibabaj del
Municipio de San Jerénimo.

b) Acompafiar y orientar el moniloreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de ia Presidencia de la Republica -SESAN-.

- En seguimiento a monitoreo de caso de Desnutricion
Aguda se monitoreo a nifio con el fin de brindarle charla a
madre de familia de los buenos habitos alimenticios para la
recuperacion oportuna.

. Se tuvo acercamiento con la Oficina de Catastro encargado
de las diferentes comisiones para las reuniones mensuales que
se realizaran en el afno 2023.

- Se participd en la elaboracion de Plan de accion de
Seguridad Alimentaria con la COCOSAN en Aldea el Progreso
San Miguet Chicaj Baja Verapaz.

« Se articularon acciones con la COCOSAN en realizar
visitas domiciliarias con familias en Inseguridad Alimentaria de
la Aldea Santa Catarina del Municipio de San Jeronimo Baja
Verapaz.

- Se realizd acciones con la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nufricional en el Municipio de San
Miguel Chicaj, en la implementacion de huerto familiar con
familia de nifio con caso de desnutricion.

- Se monitoreo la primera entrega de Alimentacion Escolar,
verificando la calidad de alimentos entregado a cada familia en
la Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea Chixolop del
Municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

- Se capacitdé a grupo de mujeres del Caserio San Juan con
tema de Alimentacion Saludable del Municipio de San Miguel
Chicaj Baja Verapaz.

+  Se participé en reunion Ordinaria de la Comision de Nifiez y
Adolescencia, Mujer Adulto Mayor en el Municipio de San
Jerénimo Baja Verapaz.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se capacitd a grupo de Centro de Aprendizaje para el
Desarrollo Rural con el tema de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional para que tengan conocimientc de la importancia de
tener una buena alimentacidn en sus hogares y ponerlo en
practica en el municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

+  Se sostuvo reunién con la Directora Municipal de la Mujer,
para el seguimiento de capacitaciones en tema SAN a mujeres
liderezas de las diferentes comunidades del municipio de San
Miguel Chicaj.

+ Se realizd monitoreos a nifios diagnosticados con
desnulricion donde se realizd la entrega de bolsas de alol de
incaparina para contribuir a la recuperacién oportuna del nifio en
el municipio de San Jerénimo Baja Verapaz.

. Se realizo categorizacion de comunidades priorizadas por
la COMUSAN con el fin de identificar la vulnerabilidad de
Inseguridad Alimentaria y Nutricional en la que se encuentran
en San Miguel Chicaj y San Jeronimo Baja Verapaz.

+ Se capacitd a Comision Comunitaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del Sector Pueblo Nuevo Los Arcos
del Municipio de San Jeronimo con el tema de Manipulacion de
Alimentos utilizando como herramienta juegos de la Mochila
Azul.




+ Se apoydé en la manipulacion de Alimentocs a grupo CADER
en ia Aldea Dolores del Municipio de San Miguel Chicaj Baja
Verapaz.

< En arliculacién de acciones con la COMUSAN, se realiz6
monitoreo a nifos diagnosticados con desnutricién por el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en la Aldea
Chixolop y Cantéon San Juan del Municipio de San Miguel
Chicaj Baja Verapaz.

- Se realizd monitoreo a nifios diagnosticados con
desnutricion en la Aldea Los Mangales del Municipio de San
Jerénimo.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y |la
implementacion de  diagnosticos  Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

- Se participé en reunion Ordinaria del Consejo Municipal de
Desarrollo Urbano y Rural -COMUDE- en la cual se solicito la
reactivacion de la Comision de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional para realizar reuniones mensuales y asi poder
accionar en tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
municipio de San Jerénimo y San Miguel Chicaj.

+ Se realizé visita a Comision Comunitaria de Seguridad
alimentaria y Nutricional de la Aldea Santa Catarina del
municipio de San Jeronimo realizar el plan de acciones para
apoyar a las familias vulnerables de la comunidad.

+  Se capacito a COCOSAN con el tema de la Desnutricién
fortaleciendo sus conocimientos con el tema en la Aldea
Dolores San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

+ Se capacité a la madres de nifos diagnosticados con
desnutricidon con el tema de Higiene en el hogar y Alimentos
Saludables para el consumo.

+ Se particip6 en reunion Ordinaria COMUSAN en el
Municipio de San Jerénimo en el cual se abordaron lo
siguientes temas: Socializacion de Nutri carrera para la

recoleccion de alol y la Socializacion de Sala Situacional de
caso D.A.

+  Se participé en reunion Ordinaria de COMUSAN en el cual
se abordaron los siguientes temas: Socializacion de resultado
de Calegorizacion y la Socializacion de Sala Situacional de
Caso D.A. en el Municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

+ En articulacion de acciones con la COMUSAN, se apoyo
en jornada integral de Salud y Nutricién en la Aldea Los Cerritos
del Municipio de San Jerénimo Baja Verapaz.

+ Se participd en reunién Ordinaria de COMUDE donde se
abordaron temas relacionadas al beneficio del municipio de San
Jeronimo Baja Verapaz.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Se procedi® a la entrega de acreditacion para la
participacion ante el COMUDE en el municipio de San Jeronimo
y San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

« Se actualizaron informacién de nifos con caso de
desnutricion Aguda con MSPAS para darle seguimiento de
monitoreo en el municipio de San Jerénimo y San Miguel Chicaj
Baja Verapaz.

+ En seguimienio al Plan de Accién elaborado por la
COCOSAN se capacitd a madres de nifos menores de cinco
anos con el tema: Alimentos Nutritivos y no Nutritivos en el
Caserio Pueblo Nuevo Los Arcos San Jerénimo Baja Verapaz.




- Se capacitd a promotores de las Escuelas Municipaies
Agricolas con el tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el municipio de San Jeronimo Baja Verapaz.

« Sc realizé categorizacion en las comunidades priorizadas
por la COMUSAN en el Municipio de San Miguel Chicaj Baja
Verapaz.

+  Se realizd monitoreo a nifios detectados con desnutricion
por Ministerio de Salud Publica y Asistencia social en el
Municipio de San Miguel Chicaj.

+  Se participd en reunion con COCODE del Caserio Tierra
Blanca para la implementacion de Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de San Miguel
Chicaj.

+ Se realiz6 monitoreo de la entrega de Alimento
Complementario Fortificado Nutrinifios en el Centro de Atencion
Permanente del Municipio de San Jeronimo Baja Verapaz.

f) Documenlar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre ias actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

- Se informé a Delegada Departamental de las actividades
que se realizar en los municipios de San Jerénimo y San
Miguei Chicaj, asi como también la entrega de planificacion y
bitacoras de combustible.

+ Se realizd coordinacién interinstitucional con la Oficina
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional para realizar
las  programaciones de reuniones que se realizaran
mensualmenle en el municipio asi como también la
planificacion de actividades del ano 2023.

+  Se realizé visita domiciliaria a personas de la tercera edad
en Inseguridad Alimentaria donde se les hizo entrega de bolsas
de atol para contribuir a mejorar sus dieta alimenticia en el
municipio de san Miguel Chicaj Baja Verapaz.

+  Se participd en reunion con la DMM para la elaboracion del
plan de accion de Seguridad Alimentaria y Nutricional en San
Jeronimo Baja Verapaz.

«  Se realizé la digitalizacion de boletas de categorizacion en
la plataforma de INTRANET de los Municipios de San Miguel
Chicaj y San Jeronimo Baja Verapaz.

+ Se realizo monitorec de la entrega de ACF a madres de
familia de nifos menores de 6 a 24 meses de edad en el
Municipio de San Miguel Chicaj.

+  Se participd en reunion del Consejo Agropecuario Municipal
-COAPEM- del Municipio de San Miguel Chicaj.

+  Se realizo la entrega de Bitacora y planificacion a Delegada
Departamental de las acciones realizadas.

g) Ofras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccidn de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

-+ Se parlicipo en reunion de equipo en Delegacion
Departamental en la que socializaron directrices  para
desarrollar actividades relacionadas a Seguridad alimentana y
Nutricional.

+  Se parlicipd en capacitacion virtual sobre la entrega de

Alimenlos Complementario fortificado con el fin de darle
cumplimento a los objetivos institucionales.
+ Sc participd en reunidon de equipo en Delegacion

Departamental Baja Verapaz.

«  Se apoyo a Delegada Departamental en redactar acta de




¢ CODESAN.
Se parlicipo en capacitacion virtual impartida por el Banco
' de Trabajadores, con el tema de manejo de eslrés.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

4
f) f)

i
AN
' ’ BA

DPI 281054988 1502

SUBJECRETARIO TECNICO
Sscretaria df Sequridad Mimentaria y Nutricional
De1g Presidencia de la Replblica
-SESAN-

Secretariz de Sequiica:



