Informe de Actividades Abril 2023

Licda.

Lizett Marie Guzman Judrez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Totonicapan 28 de abril de 2023 ~

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Abril de 2023(,):%0/(
S

fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a oontinuac;ibn se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:

DSESAN-291-2023-029
Juan Humberto Tumax Tax

CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESI LE

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Totonicapan

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

.. . ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO" "

1 a) Asesorar la estructuracién, actuacién vy
monitoreo  de Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y

Nutricional.

las

+ Asesorar actuaciones y monitoreo a la OMSAN de Santa
Lucia la Reforma, en la entrega de tres mil quinientas raciones
de alimentos a familias en INSAN.

2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagnostico de situacion del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar, elaborar
estudios para promover la inclusién de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —POASAN-,

para su respectiva retroalimentacion a la
Delegaciéon Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y Nutricional de |la

Presidencia de la Republica ~SESAN-.

« Asesoramiento a mujeres embarazadas en los centros de
salud de San Francisco El Alto y Santa Lucia la Reforma en
consultas comunitarias con el tema: Inadecuadas practicas
alimentarias, incluyendo la disminucion de la lactancia
materna y alimentacion complementaria en los niflos entre
edades de seis meses hasta los dos afios de edad.

3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

+ Asesorar a los miembros de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de los municipios de San
Francisco El Alto y Santa Lula la Reforma, Totonicapan en la

reuniéon del mes de abrii donde se abordaron los puntos
siguientes: a) Socializacion de la sala situacional de nutricién,
b) Socializacion de la sala situacional de nifios con

desnutricién aguda, c¢) Evaluacién de GSAN, d) Consulta
comunitaria con el tema de factores de riesgo, Informe de
Gestion y entrega de alimentos por INSAN.




dj Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnésticos  Municipales y
Comunitarios de la situacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

«  Participacion en taller de capacitacion a personal de
SESAN en el departamento de Huehuetenango por parte de
SESAN central

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Asesorar el proceso de elaboracién de convicatorias de las
reuniones mensuales de la COMUSAN de Santa Lucia la
Reforma y San Francisco El Alto, Totonicapan, y hacer entrega
de la convocatoria a representantes de cada institucion que
participa en la misma.

f) Informar sobre el andlisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
saias epidemioldgicas.

+ Documentar visitas a los puestos de salud de los
municipios de San Francisco El Alto y Santa Lucia la Reforma,
para realizar el debido monitoreo de ACF, Nutriniio a las
madres que tienen hijos menores de dos afios y que reciben
dicho alimento, asi mismo el llenado de la boleta digital de
ACF.

g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

«  Asesoramiento y apoyo al presidente de la Comisién
Municipal de Desarrollo en los municipios de San Francisco El
Alto y Santa Lucia la Reforma en las reuniones mensuales que
se desarrollan en los mencionados municipios.

h) Acompafar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POA SESAN).

«  Asesoramiento en participacién de reunién con el proyecto
de Prominutri, para tratar temas de SAN. Para implementarlo
en los municipios de San Francisco El Alto y Santa Lucia La
Reforma, Totonicapan.

i) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Asesorar ala COCOSAN de Arrollo San Juan, Santa Lucia
la Reforma, para realizar consulta comunitaria con el tema:
hacinamiento en el hogar y sus efectos; apoyar al delegado
departamental en |a elaboracién de planificacion y bitacora de
combustible del mes de abril correspondiente a la motocicleta
M256FMY.

Atentamente,

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN: i

Y/,
issnalads

o Humberts Tumax T

f) a%og%y Notarlo

DPI

=
£

1991 65211 0801

rnTos archivos de la direccién de

realizado se encuent




Informe Final de Actividades

Totonicapén 28 de abril de 2023~

Licda.

Lizett Marie Guzman Juarez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Enero al 30
de Abril de 2023, con el fin de dar base a la clausula décima tercera de‘l/CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No, DSESAN-291-2023-029 .
2. Nombre: Juan Humberto Tumax Tax
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Totonicapan

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Asesorar la estructuracion, actuacion vy
monitoreo  de las  Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

+ Se asesoro a los presidentes de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional COMUSAN; del municipio
de Santa Lucia la Reforma y del municipio de San Francisco El
Alto, en el abordaje de la reuniones de enero, febrero, marzo y
abril, donde se frataron los temas siguientes: a) Discusion y
aprobacién del POA 2023, b) Se realizo el mapeo de actores de
cada municipio asignado, c) se reactivarén las COMUSANES
de Santa Lucia la Reforma y San Francisco El Alto, ante el
COMUDE de cada municipio referido, d) Se conformo y reactivo
las directivas de las COMUSAN de San Francisco El Alto vy
Santa Lucia la Reforma; e) se socializaron cuatro sala
situacional de nutricion y de sala situacional de nifios con
desnutricion aguda de los municipios de San Francisco El Alto
y Santa Lucia la Reforma, Totonicapan; f) se socializo por
medio de MINEDUC, Ila programacion de entrega de
alimentacion escolar de los dos municipios asignados, g) se
Reactivaron la sub comisién de comunicacién para el cambio
de comportamiento en los dos municipios referidos, h) Se
realizo la Evaluacién de GSAN, a miembros de la COMUSAN
de San Francisco El alto y Santa Lucia la Reforma, i)se
realizaron dos capacitaciones a miembros de la COMUSAN
con el tema de factores de riesgo en los municipios de San
Francisco El Alto y Santa Lucia la Reforma, Totonicapan.




b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagnéstico de situacién del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional -COMUSAN- o  similar, elaborar
estudios para promover la inclusién de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —POASAN-,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegaciéon Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria 'y Nutricional de |la
Presidencia de la Reptblica —SESAN-.

+ Se realizar6n ocho asesoramientos en la elaboracién de
convocatorias de reunion de COMUSAN vy entrega a
representantes de instituciones que participan en la misma de
los municipios de San Francisco El Alto y Santa Lucia la
Reforma, Totonicapan.

c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

« Se documentarén acciones relacionadas sobre el
monitoreo de ACF, dando como resultado ciento cincuenta
llenado de boletas digitales de monitoreo de ACF; a madres
que tienen hijos comprendido en las edades de seis meses a
dos aflos de edad en los puestos de salud de San Francisco El
Alto y Santa Lucla la Reforma, Totonicapan.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional -COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnésticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se documentar6n acciones en el monitoreo de MODA,
realizando visitas domiciliares a nuevos casos de nifios con
desnutricion aguda correspondiente al afto dos mil veintitrés, en
los municipio de San Francisco El Alto y Santa Lucia la
Reforma, Totonicapén.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el dmbito municipal y comunitario.

+  Se realizaron acciones en reuniones de COCOSAN de San
Luis Sibila de Santa Lucla la Reforma y Rancho de Teja, San
Antonio Sija, Sacmixit de San Francisco El Alto, con los temas
relacionados con los factores de riesgo.

f) Informar sobre el andlisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiolégicas.

+ Se realizaron asesoramientos a mujeres embarazadas en
los centros de salud y puestos de salud, en consultas
comunitarias con los temas: a) Limitado acceso a los servicios
de salud y educacién, b) Inadecuadas practicas alimentarias,
incluyendo disminucién de la lactancia materna y alimentacién
complementaria de seis meses a dos afios de edad, en los
municipios de San Francisco El Alto y Santa Lucia la Reforma,
Totonicapan.

g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

+ Se realizo asesoramiento a director de la DIMUSAN y
OMSAN y COMUSAN en las Categorizaciones de las once
comunidades de Santa Lucla la Reforma y en las trece
comunidades de San Francisco El Alto; Totonicapan. asi como
también se particip6 en las capacitaciones dirigidas a personal
de SESAN que organizo Prominutri.

h) Acompafar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POA SESAN).

+ Se realizo asesoramiento al presidente de la COMUDE de
los municipios de San Francisco El Alto y Santa Lucfa la
Reforma, en las reuniones de enero, febrero, marzo y abril del
presente afo, en donde se reactivo las COMUSAN y se realizo
consulta comunitaria a los miembros de os COCODES de los
municipios ya mencionados.




9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el «  Se realizo apoyo al delegado departamental, en la

Delegado Departamental, Direccion de elaboracion de planificaciones y bitacoras de combustible de los
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria meses de enero, febrero, marzo y abril del presente afio de los
Técnica y Despacho Superior. municipios de San Francisco El Alto y Santa Lucia la Reforma,

Totonicapan. y se apoyo a la OMSAN de Santa Lucia la Reforma
en la entrega de mas de tres mil quinientos raciones de
alimentos a familias en INSAN y asi como también se apoyo al
director de la DIMUSAN de San Francisco El Alto en la

digitacién de mas de ocho mil familias en INSAN en el formato
autorizado por VISAN.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encugntra’é‘ﬁmpivos de la direccion de

Ds |3 Prasidgncia de laReplblica
-SESAN-




