Informe de Actividades Abril 2023

Licda.

Lizett Marie Guzman Juarez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Quiche 28 de abril de 2023

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Abril de 2023, con el

fin de dar cumplimiento a la cléusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO,

describe:

1. Contrato No. DSESAN-221-2023-029
2. Nombre: Filadelfia Azucena Reyes Urizar De Maldonado

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quiché
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

que a continuacién se

#

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion,
monitoreos  de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementaciéon de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

funcionamiento y/o

* Para dar seguimiento a compromisos adquiridos se apoyd
en la realizacion de reunion Ordinaria Mensual de COMUSAN
para continuar fomentando la SAN y asi mismo socializar y
darle el seguimiento correspondiente a la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion y poder dar cumplimiento a los temas
sobre el andlisis a los casos de DA detectados en el municipio.

2 b) Acompanar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional ~COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover Ia
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Reptiblica ~SESAN-.

* Se apoyd realizando el monitoreo a los casos de DA
reportados en el municipio de Zacualpa, a través de las visitas
domiciliares y se realizd actualizacion de base de datos de
nifios detectados con DA en visitas realizadas al CAP.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* Se apoyd en el monitoreo de Agua y Saneamiento a través
de acompafiamiento a Técnicos en Salud Rural a los tanques
de distribucion de agua que abastecen al municipio.




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional -COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidaciéon, aplicacion
de las estrategias, metodologias y Ia
implementaciéon de diagnosticos  Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy

Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

*+ Se apoyé a la COMUSAN en la elaboracién de recetas
nutritivas en hogares de nifios con DA, esto con el fin de
promover el aprovechamiento de alimentos locales y promover
acciones para prevenir la malnutricion.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

* En seguimiento al Programa Crecer Sano se apoy6 en
charla a grupo de personas del municipio de Zacualpa en temas
de SAN.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, repories e
infformes de avance y proyectos, informes de
valoracion y anédlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

* Se apoydé al MSPAS en Jornada Médica Integral, con el fin
de promover acciones de la Ventana de los Mil dias y el
Programa Crecer Sano.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Se apoyd en reuniéon mensual de equipo convocada por
autoridades Nacionales y Departamentales con el objetivo de
conocer procesos administrativos implementados.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
Atentamente,
\ /
I M
~ -

D 99293 1403

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de




Informe Final de Actividades

Licda.

Lizett Marie Guzman Juarez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Quiche 28 de abril de 2023 -

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Enero al 30

de Abril de 2023, con el fin de dar base a
TECNICO, gue a continuacion se describe:

la clausula

{

1. Contrato No. DSESAN-221-2023-029

2. Nombre: Filadelfia Azucena Reves Urizar De Maldonado

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quiché
4. A continuaciaon detallo las actividades realizadas:

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
A} .Apoyar i conformacaon,‘ ‘func:onarnier..tg vie Se apoyd a la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria
monitoreos  de  las  Comisiones  Municipales, - s g
. . : i y Nutricional (COMUSAN) del municipioc de Zacualpa, en la
Comutiisnas  de Soiuided Almentads realizacion de visitas a diferentes instituciones con presencia
L c
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, ) P

para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

en el municipio y obtener informacién de los representantes de
las mismas para poder reestructurar y reactivar la COMUSAN
con el objetivo principal de darle seguimiento a las acciones del
Plan Operativo Anual y promover el funcionamiento del mismo,
asi mismo se apoyd en la realizacion de tres reuniones
Mensuales de COMUSAN para llevar a cabo la re
estructuracion, definir cronograma de reuniones, dar a conocer
casos de DA y familias en insan del municipic de Zacualpa,

darle el seguimiento correspondiente a las actividades
plasmadas en el POA COMUSAN 2023 y compromisos
adquiridos y continuar fomentando la SAN y asi mismo
socializar y darle el seguimiento correspondiente a la Gran

Cruzada Nacional por la Nutricién y poder dar cumplimiento a
los temas sobre el anélisis a los casos de DA detectados en el
municipio de Zacualpa.

n

b)  Acompanar
cumplimiento de

y orientar el monitoreo  del
los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su  respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Depariamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~-SESAN-.

+  Se apoyd y participd en una reunion Ordinaria Mensual de
COMUDE, con el objetivo de darle seguimiento a la activacion
de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN) del municipio de Zacualpa, se apoyd realizando el
monitorec a 7 casos de DA reportados en el municipio, a través
de las visitas domiciliares y visitas al Centro de Atencion
Permanente (CAP) del municipio de Zacualpa, con el fin de
actualizar la Base de Datos de nifios con DA.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se apoyé el proceso de monitoreo y seguimiento a la
ejecucion del POA de la COMUSAN, en el municipio de
Zacualpa, a través de reunidn inter institucional para continuar
fomentando ante los participantes el ambito de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, se apoyé en3 charlas a grupo de
personas del municipio de Zacualpa en temas de SAN, con la
finalidad de reforzar conocimientos y reducir los factores de
riesgo de la DC y DA respectivamente.

Se apoyé en una reunibn de Mesa Técnica Municipal de
Alimentacién  Escolar, para brindar el seguimiento
correspondiente a la Ley de Alimentacién Escolar.

Se apoyd en el monitoreo de Agua y Saneamiento a través de
acompaiiamiento a Técnicos en Salud Rural a los tanques de
distribucién de agua que abastecen al municipio.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias y |la
implementacion de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

< Se apoyé en la realizacion de visitas a representantes de
instituciones con presencia en el municipio, con el objetivo de
obtener informacién e iniciar el proceso de elaboracion de
Mapeo de Actores.

Se apoy6 en elaboracion de recetas nutritivas en viviendas de
nifos detectados con DA e inseguridad alimentaria, con la
finalidad de mejorar habitos alimenticios de los menores y sus
familias.

En seguimiento al Proyecto Crecer Sano y con el fin de
fomentar y reforzar habitos de higiene se apoy6 en charla a
grupo de personas en el tema de una alimentacién adecuada.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Se apoyé en la actualizacion de base de datos de nifios
con DA en visitas realizadas al Centro de Atencion Permanente
(CAP) del municipio de Zacualpa y seguimiento a casos de
nifios con DA a través de visitas domiciliares.

Se apoyéd llevando a cabo el monitoreo del Alimento
Complementario Fortificado (ACF), a través de la encuesta de
Nutri nifios por medio de aplicacion digital Survey123.

Se apoyé la recoleccion de informacion de comunidades del
municipio de Zacualpa para llevar a cabo la Categorizacion de
comunidades.

En seguimiento al Programa Crecer Sano se apoyé en charla a
grupo de personas del municipio de Zacualpa en temas de
SAN.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

* Se apoy6 en la elaboracién de planificaciones y bitacoras
semanales de actividades y elaboracion de informe mensual de
actividades, se apoyé el inicio de recoleccién de informacion
para iniciar con el proceso de Categorizacién de Comunidades
en el municipio de Zacualpa, en el Marco de la conmemoracion
del Dia Internacional de la Mujer se apoyaron actividades para
promover los derechos de las mujeres, sensibilizar en temas de
alimentacion adecuada e Higiene en la preparacion de
alimentos y se

apoyé al MSPAS en Jornada Médica Integral, con el fin de
promover acciones de la Ventana de los Mil dias y el Programa
Crecer Sano.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

« Se apoyé en 4 reuniones de equipo de trabajo de la
Delegacion Departamental para conocer lineamientos de trabajo
y temas administrativos respectivamente.




»  Se apoyd en 4 reuniones de equipo de trabajo de la
Delegacion Departamental para conocer lineamientos de trabajo
y temas administrativos respectivamente.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

-3 : C—
DPI 1953 9293 1403 \

SUBSECRETARIO TECKICO

Secretiria ge Seguridac Alimentaridy Nutricional

De Ja Presidencia de la Republica
-SESAN-




