Informe de Actividades Abril 2023

Quetzaltenango 28 de abril de 2023

Licda.

Lizett Marie Guzman Juarez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Abril de 2023, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion se
describe:

1. Contrato No. DSESAN-192-2023-029
2. Nombre: Johana Lourdes Méndez Sandoval

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

2 b) Acompafar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacién del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Reptiblica ~SESAN-.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

« Apoyo y acompafiamiento en reuniones de COMUSAN, en
la que se utilizara la herramienta GSAN, COMUDE Y
COCOSANES, para programar acciones SAN.

+ Apoyo y acompafamiento en seguimiento a los proyectos
planteados por COMUSAN, con el objeto de fortalecer acciones
SAN. y la pronta recuperacion de los nifios con bajo peso NDA

+ Apoyo y acompafamiento a DIGEFOSE, en monitoreo de
entrega de Alimentacién Escolar, donde se verificara la calidad
de los productos, Moda, seguimiento a casos especificos, para
verificar que las madres cumplan con las dietas personalizada
para sus nifios




|d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos

+ Apoyo y acompafamiento en Actividades con Fundaciones
que promueven proyectos SAN en las aldeas donde se han
detectado mayor nimero de casos de NDA. Participacion en

imien isef idacion licacid - 2= :
5 -REgHINIRR, dls.eno, consohdamé’, aplicacion | 4 tividades como Club del Nifio Sano, y de Mujeres
de las estrategias, metodologias vy la e
; y . ; o Embarazadas, en la que se socializaran temas de
implementacién de diagnésticos Municipales y L . p :

o o . . Comunicacién para Cambio Social y de Comportamiento
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre ofros.
e} Apoyar les acciones relacionadss con la |, Apoyo y acompafamiento en Reuniones de Mesas

implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

Técnicas, donde se socializardn acciones para lograr la pronta
recuperacion de los nifios con DA.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Informar a Delegado Departamental sobre las acciones
programadas a través de bitacoras, e informes pormenorizados
en casos concretos.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Apoyo y acompafiamiento en actividades donde sea
necesario representar a la Institucion a través de la estrategia
Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento

5. Los documentos que I el
Fortalecimiento Instituci
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Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricicnal
Su Despacho

Quetizaltenango 28 de abril de 2023 o

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar &l Informe de Actividades realizadas durante el pericdo del 3 de Enero al 30

de Abril de 2023, con el

fin de dar base a la clausula

TECNICO, que 2 continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-192-2023-0282
Johana Lourdes Méndez Sandoval

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Quetzaitenanao /

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
?n)o f?pz\’;‘zr 'Z cor:formagg:ﬁ,is;:}ncxona:"ue;? Iy/o Participé en reuniones 4 reuniones de COMUDE, en la
nitorees - ge 1Es ' €8 MUNICPAES, | imera se socializo EI POACOMUSAN 2023, 2 los Cocodes
Comuniisdes = de:  Beguidad = Alstetiata ¥ y Concejo Municipal por lo que se solicito la activacion de la
o (o d
Nutr|C|on§| (COMUSA_N 4 CO_COSAN,) - smlular‘ COMUSAN, Participacion en 4 reuniones de COMUSAN en las
para la implementacidn de acciones de Seguridad L .
. . - que se socializo temas relacionados con el CCSyC, en el mes
Alimentaria y Nutricional. . s
de abril-23 se utilizd con el apoyo de todas las Instituciones
participantes, la Herramienta GSAN,
2 b) Acompanar y orientar el monitoreo  del ; " ;
. o . e + Se dio seguimiento a los diferentes proyectos que se
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de 3 e
. . . promueven en por la COMUSAN, apoyé en visitas a las
situacién del Plan Operativo Anual de las - - ; ;
. i £ g Instituciones y Asociaciones, sin fines de lucro y empresarios
SRMSEnes MaIEpales, Gampnidnas: s para la sensibilizacion a que participen en las reuniones de
. . . . 1 a
S.eg'urldad Alinsriena ¥ Buneianal —COMUSAN- 0 | copusan y Proyectos SAN, logrando el Primer encuentro
similar, elaborar estudios para promover la . ; i g
{ . . con las Asaciones sin fines de logros, para unificacion de
inclusién de acciones en proyectos y programas de " B i :
) ) . e criterios sobre apoyo a la las familias mas necesitadas con
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del s T
. : : : NDA. Apoye en actividades, para abastecimiento de Banco de
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y . : L s
NiitfiGienal POASAN o ; tiv Alimentos, Realice Categorizaciones y capacitaciones a
Walsonm - v oopara Su TeSPeCVA | naoODES Y COCOSANES, con el cbjeto de conocer la
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de ; > :
. g - : i Situacion de INSAN de las comunidades.
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica -SESAN-.
3 c) Apoyar el seguimientc y la realizacién de

actividades en el 2mbito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria vy Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+  Realicé quince visitas domiciliares a nuevos casos de NDA,
detectados en las diferentes comunidades del municipio, Apoyo
a Educadoras de MSPAS, donde se realizan recetas nutritivas,
y formulas nutricionales, con el objeto que las madres las
realicen de manera adecuada y logren la pronta recuperacion
de los nifos, donde SESAN, socializo con las madres temas
de cambio en habitos alimenticios e higiene. se realizan visitas
Integradas con Coordinadores de Cocode, con el objeto de que
motiven y apoyen a a las madres en la pronta recuperacion de
sus nifos. Apoye a DIGEFOSE, en la entrega de Alimentacion
Escolar, con el objeto de verificar la calidad de los alimentos




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnésticos Municipales y

Comunitarios de la situacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre ofros.

+ Participé en seis Jornadas Nutricionales a cargo de
Fundacién Castillo Cordova, Centro de Recuperacion Integral
Los Angelitos, Tacana, Unida de Nutricibn de MSPAS, en la
que se apoya a 60 nifos con bajo peso y NDA, Apoyé
demostraciones de alimentos preparados con ACF, para que
motivar a las madres a que lo incluyan en la dieta de sus hijos,
Participacion constante en Club del Nifio Sano, y de Mujeres
Embarazadas, con el objeto de promover espacios donde se
puedan socializar comunicacion para el cambio social y de
comportamiento en habitos de higiene

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Apoyé en seis Mesas Técnicas, en las que se discutié las
acciones a realizar por cada una de las Instituciones, para
pronta recuperacién de casos rezagados del afio 2022, Sugeri
actividades como el involucramiento de Lideres Comunitarios,
en Visitas Domiciliares, Apoyé en Coordinacion y logistica de
Jornadas Nutricionales. Apoyo en coordinacién de casos de
NDA, sean incluidos en programas de MIDES.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u ofros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

*+ Mantuve comunicacion constante con el Delegado
Departamental, en las que se solicito asesoria para casos
especiales, realice informes pormenorizados de las acciones
realizadas en el municipio, en beneficio de la SAN vy
recuperacion de los nifios con DA.

g) Oftras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Apoye en cuatro reuniones de Equipo Sesan, ordenadas por
el Delegado SESAN Quetzaltenango, actividades en las que se
represento a la Institucién, dando a conocer las estrategias

como lo son la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién, y
Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento,
Participaciéon en Diplomado de Creacién de Politicas Publicas,
para Nifiez y Adolescencia, impartido por Aldeas Infantiles.

5. Los documentos que res
Fortalecimiento Institucio

Atentamente,

el producto del trabajo

e SESAN.

Pl

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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