Informe de Actividades Abril 2023

~

Licda.

Lizett Marie Guzman Juarez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Jutiapa 28 de abril de 2023

-

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Abril de 2023, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNIC;), que a continuacién se

describe:

DSESAN-166-2023-029
2. Nombre: Deily Ernestina Navas Ortiz
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Jutiapa
4, A continuacién detallo las actividades realizadas:

1. Contrato No.

" ACGTIVIDADES CONTENIDAS EN:‘CONTRATO:

" ACTIVIDADES REALIZADAS i " i

la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

1 a) Apoyar

» En conjunto con miembros de la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Santa Catarina Mita se
realizd visita domiciliaria a los menores que han sido
diagnosticados con desnutricion aguda por parte del Centro de
Atencion Permanente, donde se les brindé charla sobre la
buena alimentacion e higiene en la manipulacién de los
alimentos, esto como parte de las acciones que benefician la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

2 b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover Ila
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~-SESAN-.

+ Se visitd a la municipalidad de Santa Catarina Mita con el
objetivo de brindar seguimiento a la realizaciéon de reunion de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
correspondiente al mes de Abril de 2023 en donde se platicé
acerca de la importancia de tener una buena comunicacion y
coordinacién interinstitucional para el desarrollo del municipio y
en especial para la Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
poblacién catarineca.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* Se apoyé a la nutricionista del Centro de Atencién
Permanente del municipio de Santa Catarina Mita Sara Girén,
en la realizacion de visitas domiciliarias a los menores que han
sido reportados con bajo peso y con desnutricién, con el
objetivo de brindar seguimiento y monitoreo mediante
evaluacion nutricional y consejeria acerca de la buena
alimentacion y nutricién.




: !
d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefo, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos  Municipales vy

Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

« Se visitd6 a los encargados del Programa de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del Centro de Atencién Permanente
para actualizar el listado de niflos con desnutricidn aguda del

municipic de Santa Catarina Mita, para posteriormente
socializarlo con la delegacion departamental de SESAN
Jutiapa.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoraciéon del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Se socializé el listado de nifios con desnutricion aguda del
municipic de Santa Catarina Mita con las diferentes
instituciones que conforman la COMUSAN para que estos sean
incluidos a los diferentes programas que ellos manejan y que
benefician la Seguridad Alimentaria y Nutricional.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y analisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« Se realizé Monitoreo de la Desnutricion Aguda mediante la
aplicacion Survey 123 a la menor Sheily Yohana Espina de
Aldea Suchitan, Santa Catarina Mita, con el objetivo de brindar
seguimiento a los casos de nifos diagnosticados con
desnutricion aguda, asi mismo se brindé charla sobre la buena
alimentacion, nutricion e higiene en el hogar para mejorar su
situacion.

g) Oftras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Se realizé monitoreo del Alimento Complementario
Fortificado -ACF- mediante la aplicacion Survey 123 en donde se
entrevistd a las madres de los menores que recibieron el ACF,
esto como parte de las acciones de monitoreo que tiene a cargo
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
Presidencia de la Republica -SESAN-.

5. Los documentos que respaldan el realizado se encuentra en los archivos de la direccién de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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productc del trabajo

Atentamente,

f)




Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Jutiapa 28 de abril de 2023 v

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Enero al 30
de Abril de 2023, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

DSESAN-166-2023-029 ~

Deily Ernestina Navas Ortiz
Fortalecimiento Institucional / Jutiapa

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad

Alimentaria y Nutricional.

+  En el mes de Enero de 2023 se visité a la municipalidad de
Santa Catarina Mita con la finalidad de brindar seguimiento a la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
Concejo Municipal de Desarrollo, donde se solicité reactivar
dicha comisién para el periodo 2023, con el objetivo de seguir
teniendo una buena coordinacién interinstitucional que beneficie
a la SAN del municipio En el mes de Febrero de 2023 se visitd
a la Aldea Suchitan, Santa Catarina Mita con el objetivo de
brindar seguimiento a la Comisién Comunitaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en donde se dialogé con el personal
del COCODE, mencionandole los beneficios de tener |la
COCOSAN activa la cual es parte fundamental para lograr el
desarrollo de la comunidad. En el mes de Marzo de 2023 se
visitd a la municipalidad de Santa Catarina Mita con el objetivo
de brindar seguimiento a la realizacion de reunidn de
COMUSAN correspondiente al mes de Marzo de 2023, para
poder tener una buena coordinacion interinstitucional entre los
actores que laboran el tema SAN a nivel municipal y de esta
manera bajar el indice de desnutricion que actualmente tiene el
municipio. En el mes de Abrii de 2023 en conjunto con
miembros de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Santa Catarina Mita se realizé visita domiciliaria
a los menores que han sido diagnosticados con desnutricién
aguda por parte del Centro de Atencion Permanente, donde se
les brindé charla sobre la buena alimentacién e higiene en la
manipulacion de los alimentos, esto como parte de las
acciones que benefician la Seguridad Alimentaria y Nutricional .




b) Acompanar
cumplimiento de

y orientar el monitoreo del
los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusiéon de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~-SESAN-.

+  En el mes de Enero de 2023 se apoyd a la nutricionista del
Centro de Atencion Permanente del municipio de Santa
Catarina Mita en la busqueda de los menores diagnosticados
con desnutricion aguda durante el afio 2022 para realizarles una
evaluacién nutricional mediante peso y talla, esto como parte
de las actividades de cierre de casos de nifios con desnutricién
aguda que el MSPAS realiza. En el mes de Febrero de 2023 se
visitd a la municipalidad de Santa Catarina Mita con el objetivo
de brindar seguimiento a la realizaciébn de reunién de
COMUSAN correspondiente al mes de Febrero de 2023, en
donde se comentd que es necesario la comunicacion
interinstitucional para la buena coordinacion de actividades que
beneficien la Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio.
En el mes de Marzo de 2023 se apoy¢ al Centro de Atencion
Permanente y a los diferentes puestos de salud del municipio
de Santa Catarina Mita en la entrega y distribucién del Alimento
Complementario Fortificado que se les entrega a los nifios de
seis a veinticuatro meses de edad, esto como parte de las
acciones que benefician la Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la poblacién y en especial de la nifiez. En el mes de Abril de
2023 se visitd a la municipalidad de Santa Catarina Mita con el
objetivo de brindar seguimiento a la realizacién de reunion de la
Comision  Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
correspondiente al mes de Abril de 2023 en donde se platico
acerca de la importancia de tener una buena comunicacion y
coordinacién interinstitucional para el desarrollo del municipio y
en especial para la Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
poblacién catarineca.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ En el mes de Enero de 2023 se visitd la oficina de Ila
delegacién municipal del Ministerio de Desarrollo Social del
municipio de Santa Catarina Mita con el objetivo de verificar los
casos de nifios con desnutricion aguda que no han sido
ingresados a sus programas para poder gestionar su ingreso y
planificar las respectivas visitas domiciliarias que en conjunto
con el personal se realicen. En el mes de Febrero de 2023 con
apoyo de la boleta de categorizacion de lugares poblados
segin el riesgo de Inseguridad Alimentaria y Nutricional se
visito a la aldea El| Brasilar, Santa Catarina Mita en donde
miembros del COCODE apoyaron en su llenado. Asi mismo se
impartié una charla sobre la buena alimentacién y nutricion para
lograr el desarrollo de la poblacién. En el mes de Marzo de
2023 se realizd monitoreo del Alimento Complementario
Fortificado mediante la aplicacion Survey 123 en donde se
entrevistd a las madres de los menores que recibieron el ACF,
esto como parte de las acciones de monitoreo que tiene a
cargo la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
Presidencia de la Republica -SESAN- . En el mes de Abril de
2023 se apoyé a la nutricionista del Centro de Atencién
Permanente del municipio de Santa Catarina Mita Sara Giron,
en la realizacion de visitas domiciliarias a los menores que han
sido reportados con bajo peso y con desnutricién, con el
objetivo de brindar seguimiento y monitoreo mediante
evaluacién nutricional y consejeria acerca de la buena
alimentacion y nutricién.




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y Ila
implementaciéon de diagnésticos Municipales y
Comunitarios de la situacidn  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ En el mes de Enero de 2023 se visitd a la oficina del
Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion en el
municipio de Santa Catarina Mita donde se coordinaron
actividades en conjunto para poder beneficiar la Seguridad
Alimentaria y Nutricional de las familias de los nifios
diagnosticados con  desnutricibn  aguda, destacando Ia
realizacion de huertos familiares en sus hogares. En el mes de
Febrero de 2023 se visitd a los encargados del Programa de
Seguridad Alimentaria y Nutricional del Centro de Atencién
Permanente del municipio de Santa Catarina Mita, quienes
brindaron informacién actualizada de los nifios con desnutricién
aguda que han sido diagnosticados recientemente. En el mes
de Marzo de 2023 en conjunto con el personal del PROSAN del
Centro de Atencién Permanente se coordiné la realizacién de
una actividad que tiene como objetivo la realizacién de un
banco de alimentos, esto para tener a disposicion y apoyar a
las familias de los nifios que han sido diagnosticados con
desnutricion  aguda, apoyando directamente la Seguridad
Alimentaria y Nutricional de estas familias. En el mes de Abril
de 2023 se visitd a los encargados del Programa de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del Centro de Atencién Permanente
para actualizar el listado de ninos con desnutricién aguda del
municipic de Santa Catarina Mita, para posteriormente
socializarlo con la delegacion departamental de SESAN
Jutiapa.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

* En el mes de Enero de 2023 se apoyd a la nutricionista del
Centro de Atencibn Permanente del municipio de Santa
Catarina Mita en la realizacion de visitas domiciliarias a los
menores que se han identificado con bajo peso y que han sido
referidos del hospital nacional de Jutiapa para su respectivo
seguimiento y monitoreo. En el mes de Febrero de 2023 se
visitd a las diferentes instituciones que laboran en el tema de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio de Santa
Catarina Mita para hacerles entrega del listado de nifos con
desnutriciéon aguda, con el objetivo de que estos sean incluidos
a sus programas sociales. En el mes de Marzo de 2023 se
realiz6 Monitoreo de la Desnutricién Aguda mediante Ia
aplicacion Survey 123 a la menor Astrid Carolina Gonzales
Flores de cuatro afios de edad de Aldea Suchitan Santa
Catarina Mita, con el objetivo de brindar seguimiento a los
casos de nifos diagnosticados con desnutricion aguda, asi
mismo se brindo charla sobre la buena alimentaciéon, nutricion e
higiene en el hogar para mejorar su situacién. En el mes de
Abril de 2023 se socializé el listado de nifios con desnutricién
aguda del municipio de Santa Catarina Mita con las diferentes
instituciones que conforman la COMUSAN para que estos sean
incluidos a los diferentes programas que ellos manejan y que
benefician la Seguridad Alimentaria y Nutricional.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

» En el mes de Enero de 2023 se visitd a los encargados del
Programa de Seguridad Alimentaria y Nutricional del Centro de
Atencién Permanente del municipio de Santa Catarina Mita
para actualizar el listado de ninos con desnutricién aguda y
posteriormente socializarlo con la delegacién departamental de
SESAN Jutiapa. En el mes de Febrero de 2023 se realizé
Monitoreo de la Desnutricion Aguda a la menor Kimberly
Nahomy Garcia Arias quien recientemente fue diagnosticada
con desnutricién aguda moderada. Asi mismo se brindé charla
a la madre de familia sobre la buena alimentacién, nutricion e
higiene para lograr una buena salud. En el mes de Marzo de




2023 con apoyo de la boleta de Categorizacion de lugares
poblados segun el riesgo de inseguridad alimentaria vy
nutricional se visitd a los miembros del COCODE del barrio La
Ermita, Santa Catarina Mita para su llenado correspondiente,
esto con el objetivo de tener un diagnostico municipal segun el
riesgo a la inseguridad alimentaria y nutricional y que sea punto
de partida para la toma de decisiones. En el mes de Abril de
2023 se realizd Monitoreo de la Desnutricion Aguda mediante la
aplicacion Survey 123 a la menor Sheily Yohana Espina de
Aldea Suchitan, Santa Catarina Mita, con el objetivo de brindar
seguimiento a los casos de nifios diagnosticados con
desnutricion aguda, asi mismo se brindd charla sobre la buena
alimentacion, nutricién e higiene en el hogar para mejorar su
situacion.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Enel mes de Enero de 2023 se socializo el listado de nifios
con desnutricién aguda del municipio de Santa Catarina Mita con
las diferentes instituciones que conforman la COMUSAN para
que estos sean incluidos a sus diferentes programas que
benefician la Seguridad Alimentaria y Nutricional. En el mes de
Febrero de 2023 se apoy6 a la nufricionista Sara Giron del
Centro de Atencién Permanente de Santa Catarina Mita en la
realizacion de visitas domiciliarias a los menores que se
encuentran el Programa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, en donde se
les realizo evaluacion nutricional y se les brindé charla sobre la
buena alimentacion y nutricion. En el mes de Marzo de 2023 se
realizd Monitoreo de la Desnutricion Aguda mediante la
aplicacion Survey 123 al menor Leo Andres Vicente Payes de
once meses de edad de Aldea El Quebracho, Santa Catarina
Mita, con el objetivo de brindar seguimiento a los casos de nifios
diagnosticados con desnutricion aguda, asi mismo se brindo
charla sobre la buena alimentacion, nutricién e higiene en el
hogar para mejorar su situacion. En el mes de Abril de 2023 se
realizé monitoreo del Alimento Complementario Fortificado -ACF-
mediante la aplicacion Survey 123 en donde se entrevisto a las
madres de los menores que recibieron el ACF, esto como parte
de las acciones de monitoreo que tiene a cargo la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Presidencia de la
Republica -SESAN-.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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producto del trabajo

Atentamente,
f)
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realizade se encuentra en los archivos de la direccién de
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