Licda.

informe de Actividades Abril 2023

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Huehuetenango 28 de abril de 2026/

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mef(dA)ril de 2024 el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion se

describe:

//
1. Contrato No. SESAN-142-2023-029
2. Nombre: Claudia Yasmina Cortés Barrios

3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar la conformacion, funcionamiento ylo
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

= Apoyo a la Delegacion Departamental de Huehuetenango
en el fortalecimiento y seguimiento de la reunion de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional-
COMUSAN- del municipio de Tectitdn correspondiente al mes
de abril con la participacién e integracion de las instituciones
presentes en el municipio, con el objetivo de planificar y
coordinar las actividades relacionadas con la sequridad
alimentaria y nutricional a nivel municipal y darle seguimiento a
las acciones ejecutadas de acuerdo al Marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion y el Proyecto Crecer Sano

* Apoyo a delegacién Departamental de Huehuetenango de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional, con el
proposito de prevenir la desnutricion en los méas vulnerables vy
fortalecer los conocimientos y habilidades técnicas de los
integrantes de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional- COMUSAN- se realizo un informe encaminado en
el marco de la linea de accion de Comunicaciéon para el
Cambio Social y de Comportamiento de la Gran Cruzada
Nacional por la nutricibn y el Proyecto Crecer Sano en el
municipio de Tectitan




b) Acompanar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~SESAN-.

- Apoyo a Delegacion Departamental de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la actualizacion
de la herramienta denominada Plan Operativa Anual de la
secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en donde se
analizan los avances de las actividades planificadas vy
ejecutadas correspondiente al mes de abril

» Apoyo a Delegacién Departamental de Huehuetenango en
el seguimiento para impulsar las acciones identificadas en el
Plan Operativo Anual de la Comisidn Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional -POA COMUSAN- a fravés de las
actividades realizadas en el municipio de Tectitan enfocadas en
la Seguridad Alimentaria y Nutricional

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

»+ Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
construccion,  socializacion y  validacién de indicadores
contemplados dentro de herramienta institucional denominada
Ficha Informativa Municipal en Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, con el objetivo de actualizar, identificar y plasmar
informacién en cuanto a los pilares de la SAN y asi mismo dar
a conocer informacion relevante del municipio de Tectitan

+ Con el Proposito de contar con informacion oportuna sobre
las instituciones establecidas en el Municipioc de Tectitan para
la coordinacion de acciones que promuevan la Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel del territorio, se apoyd en la
actualizacion de la herramienta denominada “Mapeo de Actores
Institucional” correspondiente al mes de abril en el Municipio de
Tectitan

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefo, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnbsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacibn  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,

entre otros.

~ Apoyo a delegacion Departamental de la secrefaria de
Seguridad Alimentaria y  Nutricional-SESAN-  de
Huehuetenango, donde se realizard el monitoreo de GSAN, que
permite el diagnostico, planificacion, monitoreo y evaluacién de
las acciones se lleven a cabo de una manera coordinada,
articulada y contextuzlizada entre las instituciones presentes
en el municipio de Tectitdn, con el proposito de garantizar la
Gobernanza en SAN

= Con el proposito de impulsar y coordinar acciones que
promuevan la seguridad alimentaria y nutricional-SAN- e
identificar a los grupcs de poblacion vulnerable que requieren
atencion oportuna, se apoyo y participo en reunion de Mesa
Técnica con Atencidon a la Desnutricion Aguda correspondiente
al mes de abril

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

»+ Apoyo al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Sccial
con el objetivo de empoderar a madres de familia al cambio de
aclitudes en favor de la salud y nutricién se imparti6 una charla
educativa en donde se apropiaron de conocimientos en el tema
sobre la importancia y el beneficio de consumir Alimentos
Nutritivos, normas de higiene entre otros, encaminadas en el
Marco de la Gran cruzada Nacional por la Nutricion y el
Prayecto Crecer Sano

* Con el propdsito de prevenir la desnutricion aguda en nifios
menores de dos afios y darle el seguimiento oportuno se apoyo
a la secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricicnal -SESAN-
de la Delegacion de Huehuetenango en el monitoreo
comrespondiente al mes de abril a las diversas intervenciones
interinstitucionales que se realizan para atender al tratamiento
de MODA de los casos reportados por el Ministerio de Salud




Publica y Asistencia Social-MSPAS- del municipio de Tectitdn

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

*  Apoyo y participacion a la Delegacion Departamental de la
secretaria  de Seguridad Alimentaria vy NMNutricional, en la
actualizacion de la herramienta denominada UNISAN/SESAN
donde se plasma el estado nutricional de los nifios con
desnutricion aguda en el municipio de Tectitan, en el marco de
la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion

+ Apoyo al Personal del Ministerio de Salud Publica vy
Asistencia Social en la entrega del Alimento Complementario
Fortificado -ACF- del mes de abril para instruir a las madres de
familia sobre la preparacion del alimento con el objetivo de
combatir la desnutricién infantil por lo que se garantiza el
acceso al a nifios de entre 6 y 24 meses y a los que padecen
de desnutricion aguda como parte de las acciones de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion

7 g) Otras aclividades que le sean requeridas por el
Delegado  Departamental, Direcciéon de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superiar.

* Con el propésito de mejorar los procesos de Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel municipal y departamental, se
apoy6 y participd en reunidon con autoridades de la Delegacion
Departamental de Huehuetenango para dar lineamientos vy
establecer acciones de atencion a la poblacion vulnerable
enfocado en el Marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién y el Proyecto Crecer Sano

+  Con el objetivo de tener al dia informacion sobre las
instituciones se trabajo la herramienta del Directorio Institucional

de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
correspondiente al mes de abril del afio 2023 del municipio de
Tectitan

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto  del

trabajo

Atentamente,

/ : I .\-..‘_'Jl,i

realizado se encuentra en los archiv la direccion de

f)




Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Huehuetenango 28 de zbril de 2023~
e~

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Enero al =30
de Abril de 2023, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-142-2023-029 /

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Claudia Yasmina Cortés Barrios

décima tercera .del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenanao

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN. CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Apoyo y participacion en una reunion de la Consejo
Municipal de Desarrollo-COMUDE- cuyo objetivo fue la
reanudacion del mismo y saber sobre los requisitos y
lineamientos para reanudar las diferentes comisiones de trabajo
y apoyar al funcionamiento de las mismas en el municipio de
Tectitan

- Apoyo y participacion en tres reuniones de trabajo con
participantes de Mesa Técnica Municipal en atencion z la
desnutricion aguda, con el proposito de tomar decisiones en
forma conjunta para la focalizacion y atencién a los nifios con
DA, de acuerdo a las guias de protocold de atencion brindadas
por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social-MSPAS-
asi  mismo velar e impulsar acciones para la pronta
recuperacion y rehabilitacion del desnutrido, se coordinaron
acciones para el traslado y entrega del Alimento
Complementario Fortificado-ACF- como parte de las acciones
de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion

+  Apoyo y participacion en tres reunicnes ordinarias de la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional -
COMUSAN- del municipio de Tectitéan, con el objetivo de
impulsar y coordinar acciones que promuevan la Seguridad
Alimentaria y Nutricional -SAN- e identificar a los grupos de
poblacion vulnerable que requieren atencién oportuna de
acuerdo a las capacidades técnicas y responsabilidades a nivel
municipal en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
nutricion y el Proyecto Crecer Sano en el municipio de Tectitan

+ Apoyo y participacion a la delegacion de Huehuetenango
de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional con el
proposito de prevenir la desnutricion en los més vulnerables del
municipio de Tectitin y fortalecer los conocimientos vy
habilidades técnicas de los integrantes de la Comision




Municipal de Seguridad Alimentaria y nutricional-COMUSAN-
se realizd en una ocasion un informe encaminado en el marco
de la linea de acciéon de Comunicacion para el cambio Social y
de comportamiento de la Gran Cruzada Nacicnal por la
nutricion y el proyecto crecer Sano

b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional ~POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —~SESAN-,

« Apoyo técnico en tres oportunidades a la Delegacion
Departamental de la secretaria de Seguridad Alimentaria y
nutricional de Huehuetenango cuyo objetivo dar seguimiento a
las actividades planificadas y ejecutadas en el Plan Operativo
Anual de la secretaria de Seguridad Afimentaria y Nuiricionat
del municipio de Tectitan

+ En coordinacién con integrantes de la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional se analizé y actualizo en
tres oportunidades la informacién del Plan Operativo Anual de la
COMUSAN- del municipio de Tectitan, con el objetivo
fundamental de dar seguimiento a las actividades ejecutadas y
planificadas para la mejora de los mas vulnerables del
municipio de Tectitdn, en el Marco de Gobemnanza en
Seguridad Alimentaria y Nutricional

*+ Con el objetivo de brindar apoyo al Ministerio de Agricultura
Ganaderia y Alimentacién -MAGA- se apoyé en una ocasion en
el monitoreo de implementacion de huerto familiar en los
hogares de nifios con desnutricion aguda, detectados por el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social -MSPAS- con
el objetivo de contribuir a la pronta recuperacién nutricional de
los nifios y garantizar la disponibilidad de alimentos en los
hogares de dichas familias en el municipio de Tectitan

c) Apoyar el seguimiento y la realizacién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

*+ Apoyo y participacibn en tres ocasiones a la Delegacion
Departamental de Huehuetenango en la actualizacion de
informacién de Mapeo institucional de Actores del municipio de
Tectitin con el objetivo de contar con la informacion del
personal que interviene en cuanto a planes y proyectos que
promuevan la Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de Tectitan en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién

= Con el objetivo de apoyar al Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social - MSPAS- se brindo apoyo Delegacién
Departamental de la secretaria de Seguridad Alimentaria y
nutricional en tres monitoreos y entrega del Alimento
Complementario Fortificado -ACF-, cuyo objetivo principal fue
fortalecer los conocimientos de preparacion que tienen las
madres de ninos menores de dos afos y los que se encuentran
en estado de desnutricion aguda, en seguimiento a las
Acciones de la gran Cruzada Nacional por la Nutricion

« Apoyo techico a Delegacion Departamental de
Huehuetenango en tres Monitoreos al tratamiento de la
Desnutricion Aguda con el propésito de verificar que acciones
teciben dichos casos para su pronta recuperacién a través de
las intervenciones interinstitucionales para dar seguimiento
oportuno a los casos detectados por el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social -MSPAS- en el municipio de
Tectitan

* Apoyo y participacion en dos ocasiones a la delegacion
departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango, en la  construccion,
socializacién y validacion de indicadores contemplados dentro
de herramienta institucional denominada Ficha Informativa




Municipal en Seguridad Alimentaria y Nutricional, con el objetivo
de actualizar, identificar y plasmar informacién en cuanto a los
pilares de la SAN y asi mismo dar a conocer informacion
relevante del municipio de Tectitan

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional ~-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consoclidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias vy la
implementacion de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

» Apoyo técnico en cuatro ocasiones a Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango en la actualizacion de la

herramienta denominada UNISAN/SESAN donde se plasma el
estado nutricional actual de los nifos para accionar a una
intervencion aportuna en el municipio de Tectitan

* Apoyo y participacidon en dos ocasiones a la Delegacién
Departamental de la secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en la actualizacion de la boleta de seguimiento de
Mesa Técnica con atencion a la desnutricion aguda, con el
objetivo de contar con informaciéon actualizada que permita dar
seguimiento a las acciones aportunas de los casos con DA en
el municipio de Tectitan

» Con el propdsito de contar con informacion actualizada
para la toma de decisiones para la mejora de la Seguridad

Alimentaria y Nutricional se apoyd0 a la Delegacion
departamental de Huehuetenango en wuna ocasion en la
actualizacion de informaciéon del Cuadro de Control y

Seguimiento a Nifflos menores de cinco afios detectados con
Desnutricién Aguda en el municipio de Tectitan, en el marco de
la gran Cruzada Nacional por la Nutricion

« Apoyo a Delegacién Departamental de la secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional-SESAN- de Huehuetenango
donde en una ocasidon se realizo monitoreo de Gobernanza en
SAN la cual permite el diagnostico, planificacién, moniloreo y
evaluacion de las acciones y se lleven acabo de una manera
coordinada, articulada y contextualizada entre las instituciones
presentes en el municipio de Tectitan con el propésito de
garantizar la GSAN

e) Apoyar las acciones relacionadas con |la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

- Apoyo técnico a delegacion departamental en una ocasién
en la elaboracidon en una vy actualizacion de la base de datos
de niflos con Desnutricidn Aguda segln la fecha de deteccion,
la evolucién y el estado nutricional en conjunto con personal de
la Unidad de Seguridad Alimentaria y Nutricional del MSPAS en
el Municipio de Tectitan.

*+ Con el objetivo de tener al dia informacién sobre las
instituciones se trabajo en dos ocasiones la herramienta
denominada ranking de participacion de las instituciones que
integran la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional con el objetivo de fortalecer la participacion
institucional y coordinar las acciones en favor de la SAN y la
prevencion de la Desnutricion Crénica dentro del Marco del
Proyecto Creer Sano del municipio de Tectitan

*+ Con el propoésito de apoyar al Ministerio de Salud Puablica y
Asistencia Social se brindaron tres charlas educativas sobre Ia
ventana de los 1000 dias y alimentos nutritivos con el
propdsito de que las madres conozcan sobre salud y nutricién
y asi establecer habitos saludables en los hogares y que
adquieran una capacidad critica para elegir una alimentacion
sana y balanceada y no se pierdan las buenas costumbres en
los hogares, de acuerdo al marco de la Gran Cruzada nacional
por la Nutricion y el Proyecto crecer Sano




6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
infformes de avance vy proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores. *+ Con el objetivo de tener al dia informacion sobre las
instituciones se trabajd en dos ocasiones la herramienta del
Directorio Institucional de la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipio de Tectitin con el
objetivo de mantener la informacion actualizada

* Apoyo técnico y participacion en una ocasion en la
elaboracion de un informe sobre las intervenciones que se tuvo
en el Marco de la Gran Cruzada Macional por la Nutricidn, con
la finalidad de mejorar la nutricion de las familias con énfasis en
las mas pobres y vulnerables del municipio de Tectitan

+ Apoyo y participacion en una ocasion al ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social en la realizacion de una
Jornada de Salud y Desparasitaciéon a nifios menores de cinco
afios con el propdsito de fortalecer los conocimientos de la
poblacion sobre la tematica en Seguridad Alimentaria vy
Nutricional y poder prevenir enfermedades diarreicas que
ocasiona la Desnutricion Aguda y crénica en el Marco del
proyecto crecer Sano y la Gran Cruzada nacional por la
Nufricion

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado  Departamental, Direccién de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Con el Objetivo de dare seguimiento a los lineamientos
establecidos por la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional se parlicipd en cuatro reuniones de ftrabajo con el
delegado Departamental de Huehuetenango con el objetivo de
recibir instrucciones, Asi mismo retroalimentar informacion de
acciones y aclividades ejecutadas de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional y prevenir la Desnutricion Crénica dentro del Marco
de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y el proyecto
Crecer Sano

+  Se apoyo asistiendo en una ocasion a la delegacion central

de la secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional para la
participacién de una capacitacion para manejo de vehiculos
-SESAN- (motos) la cual contiene instrucciones que deben de

seguir los monitores de la delegacion de Huehuetewgo

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los arch la direccion de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, g
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