Licda.

Informe de Actividades Abril 2023

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su Despacho

Chiquimula 28 de abril de 2023

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Abril de 2023, con el

fin de

dar

cumplimiento a la clausula tercera

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-103-2023-029 l
José Ronald Alberto Sandoval Espafia

del/ CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

Fortalecimiento Institucional / Chiguimula

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS EN.CONTRATO. " UACTIVIDADES REALIZADAS. """l 1]

L o) .Asesmar 2 estructurggon, a‘"'t”a‘?",’” 1. Apoyo en la realizacion de talleres dirigidos a padres de
mOI’]IlCII'*r';‘O. de las Comlsnones ) Munlc.|pales, ninos menores de cinco afos, en temas relacionados a mejorar
ggtr:sig:ilna?COGSSAI\ISE?/UNS?:COS/X;\I?E?E“s?mila:’ la Seguridad Alimentaria y Nutricional en los municipios de

: g ; ; | Ipala y San José la Arada, en el marco de la Gran Cruzada
para. .|mpulsar AUAGOES €6 PEguNdar -AllvEnina Nacional por la Nutricibn y la Estrategia Nacional de
Nulgionsl. Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento.

2 b) Ase_so_rar en'e.! mc—Jn;.toreo del' cumpllmlento ol Apoyo al programa Acompaname a Crecer del Ministerio de
Io3 ob.;etwos y disgnostice de, g[tuaC|on d,el, PIgh Educacion, mediante el acompafamiento a comunidades que
Operan\-fo .anual de: las Qom|5|0nes. MLInIC.Ipa|es, fueron seleccionadas para realizar diagnéstico comunitario e
Corr?ulmtanas s Seguridad .A'Ilmentana Y| identificacion de nifios entre cero y cuatro afos que serviran
Nutnc_lonal _COMUSAN_. © ”snmllar, .elaborar para la conformacion de los CECODI en el municipio de Ipala.
estudios para promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —POASAN-,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de la
Presidencia de la Republica —SESAN-. /

3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito

municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

«  Apoyo a la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de los municipiocs de Ipala y San José la Arada,
mediante la utilizacion de la herramienta G-SAN para medir el
porcentaje de aceptacion de las comisiones en el tema de
Gobernanza en  Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,
correspondiente al primer cuatrimestre del 2023.




..;\)

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Apoyo al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social,
mediante la realizaciéon de taller de capacitacion sobre las
acciones contenidos en la Ventana de los Mil Dias, dirigido al
personal de auxiliares de enfermeria de Centro de Salud del
municipio de lIpala, con el fin de fortalecer los servicios de salud
en cada una de las comunidades.

5 - -
e) Asesorar en las acciones relacionadas con fa | - 5,000 4 |3 COMUSAN del municipio de San José la Arada
implementacién de herramientas e instrumentos de " . .

. . . . en proceso de conformacién de Comisiones Comunitarias de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion . . . -

. . . . . Seguridad  Alimentaria y  Nutricional COCOSAN, en
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en . . . P

s . L comunidades donde sea posible de acuerdo a disponibilidad y
el ambito municipal y comunitario. L .

aceptacion de los participantes a los eventos.

f), Informa'r s‘obre el analisis de, I,a,s intervenciones a | | Apoyo al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los .

de los municipios de Ipala y San José la Arada, dando
Municipios y el Departamento, conforme a las .

) S seguimiento a los casos de Desnutricion Aguda reportados

salas epidemiolégicas. . . .
durante el presente mes, a través de visita domiciliar en
conjunto con integrantes de la COMUSAN, para poder verificar
que se esté brindando todo el apoyo necesario por parte de las
instituciones correspondientes.

7 g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado - -

. + Apoyo a la Delegaciéon Departamental de Chiquimula, en la
Departamental, sobre las actividades, reportes e . . .
. . elaboracion y entrega de Metas Fisicas correspondientes al
informes de avance y proyectos, informes de . . .

-~ primer cuatrimestre de 2023, dando cumplimiento a los
valoracion y andlisis de resultados u otros de . L .
) L o compromisos adquiridos en los municipios de Ipala y San José
informacién especifica que le corresponda y que la Arada
sea requerido por el Delegado Departamental o ’
autoridades superiores.

8 h) Acompafiar y asesorar en la consolidacion

mensual de las metas fisicas del Plan Operativo de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POA SESAN).

» Apoyo en participacion de taller sobre el Manejo del Estrés,
impartidos por parte del Banco de los Trabajadores BANTRAB
y con la gestion de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional SESAN, con el fin de desarrollar estrategias para
sobrellevar el estrés y aprender a manejar las emociones que
se presenten en cada area de trabajo de la Secretaria.




l . | i) Otras actividades que le sean requeridas por el
' Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Apayo en participacién en reunién mensual con todo el
equipo de la Delegacion Departamental de Chiquimula, con el fin
de coordinar acciones que ayuden al cumplimiento de las metas
tanto como Delegacion y cada uno de los municipios del
Departamento.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
PAERIBMERIE; < Jost Konald Sandobal €.

f)

Angeniero Agronomo
Tol. F20. 6749




Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Chiquimula 28 de abril de 2023

-

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Enero al 30

de Abril de 2023, ‘con el fin de dar base a la clausula

décima tercera/del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

No. DSESAN-103-2023-029 |

José Ronald Alberto Sandoval Espafia

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Chiquimula

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

! o ‘Asesorar 2 estructurgr?lon, actuaqgn Y1+ Durante los meses de enero a abril del presente afno, se
momtor‘eo. de: las Comaslones . Mumcllpales, apoy6d al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social del
ESF;‘:;Z::[IHTCOJESASeiUng?:)dcoij:l-r;er:ar:?mila: municipio de Ipala en la realizacién de dos jornadas integrales

. . ) ) .| de Salud y Nutricién. Las jordanas se realizaron en las
Zirta:]c;:npal‘lllsar Rccones: de (Geguridad Alneniara ‘Y comunidades de Cacahuatepeque y Cafa Vieja. En ambas se
' realizaron control de peso y talla en nifios menores de cinco
afios, esquema de vacunacion, suplementacién, consultas
médicas, vacunacion COVID 19, y charlas en temas
enmarcados en el programa Crecer Sano, en donde se capacitd
a un total de 42 madres de nifios menores de cinco afios en
temas de la importancia de los micronutrientes y la Ventada de
los mil dias.

2 Ilza)s A;;_Zﬂ:gs e; jilag:g;':soreodede;ﬁj:g;::mé?toplgi +  Durante gl mes de febrergl del pregenie afo, se logré la
Operative: anual G las Comisienss Wunisisliss entrega de alimentos a 22 familias con n|ﬁps con DA .re.portados
Comiunitariae  de  Seguridad .Afinentaris y por parte del MSPAS durantg e! 2022, siendo beneflmado.s_ 1.1

;i o nifnos y sus familias del municipio de Ipala y 11 del municipio
Nutnqonal ~CENUEAN- . © ”sm]ar, .elaborar de San José la Arada, en donde recibieron tres raciones de
eldlos ang, promover 1 mcluspn e a.ccmnes? ®" | alimentos con un peso aproximado de 270 libras entre frijol,
proyggtos ¥ ORI, £ Segu Ahmentana Y| harina de maiz, aceite vegetal, arroz, avena y azucar. La
Nutncpnal en.ef margo g8l Plan.('?)peratwo AU 65 actividad se realizd con el apoyo de VISAN, MAGA, SESAN vy
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-POASAN-, Municipalidad de ambos municipios.
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacién Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria  y  Nutricional de la
Presidencia de la Republica —-SESAN-,

3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito

municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

+ Como parte del fortalecimiento a las Comisiones de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de los municipios de Ipala y
San José la Arada, durante el mes de febrero se conformaron
las Juntas Directivas de cada una de las Comisiones, las
cuales se encuentran activas para todo el 2023, dandoles mas
realce a las COMUSAN, contando ahora con Presidente,
Vicepresidente, Secretario, Tesorero y 3 vocalias.




» Durante el mes de abril en reunién ordinaria de COMUSAN
en los municipios de lpala y San José la Arada, se corri6 la
herramienta de Gobernanza en SAN, G-SAN, con el fin de ver
el porcentaje de aceptacion que tiene cada una de las
comisiones en base a indicadores, quedando para el municipio
de Ipala una aceptacién en gobernanza en SAN del 80% y para
el municipio de San José la Arada una Gobernanza en SAN del
75%.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacién
de las estrategias, metodologias vy |la
implementacién de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

- En el mes de marzo de 2023, se finalizé la categorizacion
de comunidades en riesgo a Inseguridad Alimentaria priorizados
en las COMUSAN de los municipios de lpala y San José la
Arada, haciendo un total de 9 categorizaciones en cada
municipio y tomando en cuenta 3 comunidades por cada
estrato, bajo, medio y alto. Las comunidades categorizadas en
el municipio de Ipala son las siguientes: Jicamapa,
Chaparroncito, Dolores, El Sauce, La Coronada, La Esperanza,
El Rosario, Las Cruces y La Tuna. Para el municipio de San
José la Arada fueron las comunidades de El Carrizal, Saspan,
Los Cimientos, ElI Potrero, ElI Rincon, Rodeo Arriba, Santa
Rosa, La Torera y Colonia Padre Juan Barnowski.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ De las Comisiones Municipales de Seguridad Alimentaria y
Nutricional COMUSAN de los municipios de lpala y San José la
Arada, ambas quedan activas durante el 2023 por parte del
COMUDE, con su POA-COMUSAN al dia y actualizado al mes
de abril, Mapeo de actores actualizado y con analisis FODA
elaborado.

« En el municipio de Ipala y en seguimiento a andlisis de
prevalencia de Desnutricién Crénica iniciado durante finales del
2022, se continué el proceso en comunidades que estaban
pendiente de analizar, contando a la fecha con datos en las
comunidades de Jicamapa, Chaparroncito, Cececapa, San
Francisco, ElI Sauce, Horcones, EI Amatillo, Julumichapa,
Cacahuatepeque, Las Ceniceras, Las Cruces, La Oscurana, El
Chaguite, La Granja, El Llano y El Jocote, teniendo un
promedio de 17% de prevalencia de DC para el municipio de
Ipala, superando en 5 puntos porcentuales el dato obtenido en
2015 en el censo en escolares del 12% de prevalencia. Se
espera finalizar con todas la comunidades en los proximos
meses.

f) Informar sobre el analisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiologicas.

« Durante los meses de enero, febrero, marzo y abril de
2023, se reportaron por parte del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social MSPAS, tres casos de Desnutricion Aguda
para el municipio de Ipala, y seis casos de Desnuftricion Aguda
para el municipio de San José la Arada. En el caso del
municipio de Ipala los tres casos reportados presentaban
cuadro de DA moderada, siendo los casos 2 nifias y un nifo
comprendidos en los seis y veinticuatro meses de edad. Para
el municipio de Sn José la Arada de los seis casos reportados,
cinco fueron reportados con DA moderada y un caso con DA
Severa, en este Ultimo la madre es una menor de edad y dos
de los casos reportados fueron identificados como menores de
seis meses de edad. De los casos reportados, todos fueron
monitoreados e ingresados al sistema a través de la aplicacion
de MODA en el survey 123.




7« lg) Documentar, sistematizar e informar al Delegado

; " + Durante el mes de abril se participd en el primero de una
Departamental, sobre las actividades, repories e

inf d { inf q serie de talleres programados para todo el 2023 por parte del
P inlorme_s‘ & avglr)c.e g proys;::zs, vl orntﬁes cle Banco de los Trabajadores BANTRAB vy gestionado por la
ya;orac:o.r? y ana,lf_SIS © FTSU EEES doros ® | secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional SESAN,
e ormacmn.espem ica que le comresponda y que tocando el tema de Manejo del Estrés, con el fin de desarrollar
sea requerido por el Delegado Departamental o : ; ;

tofiddad ) estrategias para sobrellevar el estrés y aprender a manejar las
AlBales BUREHONes, emociones que se presenten en cada area de trabajo de la
Secretaria.

8 h) Acompanar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica (POA SESAN).

Durante el primer cuatrimestre del 2023, como parte de la
planificacion de actividades en los municipios de Ipala y San
José la Arada, se realizaron ocho planificaciones y ocho
bitacoras de actividades, conteniendo el trabajo a realizar para
el cumplimiento de metas enmarcadas en los términos de
referencia. Asi mismo, se realizaron informes por cada actividad
realizada como medio de verificacién, los cuales fueron
entregados al Delegado Departamental, acompafadas de
actas, minutas y listados de participantes a cada evento.

9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el . Durante los meses de enero a abril de 2023, se realizaron
Delegado Departamental, Direccion de cuatro reuniones de equipo de frabajo de la Delegacion
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria Departamental de Chiquimula, en donde se abordaron temas
Técnica y Despacho Superior. tales como el monitoreo de los casos de Desnutricion Aguda

reportados por el MSPAS, entrega y monitoreo del Alimento
Complementario Fortificado Nutrinifios, la Estrategia de
Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento,
Programa Crecer Sano y sus componentes de capacitacion,
entrega de Metas Fisicas y otros temas relacionados a la
Seguridad Alimentaria y Nutricional de cada uno de los
municipios, con el fin de mantener actualizadas todas las
acciones que se realizan como Delegacion.

5. Los documentos que respaldan el producto del lrabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

“Jost Ronald Sandoval €.
Fngeniero Agronsino

Col. No. 6749 f)

Gabriel losé brex Tur‘a

UBSECRETARIO (:NI(‘r

Secrefaria de Sequri 20 Alimentatia y Nulriciena!

DelaPreudnnvacel:!uub"r'
-SESAN-

Lieeficindo Rafaé

Direclor de Fortal

“Ing.




