Informe de Actividades

Diciembre

Licda.

Glenda Elizabeth Mérida Mufioz

Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

2022

Totonicapan 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar e! Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

DSESAN-954-2022-029
Juan Humberto Tumax Tax

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Totonicapan

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

R s o T

-t

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
maonitoreos de las  Comisiones Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad

Alimentaria y Nutricional.

«  Apoyo técnico al presidenle de la Comisidn Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la elaboracién y entrega
de convocatoria de la reunidn correspondiente al mes de
diciembre del afio en curso a los represeniantes de las
instituciones que participan en CCOMUSAMN del municipic de
San Francisco El Alto y Santa Lucia la Reforma, Totonicapén.

2 b) Acompafar y orientar el menitoreo  del
cumplimiento de los objelivos y diagndstico de
situacion del Plan OQOperativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos v programas de
Seguridad Alimentaria y Nufricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional ~—POASAN-, para  su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
ia Secretarfa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Repihlica —-SESAN-.

+  Apoyo técnico al presidente de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la realizacién de la

reunion de la COMUSAN del mes de diciembre donde se
scsiuvieron los temas siguientes: a) Presenlacion de la sala
situacicnal municipal de nutricion; b) informe de acciones

realizadas en lo que fue el afc 2022 de la DIMUSAN; c)
evaluacion del POA 2022, d) Capacitacion de factores de
riesgo, e) agradecimienio a cada uno de los representantes de
la COMUSAN en su participacion constante en cada una de las
reuniones mensuales del afo 2022. Del Municipio de San
Francisco El Alto, Totonicapan.

3 c) Apoyar el szguimiento y iz realizasion de
aclividades en el ambito municipai y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimienio de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nufricional, Planes
Coyuniurales, entre otros.

+  Apoyo técnico a Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social; en el rmonitoreo de nifios con desnutricion aguda del
municipio de San Francisco El Alto y Santa Lucia la Reforma,
Totenicapan.




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementaciéon de diagnosticos  Municipales vy

Comunitarios de la situacion Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

»  Apoyo técnico al sefor alcalde municipal en la
participacién en la reunion de COMUDE del mes de diciembre
del municipio de San Francisco El Alto y Santa Lucia Ila
Refocrma, Totonicapan.

e) Apoyar las acciones relacionadas con |la
implementaciéon de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Apoyo técnico en las consultas comunitarias a las
COCOSAN de San Francisco El Alto y Santa Lucia la Reforma,
Totonicapan.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y analisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Apoyo técnico a nutricionistas de los municipios de San
Francisco El Alto, y Santa Lucia la Reforma para realizar
monitoreo y promocién del Alimento Complementario Fortificado
Nutrinifio. En las comunidades de dichos municipios.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Apoyo técnico en las consultas comunitarias con temas de
factores de riesgo a mujeres embarazadas, en los puestos de
salud de San Francisco El Alto y Santa Lucia la Reforma,
Totonicapan.

5. Los documentos que
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

respaldan el trabajo

producto del

f)

realizado se encuentra en los archivos de la direccién de




Informe Final de Actividades

Licda.

Glenda Elizabeth Mérida Munoz

Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

Totonicapan 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Octubre al 31

de Diciembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-954-2022-029
2. Nombre: Juan Humberto Tumax Tax

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Totonicapan

4. A continuacioén detallo las actividades realizadas:

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos  de las  Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se realizo el apoyo técnico en la realizacion de fres
reuniones mensuales de la Comisiéon Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del Municipic de San Francisco El
Alto, y Santa Lucia la Reforma, donde se trataron 1) seis
Capacitaciones a miembros de la COMUSAN con los temas: a)
presentacion de los andlisis de riesgos de la desnutricién
cronica; b) Limitado acceso a los servicios de salud vy
educacion, ¢) inadecuadas practicas alimentarias, d)
Condiciones inadecuadas de agua y saneamiento, €)
Inadecuadas practicas alimentarias incluyendo disminucion de
la lactancia materna y alimentacion complementaria de seis
meses a menores de dos afios, f) agua y saneamiento, como
factor de riesgo de la desnutricion cronica, 2) Se realizarén dos
Evaluacién de la GSAN, una en el municipio de Santa Lucia la
Reforma y el otro en San Francisco El Alto, 3 ) seis
presentaciones de Salas Situacionales Municipales de Nifios
con desnutricion aguda de los municipios de San Francisco El
Alto y Santa Lucia la Reforma, Totonicapan; donde se
estableci® que en San Francisco El Alto a la fecha se tiene
registrado con cincuenta casos de nifios con desnutricion
aguda y veinte casos en el municipio de Santa Lucia la
Reforma; 4)Se presentarén los ante Proyecto del POA 2023,
de los municipios de San Francisco El Alto y Santa Lucia la
Reforma; 5) Se realizo el Informacién de alimentos por INSAN,
el cual se beneficiaron un total de 6126 familias en INSAN del
municipio de San Francisco El Alto; 6) Se presento un informe
de acciones realizadas en lo que fue el afo 2022 de la
DIMUSAN, del municipio de San Francisco El Alto y un informe
del Municipio de Santa Lucia la Reforma de la OMSAN; 7) Se
procedi a dar agradecimiento a «cada uno de los
representantes de la COMUSAN en su participacion constante
en cada una de las reuniones mensuales del afio 2022. Del




Municipio de San Francisco El Alto y Santa Lucia la Reforma,
Totonicapan.

b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Reptblica —-SESAN-.

+ Se Apoyo a los presidentes de las comisiones municipales
de seguridad alimentaria y nutricional de San Francisco El Alto,
y Santa Lucia la Reforma, en la elaboracion de las
convocatorias de octubre, noviembre y diciembre y en las
entregas a cada representante de las instituciones que
participan en cada en COMUSAN del municipio de San
Francisco El Alto y Santa Lucia ia Reforma, Totonicapan.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en

+ Se realizo el apoyo técnico en capacitaciones y consultas
comunitarias a COCOSANES de San Francisco El Alto y Santa
Lucia la Reforma con los temas: Lavado de manos, condiciones
inadecuadas de agua y saneamiento, Inadecuadas practicas

Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes . : . N ;
alimentarias, incluyendo la disminucion de la lactancia

Coyunturales, entre otros. . . . .
materna y alimentacién complementaria de seis meses
mentores de veinticuatro meses, en las comunidades de
Gualtux, Ciguan, Oxlajuj de el municipio de Santa Lucia la
Reforma y en Chivarreto, San Antonio Sija, Chirrenox del
municipio de San Francisco El Alto, Totonicapan.

q) Apoygr B los Co-m|5|or'.es ) Munlt{lpales, - Se realizo el apoyo técnico a las nutricionistas del MSPAS,

Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy

Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estirategias, metodologias y la
implementacion de diagndsticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

en el perifoneo, promocién, monitoreo y entrega de alimento
ACF NUTRININO, En las distintas comunidades de San
Francisco El Alto, y Santa Lucfa la Reforma, Totonicapan, en la
cual se entregaron mas de ciento cincuenta bolsas de un kilo y
medio de ACF, NUTRININO. Y se realizaron cuarenta y seis
boletas digitales de ACF, Nutrinifio,

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en

el ambito municipal y comunitario.

-~ Se realizo el debido apoyo técnico a MSPAS en la
realizacion de quince monitoreos y evaluaciones de distintos
casos de nifios detectados con desnutricion aguda (MODA) los
municipios de San Francisco El Alto y Santa Lucia la Reforma,
Totonicapan.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance vy proyectos, informes de
valoraciéon y anaélisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Se realizo apoyo técnico en nueve capacitaciones y seis
consultas comunitarias a mujeres embarazadas con los temas;
a) Bajo peso al nacer, b) lavado de manos) la ventana de los mil
dias, d) inadecuadas practicas alimentarias, d) condiciones
inadecuadas de agua y saneamiento como factores de riesgo
de la desnutricion cronica; en los municipios de San Francisco
El Alto, y Santa Lucia la Reforma, Totonicapan.




7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el - Se participo en cinco reuniones mensuales de COMUDE, en

Delegado Departamental, Direccion de los meses de octubre, noviembre y diciembre en el municipio de

Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria San Francisco El Alto y noviembre y diciembre en el municipio

Técnica y Despacho Superior. de Santa Lucia La Reforma, Asi como también se participo en
una feria de alimentacion escolar en el municipio de Santa Lucia
la Reforma.

Se realizo apoyo técnico en el mes de noviembre al alcalde
municipal de San Francisco El Alto, con la Descarga, recepcion,
convocatoria y entrega de seis mil ciento veintiséis raciones de
alimentos a familias en INSAN, se participé en reunién de
comisién municipal alimentacion escolar de San Francisco El
Alto y Santa Lucia la Reforma.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

DPI 1991 65211 0801

C A

Ing. Gabriel iosé Pé ez Tuna
SYIBSECREJARIO TECNICO
Secretarja do Sequrigad Alimentaria y Nutricional
o2 Prosidencia ae s Rep(blica
-SESAN-




