Informe de Actividades Diciembre

Licda.

Glenda Elizabeth Mérida Mufioz

Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

2022

Quiche 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-893-2022-029

2. Nombre: Filadelfia Azucena Reyes Urizar De Maldonado

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quiché
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 - ; :
3) Apoyar I conformacmn,. _funmonamler?t(.) yio i, Se apoydé en llevar a cabo reunion Ordinaria Mensual de
monitoreos de las Comisiones  Municipales, - ’ s
e ; ; . COMUSAN, para darle seguimiento a compromisos adquiridos
Gomuritarias de, Seguridad —Alimentars con anterioridad entre los cuales sobresalen el analisis a los
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, -
B lst tacidn o . i S idad casos de DA detectados en el municipio y Seguimiento al POA
palra a llmpeme.n'amon e acciones de Segurida COMUSAN 2022, entre otros.
Alimentaria y Nutricional.
2 b) Acompafiar y orientar el monitoreo del g 5 :
s i ; i » Con el propésito de reducir los factores de la desnutricion
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de 5 s "
; i ; crénica y reforzar conocimientos en temas de SAN se apoyo
situacion del Plan Operativo Anual de Ilas
5§ e S en charla a grupo de personas en temas de SAN.
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover Ila
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-,
% .l_\poyar & sggwmento .y. 2 reallzac.|on. del, Se apoyd a personal del MSPAS en actividades varias
actividades en el ambito municipal y comunitario, a ; §. ; ;
. e o realizadas en mini concentraciones de salud en comunidades
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de s
G o del municipio de Zacualpa.
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacién
de las estrategias, metodologias y |la
implementacion de diagndsticos Municipales vy

Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Se apoyd a la COMUSAN en jornada de limpieza realizada
en el municipio de Zacualpa, con el objetivo de reducir el
impacto negativo de la basura en el municipio y sus
alrededores, y con ello evitar la acumulaciéon de distintos tipos
de basura y desechos, haciendo conciencia en la sociedad
sobre el cuidado del medio ambiente.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

«+ Se apoyo en la realizacion de visitas al Centro de Atencién
Permanente del municipio de Zacualpa para llevar a cabo
actualizacién de base de datos de nifios con DA detectados
por el personal de Salud y se apoyd en la realizacion de visitas
domiciliares a familias de nifios con DA.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Se apoyo el llenado de encuestas de la entrega de ACF, a
traves de la aplicacién Survey123, a madres de nifios entre las
edades de 6 meses a 2 afos de edad.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Se apoyo la reunién de equipo técnico para reafirmar las
acciones concernientes a los monitoreos de DA y ACF, como
también actualizar lineamientos de trabajo.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

producto del trabajo

99293 1403

sallardo
cional
Y Nutricional

Liceficindo RaNasi Salinas

- Director de Fort lscimientg Insy

Secretaria de Sequridad Alimentaria

-SESAN-

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de




Informe Final de Actividades

Licda.

Glenda Elizabeth Mérida Mufioz

Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

Quiche 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Octubre al 31

de Diciembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-893-2022-029

2. Nombre: Filadelfia Azucena Reyes Urizar De Maldonado

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quiché
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

decima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 2) Apoyar 2 conformacnon,. 'funC|onam|er)t<? e Se apoyd en la realizacion de 3 reuniones Ordinarias
Mmaniiofess: e ..lss =~ Cemisiones: Munlolpeles, | oy e’ do 1a Comision Muriclpal. de: Sequidad Ameniars
Com.u.nltarlas de.  Seguridad Allmentartg . y y Nutricional del municipio de Zacualpa, en las cuales se brindé
Nutrlcmngl (COMUSA,N y CO,COSAN) © smﬂar, seguimiento al cumplimiento de las actividades plasmadas en
bara la implementacidn de scclonss de Sedlidad | o o orisrative Andsl 96 |a COMUSAN 2029, se soolallzd
Alliwsnitere,y Nummeionzl informacion referente a temas de SAN y se inicid con el

proceso de la elaboracion del POA COMUSAN 2,023, se dio
seguimiento al desarrollo de actividades plasmadas en el POA
COMUSAN 2022 y se socializaron de casos de DA,
aprobacién del POA COMUSAN 2023,

se llevé a cabo analisis a los casos de DA detectados en el
municipio.

2 o Acgmpanar y orle.nte.lr Bl m'omt(?re'o del | Con el proposito de reducir los factores de la desnutricion
c.umplfr'nlento k5 Bt objetlvgs ¥ diagnostios de crénica y reforzar conocimientos en temas de SAN se apoyd
5|tua§|<?n del Plah. SRR Anugl ,de e en charlas a grupos de personas en temas sobre una
Com@ones. Mun_mpales, : .Comunltarlas de alimentacion adecuada, higiene en la preparacién de alimentos
ﬁegurldad AlbEniEe: .y Nutru:lonal REMLISENS y la importancia de la suplementacion de mujeres en edad fértil
§|mllar.' elabora?r estutles. pam. promaver |a y nifos, esto en seguimiento al Programa Crecer Sano.
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-,

2 ) f\poyar ¢l segumento .y. 3 reallzac.:onv de En el marco de la conmemoracion del Dia Mundial de la
:stl\gza‘i;};nﬁgre{:r ég;bgﬁmn;;r:lizsz y‘;ecogflrtl!tano, 4| Alimentacion se apoyd a la Comision Municipal de Seguridad

TIQREST Ietivos de | pimentaria y  Nutricional (COMUSAN) del municipio de
plane§ mstltucpnales ‘como o Plar.1 lEstrategwo = Zacualpa en la realizacion de actividad, con el objetivo de dar a
iﬁgﬁ:ﬁglesﬂﬁnﬁ:z y ‘Nubicional, Planes conocer la importancia que tiene la alimentacion saludable, la
? ' cual proporciona los nutrientes que el cuerpo necesita para

mantener el buen funcionamiento del organismo, conservar o




restablecer la salud, minimizar el riesgo de enfermedades,
garantizar la reproduccién, gestacién, lactancia, desarrollo y
crecimiento adecuado, se apoyd en llevar a cabo réplica del
Taller sobre Buena Alimentacion para nifios y nifas en
Crecimiento

y se apoyé a personal del MSPAS en actividades varias
realizadas en mini concentraciones de salud en comunidades
del municipio de Zacualpa.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefo, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagndsticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se apoyé a personal del Centro de Atencién Permanente
(CAP) del municipio de Zacualpa en una Jornada Médica
Integral, para darle seguimiento a las acciones de
Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento, se
sensibilizd sobre la adecuada preparacion del Alimentos, la
importancia de las inmunizaciones y lactancia materna
exclusiva, se apoyé a integrantes de la Comisién Municipal de
Alimentacion Escolar del municipio de Zacualpa en el
monitoreo a la entrega de Alimentacion Escolar en escuelas del
municipio, se apoyé a la COMUSAN en una jornada de
limpieza realizada en el municipio, con el objetivo de reducir el
impacto negativo de la basura en el municipio y sus
alrededores, y con ello evitar la acumulacion de distintos tipos
de basura y desechos, haciendo conciencia en la sociedad
sobre el cuidado del medio ambiente.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Se apoyd en el monitoreo a 6 nifos con DA detectados en
el municipio de Zacualpa, a través de visitas domiciliares y se
realizaron visitas al CAP para obtener informacion sobre nuevos
casos de DA detectados en el municipio, todo ello en
coordinacién con personal del MSPAS, asimismo se aprovecha
para sensibilizar a las madres de familia en temas de
alimentacion saludable, nutricion e higiene en la preparacion de
alimentos.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ En el municipio de Zacualpa se apoyé el monitoreo de
Alimento Fortificado para la nifiez de 6 meses a 2 afos, en
seguimiento a actividades de La Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién, a través del llenado de 57 encuestas, las cuales se
realizaron por medio de la aplicacion Survey123.




7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Se apoyd en 3 reuniones de equipo técnico para reafirmar

Delegado Departamental, Direccién de las acciones concernientes a los monitoreos de DAy ACF,
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria como también actualizar lineamientos de trabajo con el propdsito
Técnica y Despacho Superior. de fortalecer conocimientos en temas de SAN y actualizar

lineamientos de trabajo.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI 1953 99293,1403
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