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v
Quetzaltenango 30 de diciembre de 2022

/

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

v
1. Contrato No. DSESAN-862-2022-029
2. Nombre: Johana Lourdes Méndez Sandoval
3. Unidad Administrativa:

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
p i : ;
) Apoyar & conformamon,. .funclonamler?tc.a yel, Apoyo y acompafnamiento en encuentro de Cocosanes , en
monitoreos de las Comisiones Municipales, Ly R
s ; ; i el municipio de Quetzaltenango, en la que tendran,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy i u g g Ly
Nutricional (COMUSAN COCOSAN imil participacion  las  distintas  Instituciones que  conforman
ciona: | ANy COC ) 0 similar | oMUSAN,  participacion  en reunion  de  COMUDE,
para la implementacién de acciones de Seguridad —_ i . -
, y - Participacion en Reunién de Concejo Municipal
Alimentaria y Nutricional.
. b) Acgmpanar y oneptgr ol m'onltt‘)re.o dsl} Apoyo y acompafamiento en las actividades para de
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de - . S
. . . Proyecto de Nifiez y Adolescencia, capacitacion a Cocosanes,
situacion del Plan Operativo Anual de las ; s
. - - Apoyo en reuniones con Alcaldes Comunitarios para
Comisiones Municipales, Comunitarias  de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Repuiblica -SESAN-.

socializacion de proyectos ante ONG.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+  Apoyo y acompafamiento en Visitas domiciliares y barrido
en zonas del municipio para deteccidon de nuevos casos de
NDA.




4 d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —=COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la  situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+  Apoyo y acompafamiento en Actividades que realiza
MSPAS, en los diferentes puestos de Salud, con el apoyo
Fundacién Castillo Cérdova, y actividades en las que se
realizaran demostraciones de como elaborar alimentos sano,
que incluyan verduras y frutas, y recetas con ACF.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitorec y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Apoyo y acompafnamiento en reuniones con Unidad de
Nutriciébn en las que se sugerird realizar un plan de acciones
en las que se solicite el apoyo de lidere comunitarios, para
lograr la pronta recuperacion de casos de NDA de afos
anteriores

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

Informar al Delegado Departamental sobre los diferentes
proyectos y acciones que se realizan en el municipio de
Quetzaltenango, y solicitar apoyo en toma de Decisiones de
casos concretos.

i g) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Apoyo en las diferentes actividades que se realizan a nivel
Delegado Departamental, Direccion de Municipal, socializando temas de Gobernanza en SAN y la
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria Estrategia de CCSyC, y la Gran Cruzada Nacional por la
Técnica y Despacho Superior. Nutricion y Obesidad

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional d
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Atentamente,

f)




Licda.

Informe Final de Actividades

Glenda Elizabeth Mérida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

/
Quetzaltenango 30 de diciembre de 2022

/
Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Octubre al 31
de Diciembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacién se describe:

/
1. Contrato No. DSESAN-862-2022-029

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Johana Lourdes Méndez Sandoval

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 ” . .
?) .Apoyar e conformacmn,..funcmnamler?t{.) e . Apoyé y acompafié en tres reuniones de COMUSAN,
monitoreos  de las  Comisiones Municipales, 3 :
o . ) . donde se programaron acciones para promover la Seguridad
Comunitedas -de: Beguridad  Alimentania ¥ Alimentara en el municipio, tres reuniones de COMUDE, donde
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, W ' '
& il GGt d5 HeEG g idad se socializo los avances que se han alcanzado en los
pgra 4 !mpeme.n. CIal w2 Ascioneg U8 Pepdlide diferentes proyectos realizados por COMUSAN, que se estan
Alimentaria y Nutricional. ; ;oo :
ejecutando en el municipio de Quetzaltenango, dos reuniones
de COEM, dos reuniones de Concejo Municipal en las que se
dio a conocer las acciones que se han realizado por la
Seguridad Alimentaria del Municipio, Participé en el primer
encuentro de Cocosanes, en el que se tuvo un tema por cada
una de las Instituciones que conforman la COMUSAN.
5 " . -

o Acgmpanar ! one.nta.lr - n’?omt?re.o del | Apoyé y acompafé a las Instituciones Gubernamentales y

cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de . : 5

i . ) Mancomunidad en donde se organizan actividades como

situacion del Plan Operativo Anual de las . e TR

. . . creacion de huertos comunitarios, participacién en proyecto de
Comisiones Municipales, Comunitarias  de s :

s dad Al s Nutricional —COMUSAN capacitaciéon a siete COCOSANES, sobre los temas de
.eg.u” - s ¥ .uncmna " °| Gobernanza SAN, Seguridad Alimentaria y Comunicacién para
similar, elaborar estudios para promover Ila A : : -y . i

i . . el Cambio Social y de comportamiento en habitos alimenticios,
inclusion de acciones en proyectos y programas de S : o g

. . ) e participacién en reuniones con Alcaldes Comunitarios, para
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del E iy % i 3 :

. ! . . sensibilizacion y  solicitar  participacién en  Barridos
Fil Opsralive RRusl de- ‘Sepunddd AimentarE ¥ Nutricionales y solicitud de proyectos ante ONG
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva y Rrey )
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica -SESAN-.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Apoyé y acompafié en las visitas domiciliares a nifios con
DA, y Bajo Peso, en la que se socializo con las madres sobre
el cambio de comportamiento en habitos alimenticios e higiene
en el hogar, las cuales se realizaron de forma integrada en las
que se realizaron demostracion de alimentos con ACF.
Participé en barrido nutricional en el que se conto con el apoyo
de lideres comunitarios, para verificar el estado de los nifios
con DA. mediante monitoreos integrados, para deteccion de




nuevos casos y lograr su pronta recuperacion.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos Municipales y

Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,

+ Apoyé y acompafié a MSPAS en Jornada Nutricionales
Integradas con el objeto de sensibilizar a las madres sobre
alimentacion complementaria y nuevas recetas, que contengan
los nutrientes necesarios para una sana alimentacion de su
familia, en las que SESAN realizd actividades ludicas con el
apoyo de la mochila de Herramientas, participe en tres Clubs
del Nifo Sano, donde se talla y pesa a Nifios, se socializan
temas de como preparar alimentos con ACF, y como se

incluyen los micronutrientes en los alimentos, apoyo en
entre otros. i . = :
Talleres Nutricionales impartidos por Central de Alimentos, en
conmemoracion del Dia Internacional de la Alimentacion.
e) Apoyar las acciones relacionadas con la " - . .
« Apoyé y acompafé en siete reuniones de Mesas

implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

Tecnicas, con el objeto de sugerir acciones en beneficio de la
prevencion de la Desnutricion crénica, sugeri la participacion de
MSPAS y MAGA en capacitaciones a COCOSANES, para el
mantenimiento de  huertos comunitarios, y charlas de
Planificacion Familiar, en Reunién de Mesa Técnica Verifiqué
los avances en los casos de NDA, para promover acciones en
casos de NDA rezagados, y tratar logistica de Barrido
Nutricional ~a realizarse en el municipio de Quetzaltenango.
Participé en Reuniéon de Mesa Técnica con la Fundacion
Castillo Cordova, para conocer los logros obtenidos durante el
aio 2022.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Informé al Delegado Departamental de SESAN de las

acciones realizadas a través de 12 bitacoras semanales 12
planificaciones  semanales, solicitt apoyo al Delegado
Departamental de SESAN apoyo vy asesoria en casos Yy

proyectos que se realizan en el municipio de Quetzaltenango.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Apoyey actividades y capacitaciones que se realizan a
nivel municipal, ordenadas por el Delegado Departamental de
SESAN y Autoridades Superiores , en las que se socializé las
Estrategias de Comunicacion para el cambio Social y de
Comportamiento, y la Gran Cruzada .Nacional por la Nutricion.

la direccién de

los archivos de

5. Los documentos que respaldan el realizado se encuentra en

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del

trabajo

Atentamente,

WoFe".

)
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