Informe de Actividades Diciembre

Licda.

Glenda Elizabeth Mérida Mufioz

Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

2022

Huehuetenango 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a uslted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-815-2022-029
2. Nombre: Juana Graciela Carmelo Santizo
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Huehuelenango

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
] i . ;
a) Apoyar la conformamon,’ ~fun0|onam|er.1tc.> yloil . Apoyo y participacion a la reunion ordinaria de trabajo con
monitoreos de las Comisiones Municipales, | . . - .
o ) : : integrantes de la Comisién Municipal de Salud, Seguridad
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y : : ;s o o :
. . Alimentaria y Nutricional del municipio de San Mateo Ixiatan la
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, i 2 i ; i
X . ) . cual tuvo como objetivo socializar las acciones realizadas en el
para la implementacién de acciones de Seguridad 9 .
_ ) . marco del Plan de acciéon de la Gran Cruzada Nacional por la
Alimentaria y Nutricional. o
Nutricién.
«  Apoyo y participacion en reunion de trabajo con integrantes
de mesa técnica municipal en atencién a la Desnutricion
Aguda, en el municipio de San Mateo Ixtatan la cual tuvo como
objetivo evaluar la calidad y oportunidades de atencién de los
ninos con desnutricibn aguda, de acuerdo a las gquias y
protocolos de atencidon establecidas por el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social (MSPAS), en el municipio de San
Mateo Ixtatan.
> 5 ; :
B ?cc?m;?anadr Slf orlsptﬁr 8l ;r?onlto'ret.o (jjel -+ Apoyo técnico a delegacion departamental de la Secretaria
cllJmpFr'nleno 8 05 -OdIs WO_S ¥ SHEHNosico ue de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
situacion del Plan Operativo Anual de |las ootk i o
e . o actualizacién y andlisis de los avances de las actividades
Comisiones Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover Ila
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~SESAN-.

planificadas para el afio 2022 y el andlisis de las ya realizadas
hasta el mes de diciembre en el Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de San Mateo Ixtatan.

« Apoyo técnico a la delegacion departamental de la
Secretaria de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional de
Huehuetenango en la actualizacion y Analisis del Plan
Operativo Anual de la Comisién Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricicnal a ejecutarse en el transcurso del mes
de diciembre del ano 2022 en el municipio de San Mateo

Ixtatan.




c) Apoyar el seguimiento vy la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

« En seguimiento a las acciones de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutriciébn en la prevencién de la desnutricion
cronica, se brindé apoyo técnico a Delegacidon Departamental
de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y nutricional en el
monitoreo  del  Alimento  Complementario  Fortificado,
encuestando a 19 madres de familias con el objetivo de
conocer sobre los conocimientos, actitudes y practicas
relacionados con el uso y consumo del alimento en nifos vy
ninas menores de 5 anos en el municipio de San Mateo Ixtatan.

« Con el apoyo y coordinacién con los integrantes de la
Mesa Técnica Municipal en Atencion a la Desnutricion Aguda
de San Mateo Ixtatdn, se procedio a realizar monitoreo integral
a casos detectados por parte del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social como parte de las responsabilidades
contenidas en el articulo treinta y dos de la ley del Sistema
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nuiricional, el cual
establece el “Tratamiento a la Desnultricion”.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional ~COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefo, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango en coordinacién con gestores de
SAN, MAGA vy la Municipalidad para la realizacién de taller
educativo con grupo de mujeres en edad fértil para brindar
consejeria sobre los temas de la ventana de mil dias, Salud y
Nutricion con el objetivo de prevenir la Desnutricion Cronica en
apoyo a la linea de accion de Comunicacién para el Cambio
Social y de Comportamiento de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricién.

- Apoyo técnico a la SESAN delegacién departamental de
Huehuetenango  en la actualizacion de informacion
correspondiente al mes de diciembre del afio dos mil veinte dos
referentes a la “Ficha Informativa” en Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio de San Mateo Ixtatan con la finalidad
de brindar informacion relevante del municipio.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoraciéon del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Apoyo a la delegacién departamental de la SESAN de
Huehuetenango en la coordinacion con el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social, con la finalidad de actualizar los
datos de la herramienta UNISAN/SEAN, asi mismo conocer el
estado nutricional de los casos con Desnutricion Aguda
detectados hasta el mes de diciembre del ano 2022 en el
municipio de San Mateo Ixtatan.

« Apoyo a la delegacién departamental de la SESAN
Huehuetenango, en la actualizacion de los datos de Ia
herramienta del mapeo de actores con el objetivo de evaluar la
intervencion de las instituciones en las reuniones ordinarias vy
exiraordinarias realizadas en el municipio de San Mateo Ixtatan
y por ende coordinar acciones en la intervencién de la SAN, en
el marco de la Gobernanza en Seguridad Alimentaria vy
Nutricional.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango en la presentacién de Informe
sobre Asistencia técnica brindada a personas para la
prevencion de la desnutricion cronica en formacion de
competencias sobre seguridad alimentaria y nutricional.

- Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango en coordinacién con personal de
MAGA, MSPAS y municipalidad para la realizacién de actividad
educativa con grupo de mujeres en edad fértil para brindar




consejeria en temas vinculados a SAN: la ventana de los mil
dias, el cuidado en el embarazo, la lactancia malerna en apoyo
a la linea de accidn de salud y nutricidn en el marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricién en el municipio de San Mateo
Ixtatan.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Apoyo y participacion en reunié de equipo del mes de
diciembre del afio 2022 de la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, con el objetivo de apoyar vy fortalecer el accionar
de la Delegacion Departamental en el marco de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel municipal y departamental.

5. Los documentos que respaldan el del

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto trabajo

Atentamente,
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realizado se encuentra en los archiy la direccion de




Licda.

Informe Final de Actividades

Glenda Elizabeth Mérida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

Huehuetenango 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Octubre al 31
de Diciembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO
TECNICO, que a continuacién se describe: ’

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-815-2022-029 e
Juana Graciela Carmelo Santizo

rd

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacioén detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

a) Apoyar la

- Apoyo y participacion en tres reuniones de trabajo con
integrantes de la Comisidén Municipal de Salud, Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipio de San Mateo Ixtatan la
cual tuvo como objetivo fundamental de dar seguimiento en las
acciones de SAN vy las plasmadas en el POA COMUSSAN vy la
coordinacién de acciones vinculadas a SAN en el marco de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricién.

« Apoyo y participacién a una reunion ordinaria
con integrantes de la Comisidon Municipal de
Alimentaria y Nutricional del municipio de San
Coatan la cual tuvo como objetivo sobre el proceso
de Asistencia Alimentaria a familias vulnerables a
dicho municipio.

de trabajo
Seguridad
Sebastian
de gestion
INSAN de

- Apoyo y participacion a dos reuniones de trabajo con
integrantes de mesa técnica municipal en atencion a la
Desnutricion Aguda, en el municipio de San Mateo Ixtatéan la
cual tuvo como objetivo evaluar la calidad y oportunidades de
atencion de los nifios con desnutricion aguda, de acuerdo a las
guias y protocolos de atencion establecidas por el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS), en el municipio de
San Mateo Ixtatan.




b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacién del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.

« Apoyo técnico a la delegacion departamental de la
Secretaria de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional de
Huehuetenango en las tres actualizaciones y Analisis del Plan
Operativo Anual de la Comisién Municipal de Salud, Seguridad
Alimentaria y Nutricional a ejecutarse en el transcurso del mes
de octubre a diciembre del afo 2022 en el municipio de San
Mateo Ixtatan.

+ Apoyo técnico a la
Secretaria de  Seguridad

delegacion departamental de la
Alimentaria y  Nutricional de
Huehuetenango en wuna actualizacién y Analisis del Plan
Operativo Anual de la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional a ejecutarse en el transcurso del mes
de octubre del ano 2022 en el municipio de San Sebastian

Coatan.

« Apoyo técnico a la delegacion departamental de la
Secretaria de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional de
Huehuetenango en una presentacion del primer borrador del
ante proyecto POA COMUSSAN 2023 del municipio de San
Mateo Ixtatan.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria  y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

- En apoyo a los integrantes de la mesa técnica municipal
en atencion a la Desnutricion Aguda del municipio de San
Mateo Ixtatdn se realizé cinco monitoreos, control vy
seguimiento a los casos detectados con desnutricion Aguda en
el ano 2022 con el objetivo de evaluar la intervenciones
institucionales de atencion brindada a dichos casos; asi mismo
brindar consejeria a nivel familiar sobre el consumo del Alimento
Complementario Fortifico, consumo de alimentos locales de
alto valor nutricional, higiene en el hogar, personal y el lavado
de manos, esto en apoyo a la linea de accion de Salud vy
Nutricién de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

En seguimiento a las acciones de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion y prevencion de la desnutricion
crénica, se brindé apoyo técnico a Delegacion Departamental
de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y nutricional en el
monitoreo del Alimento Complementario Fortificado,
encuestando a &7 madres de familias con el objetivo de
conocer sobre los conocimientos, actitudes y practicas
relacionados con el uso y consumo del alimento en nifios vy
ninas menores de cinco anos en el municipio de San Mateo
Ixtatan.

* Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango en la participacién a un curso
virtual de Monitoreo de la desnutricion aguda, MODA 2022, con
la finalidad de fortalecer los conocimientos sobre dichos
procesos a realizar a nivel municipal y comunitario.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefo, consolidacién, aplicaciéon
de las estrategias, metodologias vy la
implementacion de diagnésticos  Municipales y
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango en coordinacién con gestores de
SAN para dar seguimiento en una incidencia de Ila
conformacion de las Comisién Comunitaria de Salud, Seguridad
Alimentaria y Nutricional COCOSSAN en el municipio de Sn
Mateo Ixtatan.

- Apoyo a la Secretaria de
Nutricional de Huehuetenango en wuna coordinacién con
personal del COEM municipal del municipio de San Mateo
Ixtatan en el proceso de la entrega de Asistencia Alimentaria a
las familias de las comunidades que fueron afectadas por la

Seguridad Alimentaria vy




formenta Julia.

- Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango en coordinacién con gestores de
SAN, MAGA vy la Municipalidad para la realizar un taller
educativo con grupo de mujeres en edad fértil para brindar
consejeria sobre los temas de la ventana de mil dias, Salud vy
Nutricién con el objetivo de prevenir la Desnutricion Crénica en
apoyo a la linea de accién de Comunicacién para el Cambio
Social y de Comportamiento de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricién.

- Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango en coordinacion con MAGA vy
Municipalidad para la realizacion dos consultas comunitarias
con grupo de madres en edad fértil para brindar consejeria
sobre los temas de la ventana de mil dias, el consumo del
alimento complementario, en apoyo al programa Crecer Sano.

+  Apoyo técnico a la SESAN delegacion departamental de
Huehuetenango en una actualizacion de informacion
correspondiente al mes de diciembre del afio dos mil veinte dos
referentes a la “Ficha Informativa” en Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio de San Mateo Ixtatdn con la finalidad
de brindar informacion relevante del municipio.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Apoyc a la delegacion departamental de la SESAN
Huehuetenango, en tres actualizaciones de los datos de la
herramienta del mapeo de actores con el objetivo de evaluar la
intervencién de las instituciones en las reuniones ordinarias vy
extraordinarias realizadas en el municipio de San Mateo Ixtatan
y por ende coordinar acciones en la intervencién de la SAN, en
el marco de la Gobernanza en Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

« Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango en coordinacién con gestores de
SAN y la Municipalidad para la realizacion de una consulta
comunitaria con grupo de madres en edad fértl para brindar
consejeria sobre los temas de la ventana de mil dias en la
comunidad de Rio Blanco, en apoyo al programa Crecer Sano.

- Apoyo a la delegacion departamental de la SESAN de
Huehuetenango en la coordinacion con el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social, en una actualizacién de los datos
de la herramienta UNISAN/SEAN, asi mismo conocer el estado
nutricional de los casos con Desnutricidon Aguda detectados
hasta el mes de diciembre del afo 2022 en el municipio de San
Mateo Ixtatan.

+  Apoyo técnico a la SESAN delegacion departamental de
Huehuetenango en dos actualizaciones de informacién
correspondiente al mes de octubre y noviembre del ano dos mil
veinte dos referentes a la “Ficha Informativa” en Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipio de San Mateo Ixtatan
con la finalidad de brindar informacién relevante del municipio.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las aclividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoraciéon y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« Apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango en la realizacion de dos proceso
de fortalecimiento de conocimientos en temas vinculados a
SAN la ventana de los mil dias usando las herramientas de la
mochila azul dirigida madres de familia con hijos menores de
cinco afos del municipio de San Mateo Ixlatan, bajo la
coordinacion y apoyo de personal institucional de MAGA,




Municipalidad en apoyo al programa crecer sano.

+ Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la elaboracién de un
informe circunstancial sobre el proceso de actualizacion del
monitoreo de la Gobernanza en SAN en el municipio de San
Mateo Ixtatdn, la cual tuvo como objetivo facilitar la
autoevaluacion, desempefio de la COMUSAN vy la calidad de su
gestion, definiendo un indice de gobernanza en SAN que
permita la toma de decisiones consensuadas y oportunas por
la COMUSAN.

» Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango en la presentacién de un Informe
sobre Asistencia técnica brindada a personas para la
prevencién de la desnutricién cronica en formacién de
competencias sobre seguridad alimentaria y nutricional.

« Apoyo en coordinacién con el personal de la Comision
Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional del

municipio de San Mateo Ixtatdn para dar seguimiento en la
realizacion una actividad educativa a nivel comunitario con
grupo de madres plasmadas en el POA COMUSSAN
correspondiente al mes de octubre del afo 2022.

+ Apoyo a la delegacion departamental de la secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en dar
seguimiento a una incidencia al proceso de la Implementacién
de COCOSAN en la comunidad de Yolcultac del municipio de
San Mateo Ixtatdn en apoyo a la linea de accién de
comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento en
el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

g) Ofras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Apoyo y participacion en tres reuniones de equipo
correspondientes al mes de octubre, noviembre y diciembre
del afio 2022 de la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, con el objetivo de apoyar y fortalecer el
accionar de la Delegacion Departamental en el marco de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel municipal vy
departamental.




E «  Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de Huehuetenango en la presentacion de un informe
circunstancial de MODA de casos detectados en el municipio de
San Mateo Ixtatan en el mes de noviembre del afo 2022.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en la direccion de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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