Licda.

Informe de Actividades Diciembre

Glenda Elizabeth Mérida Muiioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Encargada

del Despacho

2022

Huehuetenango 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

No. DSESAN-811-2022-029

Irma Alva Cano De Garcia

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Orientar y asesorar la conformacion,
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones
Municipales, Comunitarias de Seguridad
Alimentaria vy Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

= En seguimiento a las acciones plasmadas y ejecutadas en
el Plan Operativo Anual 2022 de la COMUSSAN, en el mes de
diciembre se

Participé en reunién Ordinaria de dicha comisién, espacio en el
cual se promueven espacios de coordinacién de acciones en el
marco de la prevencién de la desnutricion aguda y cronica en
las familias del municipio de Soloma, como poblacion objetivo
de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién, (GCNN) y del
Proyecto Crecer Sano.

« Apoyo y participaciéon en reunién Ordinaria, de la
COMUSSAN en seguimiento a las acciones plasmadas en el
POA-COMUSSAN 2022, a la vez se promueve la coordinacion

de acciones con las entidades presentes que promueven la
Seguridad Alimentaria Nutricional, en funcién de prevenir la
desnutricion aguda en niflos menores de cinco afios del
municipio de San Juan Ixcoy.

* Apoyo y participacién en reunién del Concejo Municipal de
Desarrollo (COMUDE) del municipio de Soloma, con el objetivo
de establecer los mecanismos que aseguren a las
organizaciones comunitarias la facilidad de transmitir sus
necesidades ante las autoridades municipales, principalmente
los proyectos de desarrollo comunitario ejecutados durante el
afo 2022 asi como los que queden pendiente para el afio 2023.




b) Acompaifar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover Ia
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual De Seguridad Alimentaria Y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-

+ En seguimiento a las acciones plasmadas en el Plan
Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional para el mes de diciembre, se apoyd en el andlisis
de los avances de actividades plasmadas en el mismo y con
ello promover el involucramiento de las entidades que abordan
la tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional en el
municipio de Soloma, velando por el bienestar de los grupos
mas vulnerables a la INSAN.

* Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango y a
los integrantes de la COMUSSAN del municipio de Soloma, en
el analisis de avances en la ejecucidon de actividades
plasmados en el Plan Operativo Anual de dicha comisién
planificadas para el mes de diciembre, con el propdsito de
contribuir a mejorar la Seguridad Alimentaria Nutricional de las
familias de dicho municipio.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

« En apoyo a los integrantes de la mesa técnica en atencion
a la DA, se participa en la realizacion de monitoreo al
tratamiento de la desnutricion aguda a nifios detectados por
personal del MSPAS con dicho flagelo, en el mismo se brinda
plan educacional a madres de familia enfocado a la linea de
Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento en
el marco de la estrategia Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién y del Proyecto Crecer Sano.

« Apoyo en la actualizacion del informe de actividades
realizadas con los nifios detectados con  problemas
nutricionales por parte del personal del MSPAS, en algunas
comunidades del municipio de Soloma, ello con el objetivo de
brindar el seguimiento respectivo a los casos de DA, asi como
el involucramiento de las entidades involucradas en el marco de
la Seguridad Alimentaria Nutricional.(MODA)

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y Ila
implementacién de diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Apoyo técnico a la Delegacidén Departamental de la
Secretaria de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional de
Huehuetenango, en Ila actualizacion de indicadores de
herramienta de entrega y monitoreo del ACF, con el objetivo de
identificar la participacion de los principales actores y plasmar
informacién necesaria en funcién de prevenir la desnutricion
aguda en nifios menores de dos afios.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« En apoyo técnico a la Delegacién Departamental de la
SESAN, se actualiza la herramienta del cuadro de control y
seguimiento, en la atencion a nifos con problemas de
desnutricion en tfodas sus manifestaciones originarios de
algunas comunidades del municipio de Soloma, con el objetivo
de contar con informacién actualizada para una mejor
intervencion a nivel municipal y comunitario.

« En apoyo a delegacion departamental de la SESAN se

actualiza de base de datos de niflos identificados con
desnutricion aguda por personal del MSPAS, ello con el
objetivo de contar con informacién veridica para la oportuna

intervencién de las instituciones que brindan atencién a los
casos detectados con dicho flagelo en el municipio de Soloma.




6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

* En apoyo técnico a la Delegacién Departamental de la
SESAN, se actualiza la herramienta del cuadro de control y
seguimiento, en la atencién a nifios con problemas de
desnutricion en todas sus manifestaciones originarios de
algunas comunidades del municipio de Soloma, con el objetivo
de contar con informacién actualizada para una mejor
intervencion a nivel municipal y comunitario.

* En apoyo a delegaciéon departamental de la SESAN se

actualiza de base de datos de nifios identificados con
desnutricion aguda por personal del MSPAS, ello con el
objetivo de contar con informacion veridica para la  oportuna

intervencion de las instituciones que brindan atencion a los
casos detectados con dicho flagelo en el municipio de Soloma.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

*  Apoyoy participacion en reunién de equipo de la delegacion
departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional, Huehuetenango, con el objetivo de coordinar
acciones integradas de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricidn y del
Proyecto Crecer Sano a impulsar en el departamento y
municipios respectivamente

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

realizado se encuentra en rchivo,b de la direccion de

- En Trabajo Sécjdl

Jegiado No. 15,282




Informe Final de Actividades

Licda.

Glenda Elizabeth Mérida Muiioz

Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

Huehuetenango 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Octubre al 31
de Diciembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-811-2022-029
2. Nombre: Irma Alva Cano De Garcia
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
' |» Orentar y asesorar la conformaciOn. |, s 4 5 Delegackn Depatamental de  SESAN,
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones Gn o T d
Munlcinslss ORI d s o Huehuetenango con la participacién en tres reuniones
it sidialiase ’ Sauligs Ordinarias de la Comision Municipal de Salud, Seguridad

Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) en seguimiento a las
acciones plasmadas en el POA-COMUSSAN 2022, asi como la
coordinacion y articulacion de acciones del Proyecto Crecer
Sano, en el marco de la Gran Cruzada Nacional por Ia
Nutricién, ello con el objetivo de prevenir y/o minimizar los
indices de desnutricion aguda y crénica en nifios menores de
cinco afos del municipio de Soloma.

* Apoyo y Participacion en tres reuniones Ordinarias del
Concejo Municipal de Desarrollo (COMUDE) del municipio de
Soloma, con el objetivo de establecer los mecanismos que
aseguren el buen trabajo de las organizaciones comunitarias y
la oportunidad de comunicar sus necesidades a las entidades
municipales, los proyectos que se realizan con presupuesto de
inversion, asi como el avance en la ejecucién de los proyectos,
a la vez promocionar la importancia del ACF en la prevencién de
la desnutricion aguda en niflos menores de dos afios, en el
marco del Proyecto Crecer Sano y de la estrategia Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion.

* En seguimiento a la conformacién de COCOSANes en
algunas comunidades priorizadas del municipio de Soloma, se
brinda induccion a los gestores de SESAN/UNICEF asignados
a dicho municipio, en dos ocasiones con el objetivo de avanzar
con la ejecucion del Plan de Accién de Comunicacién para el
Cambio Social y de Comportamiento.

* Apoyo y participacion en una reunidén Ordinaria, de Ila
COMUSSAN en seguimiento a las acciones plasmadas en el
POA-COMUSSAN 2022, a la vez se promueve la coordinacion
de acciones con las entidades presentes que promueven la




Seguridad Alimentaria Nutricional, en funcién de prevenir Ia
desnutricion aguda en nifios menores de cinco afos del
municipio de San Juan Ixcoy.

b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual De Seguridad Alimentaria Y
Nutricional —~POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica -SESAN-

* En seguimiento a las acciones plasmadas en el Plan
Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, se apoyd en tres ocasiones el andlisis de los
avances de actividades plasmadas en el mismo y con ello
promover el involucramiento de las entidades que abordan la
tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional en el municipio
de Soloma, velando por el bienestar de los grupos mas
vulnerables a la InSAN, principalmente en promocion al dia
internacional de |a alimentacion.

* Apoyo tecnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango y a
los integrantes de la COMUSSAN del municipio de Soloma, en
tres ocasiones al analisis del Plan Operativo Anual de dicha
comisién correspondiente al periodo del afio 2022, con el fin de
dar seguimiento y cumplimiento a las actividades plasmadas en
el mismo para el mes de noviembre y con ello contribuir a
mejorar la Seguridad Alimentaria Nutricional de las familias de
dicho municipio, en el marco del Proyecto Crecer Sano.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* Con los integrantes de mesa técnica en atencién a la DA,
se participa en la realizacién de monitoreo al tratamiento de la
desnutricion aguda a nifios detectados por personal del MSPAS
con dicho flagelo, en tres ocasiones en el mismo se brinda plan
educacional a madres de familia enfocado a la linea de
Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento en

el marco de la estrategia Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion y del Proyecto Crecer Sano.
* Apoyo a delegacion departamental de la SESAN

Huehuetenango, en la actualizaciéon de la boleta de mesa
técnica, en wuna ocasién con el objetivo de verificar la
intervencion de las instituciones que brindan atencién a los
nifios detectados con problemas nutricionales por personal de
salud, en el municipio de Soloma, para el seguimiento
respectivo.

* Con el objetivo de darle el seguimiento correspondiente a
las coordinaciones a nivel municipal, se apoyé a la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Delegacién
Departamental de Huehuetenango en una actualizaciéon de la
informacidn contenida en la herramienta del cuadro de control y
seguimiento, en la atencién a nifios con problemas de
desnutricion en todas sus manifestaciones, del municipio de
Soloma, en el marco del proyecto Crecer Sano.

* Se apoyé a Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango en la realizaciéSn de un
Monitoreo del Alimento Complementario Fortificado con el
objetivo de obtener a través de la aplicacién mévil la informacién
sobre los conocimiento, actitudes y practicas que se tienen en
el uso correcto en la preparacidén y consumo del ACF entregado
a madres de nifios menores de dos afios, como apoyo en las
acciones que se tienen dentro del marco de la gran Cruzada
Nacional por la Nutricion para la prevencién de la desnutricién
cronica y anemia, promoviendo una seguridad alimentaria vy
nutricional de la poblacién guatemalteca y asegurando el
acceso y la disponibilidad del alimento, en el municipio de
Soloma




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria %
Nutricional ~COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y Ia
implementacién de diagnésticos  Municipales
Comunitarios de la situacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Apoyo y participacion en el proceso de capacitacion con el
ente coordinador de la Red de Derivacién del MP,
especificamente con la Oficina de Atencién a |a Victima, en el
area norte del departamento de Huehuetenango, en una
ocasién con el propésito de una mejor intervencién a nivel
municipal y comunitario en la resolucién de problemas que
impiden el desarrollo y/o bienestar de las familias de los nifios
con desnutricion.

* Apoyo técnico a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria Yy  Nutricional de
Huehuetenango, en la actualizacién de indicadores de

herramienta de entrega y monitoreo del ACF, en dos ocasiones
con el objetivo de identificar la participacién de los principales
actores y plasmar informacion necesaria en funcién de prevenir
la desnutricién aguda en nifios menores de dos afios.

* Apoyo vy participacién en la realizacién de Consultorias
Comunitarias con grupos focales, principalmente con madres
de familia en edad férti, madres de nifios y embarazadas,
promocionando las acciones de la ventana de los mil dias en el
marco del Proyecto Crecer Sano y de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién, en una ocasién ello con el propésito
de prevenir la morbilidad y mortalidad materno-infantil.

* Apoyo y acompafiamiento a los integrantes de la mesa
técnica en la realizacion de MODA en una ocasién a nifios
reportados con desnutricién aguda por personal del MSPAS, en
el mismo se brinda plan educacional a la familia fomentando el
Cambio Social y de Comportamiento en el marco de la GCNN y
del Proyecto Crecer Sano, acciones encaminadas a disminuir
los riesgos del padecimiento de desnutricién en nifios menores
de cinco arios.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

* En apoyo técnico a la Delegacién Departamental de la
SESAN, se actualiza la herramienta del Mapeo de Actores en
una ocasion con la finalidad de determinar las intervenciones
institucionales, 4rea de cobertura, incidencia y propuestas de
los actores presentes en el municipio de Soloma, e integrarlos
a la COMUSSAN.

* En apoyo a delegacion departamental de la SESAN se
actualiza de base de datos de nifios identificados con
desnutricion aguda por personal del MSPAS, en tres ocasiones
ello con el objetivo de contar con informacién veridica para la
oportuna intervencién de las instituciones que brindan atencién
a los casos detectados con dicho flagelo en el municipio de
Soloma.

* Apoyo al Delegado Departamental de SESAN en una
actualizacion del instrumento de intervenciones institucionales
en los casos de nifios detectados con desnutricion aguda, en
algunas comunidades del municipio de Soloma, con el objetivo
de informar sobre los avances que se tienen a nivel municipal y
comunitario para su respectiva intervencion y dar cumplimiento
a los lineamentos establecidos desde nivel central.

* En apoyo técnico a la Delegacién Departamental de la
SESAN, se actualiza la herramienta del cuadro de control y
seguimiento, en la atencién a nifios con problemas de
desnutricion en todas sus manifestaciones originarios de
algunas comunidades del municipio de Soloma, en una ocasién
con el objetivo de contar con informacidn actualizada para una




mejor intervencion a nivel municipal y comunitario.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resuitados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

* Apoyo y participacion en la conmemoracion del dia mundial
de la alimentacion, en una ocasién con el propdsito  de
concientizar a las familias de la importancia de contar con una
alimentacion en cantidad y calidad para prevenir la desnutricién
cronica y en atencién a la desnutricién aguda, en seguimiento
al Proyecto Crecer Sano, en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién, actividad coordinada con los
integrantes de la COMUSSAN, en la linea de Comunicacién
para el Cambio Social y de Comportamiento.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el seguimiento  al
Ranking de participacion institucional en las reuniones de la
Comision  Municipal de Salud, Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional, en el marco de la Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional, en una ocasién con el propésito de
socializarla en reunién de la COMUSSAN y ante el concejo
municipal de Soloma.

* Apoyo a la delegacion departamental de SESAN, en Ia
elaboracion y entrega de un informe de consultas comunitarias
en seguimiento al Proyecto Crecer Sano, en el mismo se
describen los siguientes aspectos: nombre del municipio, tema
de la consulta comunitaria, poblacion objetivo, nombre del lugar
poblado, nimero de participantes y la fecha de realizacion, en
funcion de la prevencién de la desnutricién y en el marco de
Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento, en
el municipio de Soloma.

* Apoyo técnico a delegacién departamental de SESAN, en
documentar e informar al delegado departamental en una
ocasion sobre los avances que se han tenido en coordinacién
con los gestores de SESAN/UNICEF, donde se tiene como
finalidad conformar y/o fortalecer las Comisiones Comunitarias
de Seguridad Alimentaria Nutricional (COCOSAN) en algunas
comunidades de Soloma.

* Apoyo y participacién en el proceso de capacitacion con el
ente coordinador de la Red de Derivacion del MP,
especificamente con la Oficina de Atencién a Ia Victima, en el
area norte de Huehuetenango,en una ocasidn con el propésito
de una mejor intervencion a nivel municipal y comunitario en la
resolucién de problemas suscitados y que en algin momento
impiden el bienestar de las familias, principalmente de los
nifnos.

* En apoyo técnico a la Delegacién Departamental de Ia
SESAN, se actualiza la herramienta del cuadro de control y
seguimiento, en la atencién a nifios con problemas de
desnutricion en todas sus manifestaciones originarios de
algunas comunidades del municipio de Soloma, en una ocasién
con el objetivo de contar con informacién actualizada para una
mejor intervencion a nivel municipal y comunitario.

* En apoyo a delegacién departamental de la SESAN se
actualiza de base de datos de nifios identificados con
desnutricion aguda por personal del MSPAS, en una ocasién
ello con el objetivo de contar con informacién veridica para la
oportuna intervencion de las instituciones que brindan atencion
a los casos detectados con dicho flagelo en el municipio de
Soloma.




7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion  de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Tecnica y Despacho Superior.

* Con el propésito de promover la coordinacién y articulacion
de acciones a nivel municipal y departamental para la
prevencién de la desnutricion crénica y atencion a |la
desnutricion aguda en el marco de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricion, se apoydé a delegacién departamental de
SESAN, Huehuetenango, con la participacién en tres reuniones
mensuales de equipo para una mejor intervencién a nivel
municipal y comunitario por parte de los monitores municipales.

*  Apoyo a la delegacién departamental de SESAN
Huehuetenango, en la elaboracion y entrega de un informe sobre
consultas comunitarias realizadas en el marco del Proyecto

Crecer Sano, en prevencidn de la desnutricién crénica
promocionando el Cambio Social y de Comportamiento de la

Gran Cruzada Nacional por la Nutricidén en el municipio de

Soloma.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

jrma _/4
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