Informe de Actividades Diciembre

Licda.
Glenda Elizabeth Merida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Encargada del Despacho

2022

Chimaltenango 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

DSESAN-787-2022-029
Yohana Nohemi Castro Cojon

1. Contrato No.
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

1 a) Apoyar

+ Se apoyé en la Tercera Autoevaluacién Cuatrimestral del
G-SAN en el municipio de Tecpan Guatemala del Departamento
de Chimaltenango, dicha actividad se realiza en conjunto a los
integrantes de la COMUSAN, en donde se analizan los
indicadores y se determina el porcentaje de cada una de ellas.

2 b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacién del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional ~COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegaciéon Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-.

» Se apoydé en el municipio de Parramos al monitoreo de 3
Nifos con Desnutricibn Aguda, dicha actividad se realiza en
conjunto al TSR, ya que se les realiza el monitoreo de Peso y
Talla para evaluar ! estado nutricional de cada uno de ellos. Se
les brinda ccnsejerfa sobre una alimentacién saludable en el
hogar de los nifios visitados.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se apoy6 al TSR en brindar Charlas a madres de familias
que llegan al Servicio de Salud para Consultas y Monitoreo de
Peso y Talla de sus nifios, sobre la manera correcta de
preparar el Alimento Complementario Fortificado Nutri Nifios,
asl mismo se realizan demostraciones del Alimento.




4 d) ,Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagnésticos Municipales Yy
Comunitarios de la situacion Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se apoyé en realizacion de la Reunién de la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del Municipio
de Tecpan Guatemala del Departamento de Chimaltenango,
para fortalecer a la Comision en temas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

+ Se apoyé en el monitoreo del Alimento Complementario
Fortificado Nutri Nifios, fortaleciendo a las madres de familias
en la manera correcta de preparar el alimento, y que los nifios
aprovechen los nutrientes que el alimento les aporta a su
crecimiento dicha actividad se realiza en el  Municipio de
Tecpén Guatemala del Departamento de Chimaltenango.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u ofros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Se apoyé en Reunién para el fortalecimiento institucional,
en temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional, para poder
replicar la informacién a los Integrantes de la COMUSAN e
implementar acciones a nivel comunal.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Se apoy0 en asistencia en el Municipio de Tecpén
Guatemala del Departamento de Chimaltenango a la Reuni6n de
COMUDE, en donde se dan a conocer los avances de proyectos
ejecutados como también sobre la solicitud de otros proyectos.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Informe Final de Activ'dades

Licda.
Glenda Elizabeth Mérida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Encargada del Despacho

Chimaltenango 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Octubre al 31
de Diciembre de 2022, con el fin de dar base a la cldusula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

TECNICO, que a continuacién se describe:

DSESAN-787-2022-029
Yohana Nohemi Castro Cojon

1. Contrato No.
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:
4. A continuacién detallo |las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos  de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

1 a) Apoyar

« Se apoyé en los municipios de Tecpan y Parramos en 3
Reuniones Ordinarias de la COMUSAN, con el objetivo de
poder fortalecer a la Comision en temas de Seguridad
Alimentaria y  Nutricional, asi como también en Ia
autoevaluacion de Gobernanza en Seguridad Alimentaria y
Nutricional, con el propésito de analizar los indicadores bajos y
medios y poder mejorar.

2 b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover Ila
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.

+ Se apoy6é en el municipio de Parramos en el monitoreo del
PAE en la Escuela Oficial Urbana Mixta de las Jornadas
Matutina donde se beneficiaron a 782 nifios y nifias
matriculados, y en la Jornada Vespertina se beneficiaron a 703
nifios y nifias inscritas, con el objetivo de poder verificar la
calidad del alimento que se les entrega a los alumnos
matriculados en las escuelas del municipio, como también con
el apoyo del TSR se ha logrado realizar el monitoreo de los
casos de nifios con DA, en los municipios de Tecpan y
Parramos, fortaleciendo a las familias en temas de SAN , y
como tener una alimentacién saludable dentro de la familia y
asi poder establecer su estado nutricional de los nifios
afectados por la Desnutricion.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se apoyé al MSPAS en 2 Jornadas Integrales de Salud y
Nutricién, y también en 2 Barridos Nutricionales con el objetivo
de brindar los servicios de Salud a la poblacién en general, se
ha apoyado en fortalecer a las madres de familias sobre la
manera correcta de preparar el Alimento Complementario
Fortificado, realizando demostraciones en el Centro de Salud
de Parramos.




d) :Apoyar a Ilas Comisiones - Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidasién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagnésticos  Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria v
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre ofros.

+ Se apoyd. en el seguimiento a 3 casos de nifios con
Desnutricion en el municipic de Tecpan, como parte de las
distintas intervenciones que pueda tener cada insfitucion que
conforma la COMUSAN, se realiza en conjunto las visitas, asi
mismo se’ ha contado con el apoyo municipal para poder
ayudar a 2 familias de NDA, brindando asistencia alimentaria
con el propésito de poder aportar a su recuperacion. Se logra
desarrollar la reunién ordinaria de la COMUSAN para fortalecer
a la Comision en temas de SAN.

(4]

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoraciéon del Sistema de Informacién
Nacicnal de Seguridad Alimentaria v Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Se apoyé en las distintas actividades programadas dentro
del POA-COMUSAN del municipio de Parramos se
conmemora el Dia Mundial de la Alimentacién en conjunto a los
integrantes de la COMUSAN se logra concientizar a las madres
de familias con MDA, en alimentarse de una forma saludable
como también en brindarles charlas de higiene en el hogar,
como parte de las acciones de la GCNN se encuentra las
Jornadas Integrales de Salud y Nutricién, en el cual se les
brindan los servicios de Salud a la poblacién en general en la
comunidad de Chajalajay del municipio de Tecpan, como
también se logra fortalecer a las madres de familias sobre la
preparacion crorrecta del ACF, y sobre los beneficios que tiene
si le dan a sus nifios el alimenio ya que es un complemento a
su alimentacién de la nifia o nifio, la cual permite aportarle
vitaminas al cuerpo del menor.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reporles e
informes de avance v proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resuitados u ofros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrative que sea requerido por el

Delegado Departamental o autoridades superiores.

» Se apoyé en Reunidén para el fortalecimiento Institucional,
en temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional con el objetivo
de poder implementar acciones dentro de la COMUSAN, y
‘uego para el nivel comunitario, asi mismo se ha apoyado en

sistematizar  informacién sobre las distintas  actividades
desarrolladas en los municipic asignados los cuales son
Tecpan y fParramos, como también en los informes de
COMUSAN, los cuales reflejan las distintas actividades

desarrolladas.




7 g) Qtras actividades que le sean requeridas por el +  Se apoy6 en asistencia y participacién en Reunién del

Delegado Departamental, Direccién de COMUDE, en donde se dio a conocer la EN CCSyC, a las
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria autoridades municipales como también a los lideres de cada
Técnica y Despacho Superior. comunidad, concientizando sobre la importancia de poder apoyar

la Estrategia que permitira realizar cambios de Comportamiento
en las familias ~e las distintas comunidades de los municipios
de Parramos y Tecpan. Para lo cual se solicita el apoyo de las
autoridades comunitarias y poder tener el involucramiento a
acciones que permitan realizar el Cambio de Comportamiento.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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