Informe de Actividades Diciembre

Licda.
Glenda Elizabeth Mérida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Encargada del Despacho

2022

Baja Verapaz 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-781-2022-029

2. Nombre: Lisbeth Fabiola Ramirez Alvarado De Melgar
3. Unidad Administrativa:
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

R

la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

1 a) Apoyar

* Se participé en reunion de Comisiébn Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la cual se abordaron los
siguientes temas: gestion de asistencia alimentaria a familias
en inSAN, recepcion y entrega de alimentos en coordinacién
con MSPAS, MAGA Municipalidad, MIDES, CONALFA vy
SESAN.

2 b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional ~COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover Ia
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~-SESAN-.

+ Se participé en la reunién de la mesa técnica de la Ley de
alimentacion escolar en la que se evaluaron las entregas
realizadas en los establecimientos de alimentacion escolar a
padres de familia con el fin de corregir errores y socializar las
acciones para el siguiente afio.

* Se realizd Monitoreo de Gobernanza en SAN, sobre el cual
los actores clave coordinan interactian, deciden y se
comprometen con acciones y roles definidos en todos los
niveles, con el objetivo de mejorar la seguridad alimentaria y
nutricional.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* Se realizd monitoreo de 2 nifios detectados por el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social con problemas
de desnutricién en los municipios de Granados y Santa Cruz El
Chol, brindando charla sobre habitos alimentarios, con el
objetivo de mejorar su estado nutricional.

*« Se participdé en reunion del consejo de coordinacion
Agricola Pecuario Municipal COAPEM en la que se trataron los
temas: Comunidades propuestas para trabajar el préximo afio y
la creaciéon de espacios para emprendedores y productores
locales.




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion

de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacién Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion

para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

= Se solicitd actualizacion de casos de nifios con
Desnutricion Aguda al personal de Salud Publica y Asistencia
Social para dar seguimiento a cada uno tomando en cuenta
acciones de la ventana de los mil dias.

* En las comunidades que pertenecen al sector seco del
municipio de Granados Baja Verapaz, se capacité a la
Comision Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
con los temas: pilares de la SAN, proteccion de la nifiez y la
autoestima por parte de las instituciones de la COMUSAN.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoraciéon del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

* Se participé en reunion de Comisién Municipal de
Desarrollo, en donde se presentaron los resultados de avance
de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, con el objetivo de informar a autoridades
municipales de actividades realizadas y programadas, en
respuesta a reducir casos de desnutricion e Inseguridad
Alimentaria y Nutricional.

« Se le dio seguimiento al proceso de socializacién al alcalde

municipal de la importancia de una oficina Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional y las
ventajas de poder erradicar la desnutricién en el municipio.
U Hocamentar, sistenmsiine: & ‘ln.formar ol Delogeda |, Se le presento a la Delegada Departamental informe
Departamental, sobre las actividades, reportes e -
: ) mensual dirigido a Gobernacion Departamental con el fin de
informes de avance y proyectos, informes de

valoracion y analisis de resultados u otros de
informaciéon especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

informar de las actividades desarrolladas en el municipio de
Granados Baja Verapaz.

+ Se realizd el llenado de la matriz establecida para el
reporte mensual de MODA realizado durante el presente mes

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

* Se apoyo en la entrega de asistencia alimentaria por parte
de VISAN- MAGA a 2925 familias en Inseguridad Alimentaria y
Nutricional en el municipio de Granados Baja Verapaz.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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-SESAN-

SECRETARIA Df o~y
N_\MENTAR!A Y Nure

los archivos de la direccién de

realizado se encuentra en

-SESAN. Cg

N | / i
@,ﬁr.
o))




Informe Final de Actividades

Baja Verapaz 30 de diciembre de 2022

Licda.
Glenda Elizabeth Mérida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Encargada del Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Octubre al 31
de Diciembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-781-2022-029 :

2. Nombre: Lisbeth Fabiola Ramirez Alvarado De Melgar

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz <
4. A continuacion detallo las actividades realizadas :

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o | | Se

momtorgosl o e Co‘m|srones ; Munlglpales, Seguridad Alimentaria y Nutricional en la cual se abordaron los
Com.u.mlarlas de Seguligas Allmentarlg ; y siguientes temas: Seguimiento a la  Estrategia de
Nutrintongl (COMUSAN ¥ CO(_:OSAN) < 5|rr‘1|Iar. Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento de
Pt " !mpleme.nt.amon deaucioes. o Seglriee la GCNN, gestion de asistencia alimentaria y planificacién de
Almentarta y Nuiricionsl. entrega de incaparina, en coordinacion con MSPAS, MAGA
Municipalidad, MIDES, Gobernacién, CONALFAy SESAN.

participé en reunién de Comisién Municipal de

« En las comunidades que pertenecen al sector seco del
municipio de Granados Baja Verapaz se capacito a la comision
Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en aldea
saltan con el tema los pilares de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional

« En seguimiento a la Estrategia de Comunicacién Para el
Cambio Social y de Comportamiento, se capacitdé a grupo de
madres de niflos menores de 5 afios, embarazadas, lactantes y
mujeres en edad fértil con los siguientes temas: importancia de
consumir vitaminas y minerales, prevencién y causas de la
desnutricién, articulando acciones por parte de la COMUSAN.

+ Con el fin de mantener activa la COCOSAN se realizo
capacitacion con el tema tipos de los nutrientes y su
importancia de forma conjunta de la municipalidad.




b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacién del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —~SESAN-.

+ En seguimiento a la estrategia de comunicacion para el
cambio social y de comportamiento, se capacité a madres de
nifios con Desnutricion Aguda, con el tema: lactancia materna,
alimentacion saludable y medidas de higiene en el hogar, y
elaboracion de receta nutritiva con amaranto en coordinacién
con MAGA, MSPAS y Municipalidad.

+ Se particip6 en jornada integral de salud, en donde se
realiz6 peso y talla a nifios menores de 5 afios y se realizod
capacitaciéon con el tema Prevenciéon de la desnutricion y sus
consecuencias en coordinacion con MSPAS y Municipalidad .

+ Se realizd monitoreo de 2 nifios detectados por el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social con problemas
de desnutricion en Oratorio, Granados y El Calvario Santa Cruz
El Chol, brindando charla sobre habitos alimentarios, con el
objetivo de mejorar su estado nutricional.

Se apoyo en el aprovechamiento oportuno de arroz
fortificado manna pack a familia de nifos con Desnutricion
Aguda y niflos en bajo peso con el fin de verificar el consumo
adecuado de los productos y se realizo manipulacion de
alimentos en coordinacién con integrantes COMUSAN.

« Se participé en la reunién de la mesa técnica de la Ley de
alimentacion escolar en la que se evaluaron las entregas
realizadas en los establecimientos de alimentacién escolar a
padres de familia con el fin de corregir errores y socializar las
acciones para el siguiente afo.

« Se realizé Monitoreo de Gobernanza en SAN, sobre el cual
los actores clave coordinan interactian, deciden y se
comprometen con acciones y roles definidos en todos los
niveles, con el objetivo de mejorar la seguridad alimentaria y
nutricional.

¢) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se realizd monitoreo de 2 nifios detectaos por el Ministerio
de Salud Pdablica y Asistencia Social con problemas de
desnutricion en Las Dantas, Granados y Chumumus Santa
Cruz El Chol, brindando charla educativa sobre medidas de
higiene y hébitos alimentarios, con el objetivo de mejorar su
estado nufricional.

+ Se hizo entrega de arroz fortificado Manna Pack a familias
de nifios con desnutricion aguda y bajos de peso a través de
los puestos de salud del municipio con el fin evitar el
incremento de casos y apoyar en la recuperacion de los nifios.

» Se participé en jornada integral de salud, en donde se
realizé peso y talla a nifios menores de 5 afios y se capacité a

madres con el tema: Prevencibn de la desnutricion y
consecuencias, de forma conjunta con MSPAS y
Municipalidad.

+ Se apoyé en el monitoreo de la séptima entrega de
alimentacion escolar, en Centros Educativos del Municipio de
Granados con el fin de identificar la calidad de los alimentos
que son proporcionados a los niflos en edad escolar, en
coordinaciéon con MINEDUC.

+ Se realizé monitoreo de 2 nifios detectados por el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social con problemas
de desnutricién en los municipios de Granados y Santa Cruz El
Chol, brindando charla sobre habitos alimentarios, con el
objetivo de mejorar su estado nutricional.




« Se participb en reunién del consejo de coordinacion
Agricola Pecuario Municipal COAPEM en la que se trataron los
temas: Comunidades propuestas para trabajar el proximo afio y
la creacion de espacios para emprendedores y productores
locales.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagndsticos Municipales y
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

« Se apoy6d en la conformacion de la Comisién Comunitaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional -COCOSAN- en caserio
Los pozos con el objetivo de fortalecer las capacidades de
respuesta de la comision.

»+ En coordinacién con la Comisién Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional COMUSAN se hizo entrega de bolsas
de Incaparina recaudada en la nutricarrera a nifios del programa
de nutricion de MSPAS y nifios en inseguridad alimentaria
nutricional

+ Se participé en reunién de Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la cual se abordaron los
siguientes temas: Seguimiento a la  Estrategia de
Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento de
la GCNN, , de forma conjunta con MSPAS, MAGA
Municipalidad, MIDES, Gobernacion, CONALFA y SESAN.

+ Se solicitd actualizacion de casos de nifios con
Desnutricién Aguda al personal de Salud Publica y Asistencia
Social para dar seguimiento a cada uno tomando en cuenta
acciones de la ventana de los mil dias.

En las comunidades que pertenecen al sector seco del
municipio de Granados Baja Verapaz, se capacité a la
Comision Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
con los temas: pilares de la SAN, proteccién de la nifiez y la
autoestima por parte de las instituciones de la COMUSAN.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Se particip6 en reunibn de Comision Municipal de
Desarrollo, en donde se presentaron los resultados de avance
de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, con el objetivo de informar a autcridades
municipales de actividades realizadas y programadas, en
respuesta a reducir casos de desnutricion e Inseguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se apoydé en la conmemoracién del dia mundia! de Ila
alimentacién con el fin de promover una alimentacion saludable
y hacer conciencia a las personas sobre los problemas
alimenticios del mundo, asi como sensibilizar a la poblacidén
sobre la importancia de la agricultura familiar.

+ Se participé en la reunién de la mesa técnica de la Ley de
alimentacion escolar en la que se evaluaron las entregas
realizadas en los establecimientos de alimentacién escolar a
padres de familia con el fin de corregir errores y mejorar las
préximas entregas.

« Se participé en reunién del consejo de coordinacion
Agricola Pecuario Municipal COAPEM en la que se trataron los
temas: Comunidades propuestas para trabajar el proximo afio y
la creacion de espacios para emprendedores y productores
locales.

Se participd en reunion de Comisidbn Municipai de
Desarrollo, en donde se presentaron los resultados de avance
de la Comisibn Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, con el objetivo de informar a autoridades




y programadas, en
Inseguridad

municipales de actividades realizadas
respuesta a reducir casos de desnutricion e
Alimentaria y Nutricicnal.

+ Se le dio seguimiento al proceso de socializacion al alcalde
municipal de la importancia de una oficina Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional y ias ventajas de poder
erradicar la desnutricion en el municipio.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+  Se participé en la reunién de la mesa técnica de la Ley de
alimentacién escolar en la que se evaluaron las entregas
realizadas en los establecimientos de alimentacién escolar a
padres de familia, asi como la participacién en la validacion de
menu.

+ Se le presento a la Delegada Departamental informe
mensual dirigido a Gobernacién Departamental con el fin de
informar de las actividades desarrolladas en el municipio de
Granados y Santa Cruz El Chol Baja Verapaz.

+ Se particip6 en reunién de Comisién Municipal de
Desarrollo, en donde se presentaron los resultados de avance
de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, con el objetivo de informar a autoridades
municipales de actividades realizadas y programadas, en
respuesta a reducir casos de desnutricion e Inseguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se hizo entrega del recetario de buena alimentacion para
nifios y nifias en crecimiento a los integrantes de la COMUSAN
y a los presidentes de COCOSAN con el fin de brindar ideas
para alimentar de forma sana y nutritiva.

+ Se le presento a la Delegada Departamental informe
mensual dirigido a Gobernacion Departamental con el fin de
informar de las actividades desarrolladas en el municipio de
Granados Baja Verapaz.

g) Oftras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

Se realizd elaboracién de un Stand informativo en la feria
educativa organizado por la Oficina municipal de Proteccion de
Nifiez y Adolescencia dando a conocer las actividades que
SESAN realiza en el municipio.

+ Se apoy6 en la entrega de alimentos a nifios con
Desnutricién por parte de VISAN-MAGA con el fin de apoyar en
la recuperacién nutricional de los mismos. i




«  Se apoyé en la entrega de asistencia alimentaria por parte
de VISAN- MAGA a 2925 familias en Inseguridad Alimentaria y
Nutricional en el municipio de Granados Baja Verapaz.

5 Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccibn de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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Sefretaria de Sequridad Almerlana y Nutricional
Dela Presidenciadela Repiblica
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