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Licda.
Glenda Elizabeth Mérida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Encargada del Despacho

2022

Baja Verapaz 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacién se describe:

v
1. Contrato No. DSESAN-780-2022-029

2. Nombre: Hellen Yorlenni Milian Garcia

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz £

4. A continuacion detallo las actividades realizadas :

la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

1 a) Apoyar

« Se realizaron 2 monitoreos de nifios con diagnostico de
Desnutricién, reportados por el Ministerio de Salud, se realizd
entrega de 6 Ibs de incaparina, MannaPack, ropa y juguetes,
los cuales fueron gestionados por REDJOSA.

« En seguimiento a los compromisos para evaluar el
rendimiento e identificar areas de mejora de la COMUSAN, se
realizé monitoreo de Gobernanza en SAN, correspondiente al
tercer cuatrimestre.

2 b) Acompanar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~SESAN-.

« Se realiz6 Plan Operativo Anual de la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional, encaminado a dar
respuesta a la problematica de Inseguridad Alimentaria y
Desnutricién en el municipio.

» En seguimiento a la Estrategia de Comunicacién para el
Cambio Social y de Comportamiento CCSyC, se capacité a
madres de nifios menores de 5 afios, embarazadas y mujeres
en edad fértil, con el tema: métodos de planificacién y lactancia
materna, con el fin de informar los multiples beneficios de la
leche materna, en Aldea Las Limas, Salama Baja Verapaz.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se particip6 en reuniébn de Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, en la cual se abordaron los
siguientes temas: POA COMUSAN 2023, presentacién de
casos DA, Sala Situacional Nutricional, socializacion de
actividades realizadas y Monitoreo de Gobernanza en SAN.

+ En seguimiento al Plan de Capacitacion dirigido a
Comisiones  Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional COCOSAN, se capacité a integrantes de la Aldea
Llano Largo y Las Tejas, con el tema: ;Coémo prevenir la
desnutricion?.




4 d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagndsticos Municipales vy

Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

-+ Se realizd monitoreo a nifios con diagndstico de
desnutricién, quienes son originarios del municipio de Salama
Baja Verapaz, referidos a Centro de Recuperacion Nutricional
de Rabinal Baja Verapaz, haciendo entrega de incaparina y
MannaPack.

§ e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Se capacit6 a madres de nifios con Desnutricion, con el
tema: Alimentacién segun rango de edad, prevencion de
enfermedades y cuidados en el hogar, con el apoyo del
Ministerio de Salud y Municipalidad de Salama Baja Verapaz.

« En articulacién con la Direccién Municipa! de la Mujer, se
participé en reunion mensual, en donde se hizo entrega de
avances en respuesta a la Politica Publica de Mujer y Adulto
Mayor, segun eje de Salud y Nutricion.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« Se participé en reunion de equipo, en donde se socializé
requerimiento de informes de metas fisicas cuatrimestrales, en
respuesta a objetivos institucionales.

« Se socializaron los avances de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, en reunién mensual de
COMUDE, con el fin de informar sobre avances de actividades
planificadas.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Se apoyo en la elaboracion de la Politica Municipal de Agua
y Saneamiento, en articulacién con la Municipalidad de Salama,
con el fin de contar con una herramienta especifica para el
cumplimiento de objetivos a beneficio de la poblacién.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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Informe Final de Actividades

Baja Verapaz 30 de diciembre de 2022 5

Licda.
Glenda Elizabeth Mérida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Encargada del Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Octubre al 31
de Diciembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO
TECNICO, que a continuacién se describe: -

1. Contrato No. DSESAN-780-2022-029
2. Nombre: Hellen Yorlenni Milian Garcia
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Baja Veraga;

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

1 a) Apoyar la conformaciéon, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se participé en 3 reuniones de Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -<COMUSAN- en la cual se
abordaron los siguientes temas: Elaboracién del Plan
Estratégico de Comunicacion para el Cambio Social y de
Comportamiento, monitoreo de  Gobernanza en  SAN,
socializacion de actividades realizadas, colecta de incaparina y
entrega de recetario para la alimentacién de nifios y nifias.

- En seguimiento al Proyecto: Fortaleciendo las
Capacidades de Resiliencia en Comunidades que pertenecen al
sector seco de Salama se capacitd a Comisiones
Comunitarias de Seguridad Alimentaria y Nutricional -
COCOSAN- en Aldea Las Tejas, Las Trojas, Chuacusito, Llano
Largo y Tempisque.

«  Con el fin de dar seguimiento a la estrategia de CCSyC de
la Gran Cruzada Nacional por la Nutriciébn, se capacitdé a
madres de nifios menores de 5 afos quienes son vulnerables a
INSAN.

2 b) Acompafar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del | *+ Se participé en jornada integral de salud, en donde se
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y | realizd peso y talla a niflos menores de 5 afios, en Aldea Las
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva | Limas y Aldea Las Anonas, en donde se capacitd a las madres
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de | sobre la prevencion de la Desnutricion.

- Secretgria "? Segurtdasj Alimentaria y Nutricional | , g realiz6 Plan Operativo Anual 2023 de la Comision
de la Presidencia de la Repiblica ~-SESAN-. Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, encaminado a
dar respuesta a la problematica de Inseguridad Alimentaria y

+ En seguimiento al Plan de Intervencién en Aldea Las
Limas, se capacité a grupo de madres de nifios menores de 5
afos, embarazadas, lactantes y mujeres en edad fértil con los
siguientes temas: importancia de consumir vitaminas vy
minerales, prevenciéon y causas de la desnutricion de manera
conjunta con integrantes de la COMUSAN.




Desnutricién en el municipio.

« En seguimiento a los compromisos para identificar el
rendimiento y areas de mejora de la COMUSAN, se realizé
monitoreo de Gobernanza en SAN, correspondiente al tercer
cuatrimestre.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

+  Se apoy6 en la conformacion de expediente por pérdida de
cultivos y dafios a viviendas en Aldea Chilasco, El Zaral y Nifio
Perdido, del municipio de Salamé Baja Verapaz, por la
tormenta Julia, en articulacién con el Centro de Operaciones de
Emergencia Municipal —-COE-.

« Se participd en jornada médica y educativa escolar, en
donde se capacitaron a madres con los temas: salud, nutricion,
alimentacion y eco ambiente con enfoque integral a la
poblacién escolar en Aldea Unién Barrios, en coordinacion con
EPSUM  Programa de Ejercicio Profesional, MSPAS,
Municipalidad y SVET.

« Se apoy6 en jornada de peso y talla en el establecimiento
educativo de Aldea Nifio Perdido y Escuela Oficial de Parvulos,
con el fin de identificar nifos con bajo peso y obesidad en
articulacién con DIGEFOCE.

« Se apoyd en el monitoreo de la séptma entrega de
Alimentacién Escolar, en Centros Educativos del Municipio de
Salama, con el fin de identificar la calidad de los alimentos que
son proporcionados a los nifios en edad escolar.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagnésticos Municipales y
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

« Se realizaron 8 monitoreos de nifios con diagnodstico de
Desnutricién, reportados por el Ministerio de Salud, se realizé
toma de peso y talla y entrega de 6 Ibs de incaparina y
MannaPack por nifio, ropa y juguetes donados por REDJOSA,
con el apoyo de MSPAS y Municipalidad.

« Se realiz6 monitoreo a nifios con diagnéstico de
desnutricion, quienes son originarios del municipio de Salama
Baja Verapaz, referidos a CRN de Rabinal Baja Verapaz,
haciendo entrega de incaparina y MannaPack.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Se participd en la presentacion de resultados del analisis
bacteriolégico y fisicoguimico de los sistemas de agua del
municipio, con el fin de reducir problemas de diarrea gue
contribuyen al aumento de casos de desnutricion, en
coordinacién con MSPAS y Comisién Municipal de Servicios,
Infraestructura, Urbanismo y Vivienda.

+ En seguimiento a los compromisos asumidos en la
Comisién Municipal de Mujer y Adulto Mayor, se apoyd en
jornada de deteccion de cancer, capacitando a las madres
sobre la importancia de la lactancia materna, en coordinacion
con MSPAS, Gobernacion, Municipalidad y SOSEP.

*» Se capacitt a madres de nifios con diagnéstico de
Desnutricion, con el tema: alimentacién segln rango de edad,
prevencion de enfermedades y cuidados, con el apoyo del
Ministerio de Salud y Municipalidad de Salama Baja Verapaz.

+ En articulacién de la Direccion Municipal de la Mujer, se
participé en reuniébn mensual, en donde se hizo entrega de
avances en respuesta a la Politica Publica de Mujer y Adulto
Mayor, segun eje de Salud y Nutricién.

« En cumplimiento a las actividades programadas en la
Comisién Municipal de Salud, se capacitdé a madres de nifios




menores de 5 afos, en Aldea Uniéon Barrios, con el tema:
Importancia de consumir agua segura.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u otros de
informaciéon especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

«  Se participé en reunién de Comision Municipal de Nifez,
Juventud y Adolescencia, en donde se presentaron los avances
en seguimiento a la Politica de Nifiez, Juventud y Adolescencia,
en articulacion con Municipalidad.

« Se participé en reunién de Comisién Departamental de
Seguridad Alimentaria y Nutricional CODESAN, en donde se

presentaron las principales acciones realizadas en cada
comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en
respuesta a reducir casos de desnutricion e Inseguridad

Alimentaria y Nutricional en el departamento.

+  Se participd en la presentacién de resultados del analisis
fisicoquimico de los sistemas de agua del municipio, con el fin
de prevenir y reducir enfermedades que afecte a la salud de la
poblacion y consigo un aumento de casos de desnutricion, en
articulacién con la Comision  Municipal de  Servicios,
Infraestructura, Urbanismo y Vivienda.

+ Se apoy6 en la realizacion de POA 2023, con la Comision
Municipal de Salud, con el fin de plasmar actividades
orientadas a la educacién nutricional para la poblacion mas
vulnerable del municipio de Salama.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Se socializaron los avances de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, en reunién mensual de
COMUDE, con el fin de informar sobre avances de actividades
planificadas.

+ Se participé en reunién de equipo, en donde se socializd
informacién de importancia en cumplimiento de objetivos
institucionales.

+  Se apoy6 en la elaboracién de la Politica Municipal de Agua

y Saneamiento, en articulacion con la Comision Municipal de
Servicios Publicos, con el fin de contar con una herramienta
especifica para el cumplimiento de objetivos a beneficio de la
poblacién.

5. Los documentos que
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

respaldan el producto del trabajo

Atentamente,
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