Licda.

Informe de Actividades Diciembre

A

Glenda Elizabeth Mérida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Encargada del Despacho

2022

Baja Verapaz 30 de diciembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, quﬁ a

continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

/

DSESAN-779-2022-029
Elida Karina Pocop Ramos

No.

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

7o

No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
! a) ?poyar IZ conorma((:;rSn,l 'funcmna:ﬂ"ner?tt_: lWO « Se participd en reunion Ordinaria de la Comisién Municipal
glom orﬁog ed oy S o.r;|scllonesml utnlc{rpa ®S: | de Seguridad Alimentaria y Nutricional donde se abordaron los
orr.1u.n| e . e ik ané g Y siguientes temas: Socializacién de informe de la calidad de
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, R
: i : ' agua apta para el consumo humano y la socializacion y
para la implementacion de acciones de Seguridad e : 5 gt g
Al toi v Niitied | elaboracion de recetario de alimentos nutritivos en el Municipio
s SRR de San Jerénimo Baja Verapaz.
» Se apoyo a grupo de mujeres de la Aldea El Progresc 1, en
la preparacién de recetas nutritivas estc con el fin de mejorar
sus habitos alimenticios en cada uno de sus hogares en el
municipio de san Miguel Chicaj Baja Verapaz.
2 fi i i e ; g g o
5 Acc.!mpanar y onelnt'c?r % njonltore.o asly Se realizd la implementacién de Comision Comunitaria de
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de A : ; i ’
¢ 5 i Seguridad Alimentaria y Nutricional en el Caserio el Jocotal del
situaciéon del Plan Operativo Anual de las T : b
i o Tty Municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.
Comisiones  Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~-COMUSAN- o | * Se realizo visita domiciliaria a familia que se encuentra en
similar, elaborar estudios para promover la | riesgo a Inseguridad  Alimentaria, brindandole bolsa de
inclusién de acciones en proyectos y programas de | alimentos recolectados por la COMUSAN, en la Aldea Dolores
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del | del Municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Replblica ~SESAN-.
3 e i
5 ‘Apoyar . segun@ento ,y, ot reallzacl|én. ot Se realiz6 monitoreo a nifios con problemas de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a o | :
; 2o e desnutricion Aguda de la Aldea Chixolop, brindando charla de la
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de | . . ; T : =
G : higiene en la manipulacién de alimentos a madres de familia
planes institucionales como el Plan Estratégico en : e i
3 - ; o con el fin de mejorar el estado nutricional de los nifios en el
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes W 1 S
municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.
Coyunturales, entre otros.
« Se participd en reuniéon Ordinaria del Consejo Municipal de
Desarrollo donde se abordaron temas relacionadas a la
culminacién de proyectos a beneficio del municipio de san




Jerénimo Baja Verapaz.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria Yy
Nutricional -COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las  estrategias, metodologias Vi ile
implementacion de diagnésticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se participé en reunién con grupo de mujeres donde se
abordé el tema de la importancia de la implementacién de
COCOSAN en la comunidad para garantizar la Seguridad
Alimentaria y nutricional en el Caserio Los Hernandez del
Municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

+ Se actualizd casos de nifios con desnutricién aguda con
encargada del programa de Seguridad Alimentaria del Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social en el Municipic de San
Miguel Chicaj Baja Verapaz.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Se brindo charla a mujeres en edad fértil con el tema de
ventana de los mil dias en la Aldea El Progreso del Municipio
de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

+ Se realizé visita domiciliaria a nifios con discapacidad
brindando charla a madre de familia sobre habitos alimenticios
para mejorar la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Se solicitdé al Ministerio de Desarrollo Social -MIDES- en
incluir a nifios con Desnutricién Aguda al programa Bono Social
en el municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

« Se present6 a Delegada Departamental informes de metas
fisicas de las acciones desarrolladas en el municipio de san
Miguel Chicaj y San Jerénimo Baja Verapaz.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Se participo en reunion de equipo en Delegacion
Departamental donde se abordaron temas relacionadas a
requerimientos de SESAN cental.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

0
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/Seerétﬁiade Sequridad Afimentaria y Nutrkional
-SESAN-



Informe Final de Actividades

Baja Verapaz 30 de diciembre de 2022

Licda.
Glenda Elizabeth Mérida Muifioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Encargada del Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Octubre/al i
de Diciembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-779-2022-029

2. Nombre: Elida Karina Pocop Ramos
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:
"No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ~ ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria Yy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional. » Se capacit6 a mujeres de la Comisién Comunitaria de
Seguridad alimentaria y Nutricional, con el tema de buenas
practicas en la manipulacién de alimentos en la Aldea Dolores
del Municipio de San Miguel Chicaj.

»  Se articularon acciones con la COMUSAN en la entrega de
pilones a nifios con desnutricion para contribuir a Ila
disponibilidad de alimentos a las familias en el municipio de
San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

«+ Se capacitt a la COCOSAN con el tema de platillos
nutritivos para la familia, en la Aldea el Progreso del Municipio
de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

« Se capacit6 a integrantes de COMUSAN, para el
fortalecimiento de sus conocimientos en tema de principios y
caracteristicas de una Alimentacién Sana en el Municipio de
San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

« Se participé en reunién Ordinaria de la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional donde se abordaron los
siguientes temas: Socializacion de informe de la calidad de
agua apta para el consumo humano y la socializacion y
elaboracion de recetario de alimentos nutritivos en el Municipio
de San Jerénimo Baja Verapaz.

« Se apoyo a grupo de mujeres de la Aldea El Progreso 1, en
la preparacién de recetas nutritivas esto con el fin de mejorar
sus habitos alimenticios en cada uno de sus hogares en
Municipio de san Miguel Chicaj Baja Verapaz.




b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operatvo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~SESAN-.

+ Se participé en reunién Ordinaria de la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- donde se
abordaron temas relacionadas a la SAN del municipio da San
Jerénimo Baja Verapaz.

+  Se participé en reuniéon Ordinaria de la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional - COMUSAN - en el
municipio de san Miguel Chicaj donde se abordaron temas
sobre acciones realizadas en tema de Seguridad Alimentaria.

«  Se articularon acciones con la COMUSAN en la entrega del
tercer kit de alimentos a personas de la tercera edad que se
encuentran en INSAN, familias de nifios con Desnutricion
Aguda, esto para contribuir a la disponibilidad de alimentos en
sus hogares.

« Se realizd monitoreo y entrega de alimentos por la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricicnal a
nifio con Desnutricion Aguda en el caserfo Canas Viejas del
municipio de San Jerénimo.

« Se realizé la implementacion de Comision Comunitaria de
Sequridad Alimentaria y Nutricional en el Caserio el Jocotal del
Municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

« Se realizd visita domiciliaria a familia que se encuentra en
riesgo  a Inseguridad Alimentaria, brindandole bolsa de
alimentos recolectados por la COMUSAN, en la Aldea Dolores
del Municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

« Se participé en validacion de Menl( Escolar en la Escuela
Oficial Rural Mixta de la Aldea Sibabaj del Municipio de San
Jerénimo Baja Verapaz

« Se monitoreo a nifios detectados con desnutricién en la
Aldea Santa Barbara del municipio de San Jerénimo Baja
Verapaz.

+ Se brindd charla a grupo CADER para ei fortalecimiento de
sus conocimientos en tema de higiene y Alimentacién en la
Aldea El Progreso 2 del municipio de San Miguel Chicaj.

» Se apoyé en el monitoreo de la séptima entrega de
Alimentacién Escolar en Centros Educativos del municipio de
San Miguel Chicaj, con el fin de verificar la calidad de alimentos
que se proporciona a cada familia.

»+ Se realizé monitoreo a nifios con problemas de
desnuiricion Aguda de la Aldea Chixolop, brindando charla de la
higiene en la manipulaciéon de alimentos a madres de familia
con el fin de mejorar el estado nutricional de los nifios en el
municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

» Se participé en reunion Ordinaria del Consejo Municipal de
Desarrollo donde se abordaron temas relacionadas a la
culminacion de proyectos a beneficio del municipio de san
Jerénimo Baja Verapaz.




B A

d). Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnésticos  Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

. Se articularon acciones en capacitar a mujeres en edad
férti sobre Preparacién y manipulacion de alimentos en la
Aldea Santa Catarina del municipio de San Jeronimo Baja
Verapaz.

« Se conmemoro el dia de la Alimentacién con madres de
familia de nifios con Desnutricion, asi mismo se realizé la
entrega de un kit de alimentos a cada nifio en el municipio de
San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

« En seguimiento a las acciones, se fortalecié de
conocimientos a la COCOSAN del Caserio Pueblo Nuevo Los
Arcos San Jerénimo, con el tema: Salud y Nutricion.

+ Se participo en reunién Ordinaria de COMUDE en el
municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

+ Se participé en reunion con grupo de mujeres donde se
abordé el tema de la importancia de la implementacion de
COCOSAN en la cocmunidad para garantizar la Seguridad
Alimentaria y nutricional en el Caserio Los Hernandez del
Municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

+ Se actualizo casos de nifios con desnutricién aguda con
encargada del programa de Seguridad Alimentaria del Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social en el Municipio de San
Miguel Chicaj Baja Verapaz.

¥
!

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Se apoyo en jornada integral de Salud y Nutricion en Ia
Aldea E| Cacao del municipio de San Jerénimo Baja Verapaz.

» Se apoyo en jornada de Salud y Nutricion en la Aldea
Dolores del municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

+ Se capacité a la COCOSAN de la Aldea Dolores con el
tema; Alimentos nutritivos y no nutritivos para la salud de la
familia.

+  Se participé en reunion Ordinaria de la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de San Jerénimo donde
se abordaron los siguientes temas: Monitoreo de la
Gobernanza en SAN, Socializacion de avance de |la
COMUSAN.

+ Se brindo charla a mujeres en edad fértii con el tema de
ventana de los mil dias en la Aldea El Progreso del Municipio
de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

« Se realizd visita domiciliaria a nifios con discapacidad
brindando charla a madre de familia sobre habitos alimenticios
para mejorar la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoraciéon y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Se envib6 a Delegada Departamental informe de
consolidados mensuales asi mismo el envié de bitacora y
planificacion de las actividades programadas a realizar.

*+ Se apoyo a Delegada Departamental en logistica para
reunion Ordinaria de CODESAN, como la conmemoracién del
dia de la Alimentacion.

*+ Se participé en reunién Ordinaria de COMUSAN en el
municipio de San Miguel Chicaj donde se abordaron los
siguientes temas: Entrega de recetario para la alimentacion de
nifios y nifias y Monitoreo de Gobernanza en SAN.

+ Se solicité al Ministerio de Desarrollo Social -MIDES- en
incluir a nifios con Desnutricién Aguda al programa Bono Social




! 3 en el municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

+ Se presentd a Delegada Departamental informes de metas
fisicas de las acciones desarrolladas en el municipio de san
Miguel Chicaj y San Jerénimo Baja Verapaz.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el «  Se participd en tres reuniones de equipo en Delegacion
Delegado Departamental, Direccién de Departamental, donde se abordaron temas sobre el consolidado
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria de MODA, la importancia del cumplimiento de las actividades
Técnica y Despacho Superior. su desarrollo y requerimientos de SESAN central.

1
i

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

SECRETARIA DF ¢
ALIMENTARIA ¥ Nue,g,Uﬂ
-SESAN. " 'CIOy,

Nl
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SUBSECRETARIO TECNICO

Secrefaria de Sequridad Alimentaria y Nutricionai

De la Presidencia de la Replblica
-SESAN-



