Informe de Actividades Octubre 2022

Licda.
Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su Despacho

Huehuetenango 31 de octubre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 al 31 de Octubre
de 2022, con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

DSESAN-818-2022-029
Ivonne del Pilar Hernandez Gémez

1. Contrato No.
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Huehus"~nango

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 |a) Apoyer la copfarmacion, funcieramienio io Apoyo y Participacion en reunién ordinaria del Concejo
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, .
e ) . : Municipal de Desarrollo COMUDE de  Aguacatan
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy

Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricizial.

correspondiente al mes de octubre, cuyo objetivo fue establecer
los mecanismos que aseguren a las organizaciones
comunitarias la oportunidad de comunicar y discutir con los
drganos municipales, los proyectos que se realizan con
presupuesto de inversién, asi como los avances en los gastos
de funcionamiento, como la coordinacién interinstitucional el
funcionamiento en temas vinculados a la SAN, asi como dar a
conocer los avances de intervencion de la COMUSSAN en el
Municipio.

+  Apoyo y participacion en reunion de trabajo con integrantes
de mesa técnica municipal de atencion a la Desnutricion Aguda
en el municipio de Aguacatan, correspondiente al mes de
octubre con el objetivo de coordinar y planificar acciones
interinstitucionales de seguimiento al tratamiento en atencion a
casos de desnutricion aguda y socializar lo avances en los
monitoreos integrales realizados , abordar el tema de taller de
ventana de los mil dias a madres de nifios menores de dos
afos para prevencion de la desnutricion cronica orientado al
proyecto Crecer Sano, asi como dar a conocer el seguimiento
al Alimento Complementario Fortificado y con ello contribuir en
la mejora de los procesos de articulacion interinstiiucional en el
marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

+  Apoyo y participacion en reunién ordinaria de la Comision
de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio

de Aguacatan, correspondiente al mes de octubre, con el
objetivo de retroalimentar informacion general de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion, coordinar acciones

interinstitucionales y analizar la situaciéon de los casos con
desnutricidbn aguda y cronica del municipio, promover la toma
de aecisiones en conjunto con sus miembros , en funcion de




prevenir o minimizar los indices de desnutricion aguda en los
nifos menores de cinco anos, todo enmarcadas en el proyecto
de Crecer Sano.

b) Acompafar y orientar el monitoreo de: |
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- ¢
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva

|

i

+  Apoyo y seguimiento a las actividades planificadas para el

i mes de octubre en la herramienta de planificacién operativa

anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
con el objetivo de orientar y monitorear las mismas para
garantizar el seguimiento de las actividades en el municipio de
Aguacatan.

+  Apoyo técnico a la delegacion departamental de la
secretaria  de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional de
Huehuetenango, en el mes de octubre dando seguimiento a las

retroalimentacion a la Delegacion Departamental de | actividades planificadas y ejecutadas en el Plan Operativo
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional | Anual de la Comision Municipal de Salud, Seguridad
de la Presidencia de !2 Republica —SESAN-. Aliinentaria y Nutricional y con ello contribuir a mejorar la
Seguridad Alimentaria y Nutricional de las familias de
Aguacatan.
©) .).Apoyar 8 ngU|m1ento .y. la reallzachlonl el ; Apoyo a la delegacion Departamental en la actualizacién
actividades en el ambito municipal y comunitario, a . . - )
. : & o 7| de la herramienta de informacién correspondiente a la base de
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de o . -
R i datos de nifios menores de cinco afios detectados con
planes institucionales como el Plan Estratégico en ot i s
desnufricion aguda en el municipio de Aguacatan, con

Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes

Coyunturales, entre otros.

informacion proporcionada por el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social correspondiente al mes de octubre.

+  Con el objetivo de verificar el accionar de las instituciones
en el seguimiento a casos con desnutricion aguda para el
apoyo en la recuperacion nutricional de los mismos, se apoyd y
coordino con los integrantes de mesa técnica la realizacion del
primer monitoreo integral a la nifia Estrella Liliana Velasquez
Mendoza de Caserio Rosario, Aldea Tuixcox caso detectado
con Desnutricion Aguda en el mes de octubre 2022 por el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social ¢n 2l municipio
de Aguacatan.

« En apoyo a personal del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, Ministerio de Desarrollo Social se procedio a
realizar control y seguimiento de las acciones implementadas
en las jornadas Integrales, en el municipio de Aguacatan, en
cuanto a la estrategia de Alimento Complementario Fortificado,
el cual ayudara a complementar 'a alimentacion a los nifios a
partir de los seis meses de edad buscando prevenir la
desnutricion Cronica en el marco del proyecto Crecer Sano.

+  Apoyo y coordinacion en desarrollo de capacitacion de
fortalecimiento a personal del MSPAS del municipio de
Aguacatan en el Tema de Crecer Sano, con el propésito de
fortalecer los conocimientos del personal y todo ello en el
marco de la GCNN

+ En apoyo a Oficina Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (OMSAN), se procedid a realizar ftaller de
sensibilizacion y empoderamiento de conocimientos sobre los
factores de riesgo que existen en las comunidades que influyen
en la seguridad alimentaria y nutricional de las familias. Debido
a que el retardo en el crecimiento en los nifios(as) de 0 a 24
meses es el tipo de desnutricion que mas afecta a las
comunidades en el area de intervencién del proyecto Crecer
Sano, Este periodo es al que conocemos como la ventana de
los 1000 dias, girado a madres de nifios con D.A. de las
diferentes comunidades del Municipio de Aguacatan en el
marco de la GCNN y Proyecto Crecer Sano.




« [En seguimiento a las acciones de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricidn, se brindé apoyo técnico a Delegacion
Departamental de la secretaria de Seguridad Alimentaria y
nutricional en el monitoreo del Alimento Complementario
Fortificado correspondiente al mes de octubre, con el objetivo
de conocer sobre los conocimientos, actitudes y practicas
relacionados con el uso y consumo del alimento en nifios y
nifias menores de dos anos en el municipio de Aguacatan.

Comisiones  Municipales,
Seguridad  Alimentaria vy

las
de

d) Apoyar a
Comunitarias

Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesn: |

de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias y I=
implementacion de diagndsticos Municipales v

Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre ofros.

}
i
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« Con el objetivo de contar con informacién actualizada del
municipio de Aguacatan y de los cuatro pilares de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, se brindd apoyo a Delegacion
Departamental de Huehuetenango en la actualizacién de
informacion de ficha informativa municipal, con =l& contar con
datos que permitan tomar decisiones para la mejora de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio.

« En apoyo a linea de accion de salud y nutricion de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion, se apoyé a personal del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en la
realizacion de jornada integral en la comunidad de Pichiquil
para la entrega de ACF y tratamiento, para la cobertura en el
municipio de Aguacatan.

+ Apoyo a delegacion departamental de la SESAN en la
actualizacion de boleta institucional de mesa técnica
correspondiente al mes de octubre, con el objetivo de verificar la
intervencién de las instituciones que brindan atencién a los
casos detectados con problemas nutricionales por personal de
salud en el municipio de Aguacatan.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacion de la
herramienta UNISAN/SESAN que contiene informacion de
casos detectados con desnutriciéon aguda correspondiente al
mes de octubre actividad coordinada con personal del MSPAS
especificamente con el encargado del programa de UNISAN del
municipio de Aguacatan, en la misma se plasma el estado

! nutricional actual de los nifios para la intervencion oportuna.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes

informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y anadlisis de resultados u oftros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

i

+ Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la acwalizacion de
informacion contenida dentro de la herramienta denominada
Mapeo de Actores Institucionales en el municipic de
Aguacatan, con el objetivo de contar con informacion precisa de
los planes y acciones que apoyen y promuevan la Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel del territorio, asi como los
cambios que puedan existir al actualizar la herramienta en el
mes de octubre en el municipio.

+  Apoyo a la delegacion Departamental de la secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
conformacion y entrega de expediente de caso detectado con
Desnutricion Aguda por el MSPAS en el mes de octubre, el
cual dara respuestas al seguimiento y monitoreo al tratamiento
de la desnutricidn Aguda en el municipio de Aguacatan.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Apoyo y participacion en reunidn de PLANEA y Comision
Municipal estratégica Educativa, construyendo mi vida desde
mi contexto, correspondiente al mes de octubre, con el objetivo
de coordinar actividades para fortalecimiento de temas SAN
dentro de las distintas comisiones en el Marco de la Gran
Cruzada Nacional y del proyecto Crecer Sano en el municipio




de Aguacatan.

+ Con el propésito de mejorar los procesos para mejorar la
Seguridad Alimentaria y Nutricior=! a nivel municipal, se apoyd
y purticipo en entrega de kit de la férmula para la recuperacion
de peso y talla a nifios con bajo peso con el objetivo de prevenir
la desnutricidon Aguda y crénica en el municipio de Aguacatan
actividad coordinada y articulada con personal técnico de
Visién Mundial y MSPAS.

+ Apoyo y participacibn en Jornada de Salud Integral en
coordinacién con MSPAS, SESAN, OMSAN, VISION MUNDIAL
CODEDE de Huehuetenango dirigida al sector juventud con el
objetivo de brindar todos los servicios integrales, asi como
charla de tema de SAN a los diferentes grupos que participaran
en la jornada en el Marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion y de Proyecto Crecer Sano en el municipio de
Aguacatan.

+  Apoyo y participacion en reunion de la fundacion Castillo
Cdrdova donde se estara apoyado a los casos de nifios con
D.A. del municipio de Aguacatan, con el objetivo de realizar una
evaluacion a los nifios y brindarles charla de ;. .cparacion de
alimentos con altos valores nutritivos a su vez brindan el kit de
la formula para la recuperacion de peso y talla en el municipio,
en el Marco de la Gran Cruzada Nacional Por la Nutricion y
Proyecto Crecer Sano.

«  Con el propésito de articular procesos que promuevan la
Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel municipal y
departamental, se apoyd y participé en reunién mensual de

equipo de la delegacion departameriial de SESAN

Huehuetenango correspondiente al mes de octubre.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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realizado se encuentra en la direccion de




