Informe de /.clividades Octubre 2022

Licda.

Lizett Marie Guzman Juarez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Huehuetenango 31 de octubre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 al 31 de Octubre

de 2022, con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS -
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:
1. Contrato No. DSESAN-812-2022-029 ~
2. Nombre: Nandany Sarai Martinez Domingo
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenarigo
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 i
2) lOrler_wtar y ase§orar ia confornTa.cn:n, « Con el objetivo de coordinar y articular acciones en
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiines i g iz
o o ) seguimiento a las lineas de accion de la Gran Cruzada
Municipales, Comunitarias de Seguridad . e . -
Nacional por la Nutricion, las cuales estan orientadas a

Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

promover acciones de prevencion de la desnutricién crénica e
impulsar el cumplimiento de los objetivos de la politica de
Seguridad Alimentaria y Nutricional y en seguimiento al articulo
34 del decreto 32-2005 se apoyd y participé en reunién
ordinaria de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio de Nentdn correspondiente al mes de
octubre del afio en curso.

+ Se apoyd y participd en reunién ordinaria del Consejo
Municipal de Desarrollo del municipio de Nentén con el
propésito de brindar informacién referente a Ias acciones
realizadas en la tematica de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en coordinacion con integrantes de la COMUSAN vy el
seguimiento a las lineas de accion de la gran Cruzada Nacional
por la Nutricidn para la prevencion de la desnutricidn crénica en
ninos menores de dos anos.

2 b)
cumplimiento de

Acompafar y orientar el monitoreo del
los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual De Seguridad Alimentaria Y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-

+ En coordinacién con integrantes de la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional se apoyd en analizar vy
actualizar la informacion correspondiente al mes de octubre del
ano en curso del Plan Operativo Anual de la COMUSAN, con el
objetivo de dar cumplimento a las actividades planificadas, las
cuales estan orientadas a mejorar la SAN en el municipio de
Nenton mediante la coordinacién y articulacion de acciones
interinstitucionales.

« Con el fin de dar seguimiento y cumplimiento a las
acciones enmarcadas en Seguridad alimentaria y Nutricional,
se apoyod a delegacion departamental de Huehuetenango en la
revision, analisis y actualizacion de informacion de plan
Operativo Anual de la SESAN correspondiente al mes de




octubre del afo en curso.

+ En seguimiento y cumplimiento a las acciones del Plan
Operativo Anual de la COMUSAN, se apoyd y participd en la
conmemoracion al dia mundial de la alimentacion en
coerdinacion con integrantes de la COMUSAN del municipio de
Nentén, con el objetivo de unir esfuerzos en la sostenibilidad de
las acciones para la disminucion del hambre en el mundo vy
crear conciencia acerca de una nutricién sana y equilibrada.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion «e
actividades en el ambito municipal y comunitario, &
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

» Con el proposito de conocer el accionar institucional en
atencion y recuperacién nutricional de los nifios y brindar
consejeria individual para promover el cambio social y de
comportamiento en el marco de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricion, se apoyd en la realizacion de MODA a casos
detectados por el MSPAS en la comunidad de San José
Frontera, Nueva Candelaria y Santa Rosa del municipio de
Nenton.

«+ Con el proposito de recolectar informacién sobre los
conocimientos, actitudes y practicas relacionadas con el uso y
consumo del alimentos complementario fortificado, se brindd
apoyo a la Delegacion Departamental de Huehuetenango en la
realizacion del monitoreo de ACF en el marcc de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutriciébn en el municipic de Nenton el
cual consistio en entrevistar a 19 madres de familia de nifios
menores de dos afios beneficiarios del programa.

+  Con el objetivo de desarrollar competencias para la toma de
decisiones y lograr el cambio de comportamiento de las
personas a través de la linea de comunicacién para el cambio
social y de comportamiento y la linea de Salud y Nutricion, se
apoyo en el desarrollo de charla de fortalecimiento en temas de
SAN, ventana de los mil dias y prevenciéon de la desnutricion
cronica en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion y el proyecto crecer sano, a madres de nifios
menores de cinco afios y mujeres en edad fértil en el municipio
de Nenton.

« En apoyo a la linea de salud y nutricion y con el propésito
de suplementar a nifios menores de cinco afios y mujeres en
edad fértil, evaluacion de la embarazada, monitorec de
crecimiento a nifios menores de cinco afios y entrega de ACF a
nifios menores de dos afos, se monitoreo y brindd apoyo al
Ministerio de Salud Pudblica y Asistencia Social en la
realizacion de jornada integral de salud y nutricion en el marco
de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricidbn en el municipio de

! Nenton.

«  En coordinacion con la COMUPRE del municipio de Nentén
se apoyo y participd en la conmemoracion del dia internacional
de la nifa a través de concurso de dibujo con nifias de la
Escuela Oficial Rural Mixta de Aldea La Trinidad del municipio
de Nentdn Huehuetenango.
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d) Apoyar a Municipale:

Comunitarias

Alimentaria v !

|

Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos ,

consolidacion, aplicacior
metodologias y

de seguimiento, disefio,
de las estrategias,
implementacion de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otfros.

le

Con el objetivo de analizar y evaluar la participacion
i institucional en las reuniones de la Comisién Municipal de SAN
en el municipio de Nenton, se actualizd v presentd a
integrantes de la COMUSAN el Ranking de participacion
institucional.

« En coordinacion con representantes de MAGA, MIDES vy
MSPAS, se apoyd en actualizar informacion de la boleta de
seguimiento de mesa técnica a casos con desnutricion aguda,
con ello dar el seguimiento oportuno a las intervenciones
institucionales para la recuperacién nutricional de cada uno de
los casos con dicha problematica e 2l municipio de Nenton.

e) Apoyar las =cciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Con el objetivo de verificar y hacer comparacion de casos
de nifios con desnutricion aguda detectados por el Ministerio de
Salud en el afio en curso, se apoyd en actualizar el cuadro de
control y seguimiento de casos con desnutricion aguda en
coordinacion con integrantes de mesa técnica en el municipio
de Nenton.

+  Con el objetivo de dar seguimiento a través del monitoreo
del estado nutricional de nifios con desnutricion aguda en el
municipio de Nenton, se apoyd en actualizar la informacion de
la base de datos de nifios menores de 5 afios en condicion de
desnutricion aguda, con ello evaluar el comportamiento de la
desnutricion aguda y tomar decisiones que establezcan
acciones para la pronta recuperacion nutricional de cada uno de
los casos detectados por el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegad: |

las actividades, reportes €
y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

Departamental, sobre
informes de avance

«  En el marco del Proyecto Crecer Sano y por r=querimientos

de autoridades del nivel central, se apoyé a delegacion
departamental de Huehuetenango en la generacion de
informacion y elaboracion de ficha técnica municipal del
municipio de Nentén.

+  Apoyo técnico a la delegacion departamental de

Huehuetenango en la actualizacion de informacion del cuadro
de consultas comunitarias, con el objetivo de dar seguimiento a
las corresponsabilidades que tiene la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del Proyecto Crecer sano.




7 1 g) Otras actividades que le sean requeridas por el i+ Conel objetivo de coordinar y articular actividades que

Delegado Departamental, Direccién de promuevan la Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria municipal y comunitario, e identificacion de grupos de poblacion
Técnica y Despacho Superior. vulnerable, se apoyd y participo en reunién mensual de equipo

de la delegacion departamental de Huehuetenango
correspondiente al mes de octubre del afio 2022.

5. Los documentos que respaldan el producto del trab=z!> realizado se encuentra en los arghilos de la direccion de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Nandany Sarai Martinez Domingo
Licenciada en Trabajo Social
diado Active No. 25379

Atentamente,




