Informe de Actividades Octubre 2022

Licda.

Lizett Marie Guzman Juarez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Baja Verapaz 31 de octubre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 al 31 de Octubre
de 2022, con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO,}ue a

continuacion se describe:

DSESAN-780-2022-029
Hellen Yorlenni Milian Garcia

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 - " :
a) Apoyar la conformacaon,. 'funclonamler?tc.) ylo . En  seguimiento al proyecto: Fortaleciendo Las
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, . sy ;

o ) ‘ ; Capacidades de Resiliencia en comunidades que pertenecen al
Goldnliaries 96 = Seguriddd = &imentana -y sector seco del municipio, se capacité a Comisiones
Nutrlcxongl (COMUS{%N y CO,COSAN) o Sm_"lar’ Comunitarias de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la Aldea
para la implementacién de acciones de Seguridad : ; ] .

. ‘ e Llano Largo, Tempisque y Las Tejas con el tema: Lactancia
Alimentaria y Nutricional. S .
Materna Exclusiva, en coordinacioén con Plan Internacional.
+  Se participé en reuniobn de Comisidn Municipal de
Sequridad Alimentaria y Nutricional, en la cual se abordaron los
siguientes  temas:  Seguimiento a la  Estrategia de
Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento de
la GCNN vy planificacion de actividades en coordinacién con
MSPAS, MAGA, Municipalidad, MIDES, Gobernacion vy
CONALFA.
2 . -
©) Acqmpanar Y orlerﬂgr al monllgreo dell Se participé en jornada integral de salud, en donde se
cumplimientc de los objetivos y diagnostico de : o -
; ia : realizd peso y talla a nifos mencres de 5 afos, en Aldea Las
situacion del Plan Operativo Anual de las ‘ G . 2
oo . - Limas, se capacité a madres con el tema: Prevencion de la
Comisiones Municipales, Comunitarias de : :
. . . ot desnutricién y consecuencias, en coordinacion con MSPAS,
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~COMUSAN- o s s
G - MAGA y Municipalidad.
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de | = En seguimiento a la Estrategia de Comunicacion para el
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del Cambio Social y de Comportamiento en Aldea Las Limas, se
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y | capacito a madres de nifos menores de 5 afios, adolescentes
Nutricional -POASAN-, para su respectiva | en edad féril y embarazadas con el tema: Las 10 reglas de oro,
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de | lactancia  materna, alimentacién  saludable y medidas de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional | higiene en el hogar, en coordinacién con MSPAS, MAGA,
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-. Municipalidad y Gobernacion.
<) i /.Adpodyar - IS?QU:.:IEMO ‘y, IT reallzagltOnl ol Se apoyo en jornada de peso y falla en el establecimiento
AESieades _en =1 2HIRNe ml_‘m"c'pa Y comynyano, 8| educativo de Aldea Nifio Perdido y Escuela Oficial de Parvulos,
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de ) \ o . . .

L T ; con el fin de identificar nifios con bajo peso u obesidad en

planes institucionales como el Plan Estratégico en S

‘ ) . - coordinacion con DIGEFOCE.
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.




+  Se participé en jornada médica educativa escolar, en donde
se capacitaron a madres con los temas: Salud, nutricién,
alimentacion y eco ambiente con enfoque integral a la
poblacién escolar en Aldea Unidn Barrios, en coordinacién con
EPSUM  Programa de Ejercicio  Profesional,  MSPAS,
Municipalidad y SVET.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional -COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+  En coordinacién con la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional se realizaron menitoreos a nifios con
diagnostico de desnutricion, para la toma de peso y falla,
entrega de tratamiento, incaparina mensual y ropa donada por
REDJOSA

e) Apoyar las accicnes relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  En seguimienio a los compromisos asumidos en la
Comision Municipal de Mujer y Adulto Mayor, se apoyd en
jornada de deteccion de cancer, capacitando a madres sobre el
tema: Importancia de la lactancia materna, en coordinacion con
MSPAS, SOSEP, Gobernacién y Municipalidad.

+ Se participd en la presentacion de resultados del analisis
bacteriolégico y fisicoquimico de los sistemas de agua del

municipio, con el fin de reducir problemas de diarrea que
contribuyen al aumento de casos de desnutricion, en
coordinacién con  MSPAS, Gobernacién, Municipalidad vy

SOSEP.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o auteridades superiores.

+  Se parlicip6 en reunién de Comision Departamental de
Seguridad Alimentaria y Nutricional CODESAN, en donde se
presentaron las principales acciones realizadas en cada
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en
respuesta a reducir casos de desnutricion e Inseguridad
Alimentaria y Nutricional en el departamento.

«  Se paricipd en reunién de Comision Municipal de Nifez,
Juventud y Adolescencia, en donde se presentaron los avances
en seguimiento a la Politica de Nifez, Juventud y Adolescencia,
en coordinacion con MSPAS.




78 g) Otras aclividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Se particip6 en reunién de equipo, en donde se socializé
informacién de importancia en cumplimiento de objetivos
institucionales.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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realizado se encuentra en los archivos de la direccion de




