Licda.

Informe de Actividades Octubre 2022

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su Despacho

Huehuetenango 31 de octubre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2022, con
el fin de dar cumplimiento a |2 clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion
se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-671-2022-029
Claudia Yasmina Cortés Barrios

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento ylo | | Apoyo y participacién en reunién de ftrabajo con
mon:torgos. de I Co_mlsnones . Munlglpales, representantes  institucionales que integran la  Comision
Comunitarias ~ de  Seguridad  Alimentaria y | iinal de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Tectitan, la
Nutn(:lonalal (COMUSﬁN y CO,COSAN) ° 51mllar, cual tuvo como objetivo promover planes, proyectos vy
pars " !mpleme.nt.ac:on de’ meclones de: iSeguridad actividades que fortalezcan y promuevan el Cambio Social y de
Mlimemigia yiaEiose: Comportamiento en el marco de la Gran Cruzada Nacional por

| la Nutricion.
+ Apoyo y participacion en reunion de trabajo con integrantes
de Mesa Técnica Municipal en atencion a la desnutricion
aguda, con el propdsito de analizar y apoyar las acciones
brindadas a los nifios, de acuerdo a las guias protocolarias
brindadas por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
-MSPAS-, en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion y el Proyecto Crecer Sano

2 b) .C?nentar e elab_or'amon, m_omto're'o getl . Apoyo técnico a delegacion departamental de la Secretaria
c_umpl@uentg q@ log DbJEtWD,S ¥ dEgnastics e de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango,
ggjr?ncllJosnAN :lsimFi,I:‘: pa?ape;?;x?weraTaL]ailr\cluds?én lj: correspondiente al mes de octubre, dando seguimiento a las
acciones en proyect.os y programes de. Seguridad actividades planificadas y ejecutadas en el Plan Operativo

: : » Anual de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN, Nutricional del Municipio de Tectitan
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.

e Sy e 1 e e S| En ol sequmomo de scdones de o Grn_ Crza
fin de moritorear €l cumplimiento de objetivos!de Nacional por la Nutricion se brindé apoyo técnico a la
Slanss hsilidsnalaslcamp: & Plan: Esialsges & Delegacion Departamental de Huehuetenango de la Secretaria
Sequridad  Alimentaria y  Nutricional Blanes de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en el monitoreo
Goyuniturdies; entreiis : correspondiente  al mes de octubre del Alimento

* ’ Complementario Fortificado -ACF- realizando 19 encuestas a
madres de familia cuyo objetivo es evidenciar la forma de
| preparacion, consumo, y beneficios que NutriNifios brinda a los

i nifios de 6 meses a 24 meses Yy los nifios con desnutricion




Aguda, en el Municipio de Tectitan

«  Apoyo y participacién con integrantes de Mesa Técnica
Municipal en atencién a la Desnutricion Aguda se realizo el
Monitoreo correspondiente al mes de octubre a los cosos
reportados y oficializados por parte del Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social -MSPAS- en el Municipio de
Tectitan

+ En apoyo a al Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social -MESPAS- se brindaron charlas sobre el tema de Ia
Ventana de los 1000 dias, que busca garantizar a las madres y
sus hijos los cuidados prenatales oportunos, buenas practicas
alimentarias incluyendo la lactancia materna exclusiva, una
alimentacion adecuada, la suplementacion con vitaminas vy
minerales, para el buen crecimiento y desarrollo de los nifios en
el Municipio de Tectitan

+  Apoyo técnico a a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, en el proceso de fortalecimiento de
conocimientos sobre los Pilares de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional -SAN- en la cual todas las personas gozan en forma
oportuna y permanente de acceso fisico, econémico y social a
los alimentos que necesitan en cantidad y calidad para su
adecuado consumo y utilizacién biolégica para un mejor
desarrollo, es decir la disponibilidad de alimentos, el acceso a
los alimentos, el consumo de alimentos, la utilizacion o
aprovechamiento biologico de los alimentos

las COMUSAN o similar en los
seguimiento, disefio, validacion,
las estrategias, metodologias y Ia
implementaciéon de Diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre ofros.

d) Apoyar a
procesos de
aplicacion de

« Con el propésito de contar con informacion actualizada que
permita dar seguimiento a las acciones de atencion a los casos
de Desnutricion Aguda y en coordinacion con los
representantes de SESAN, MSPAS, MIDES, Y MAGA se
apoyo en la actualizacion de Boleta de Seguimiento de Mesa
Técnica correspondiente al mes de octubre cumpliendo con ello
el requerimiento emanado desde los espacios de toma de
decisiones de la Mesa Técnica Departamental de Desnutricién
Aguda.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacién

el ambito municipal y comunitario.

Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en |

+  Apoyo a la Delegacion Departamental de la secretaria de
Seguridad Alimentaria y Seguridad de Huehuetenango se
actualizo la herramienta del Cuadro de registro y seguimiento
de casos detectados con desnutricion aguda, cuyo proposito
es tener informacion actualizada correspondiente al mes de
octubre

+ Apoyo y participacion en el proceso de fortalecimiento de
conocimientos orientado a representantes institucionales que
conforman la COMUSAN de Tectitan con el apoyo de personal
técnico del Programa Mundial de Alimentos -PMA- en cuanto a

la identificacion de familias vulnerables a la Inseguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del Plan del Hambre
Estacional

informar  al
actividades,

Documentar, sistematizar e
Departamental, sobre las
reportes e informes de avance y proyectos,
infformes de resultados u ofros de informacion
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Deleuado
Departamental o autoridades superiores

f)
Delegado

+ Apoyo a la Delegacidon Departamental de la secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango se
actualizo la herramienta de Directorio Institucional Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, con el fin de
tener la informacion al dia de los participantes de COMUSAN
en el Municipio de Tectitan

*+ Apoyo a la Delegacion Departamental de la secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la elaboracion de
MAPEOQO DE ACTORES para la SAN cuya finalidad es




determinar las intervenciones interinstitucionales que apoyan en
el municipio de Tectitan

+  Apoyo técnico a la Delegacion Departamental en el
proceso de recopilar informacién en el cual se analiza y
actualiza informacion en herramienta Ranking de participacion
institucional con el objetivo de medir el nivel de intervencion
institucional presente en COMUSAN en el Municipio de Tectitan

~l

g) Otras actividades que le sean requeridas por
el Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y el Despacho Superior.

+  Se apoyo y participo en reunion mensual de equipo en la
Delegacion Departamental de Huehuetenango correspondiente al
mes de octubre la cual tubo como objetivo brindar informacion
del seguimiento de los municipio de intervencion en el marco de
la gran Cruzada Nacional por la Nutricion a nivel departamental

5. Los documentos que respaldan el trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del
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Licda.

Informe Final de Actividades -

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

Huehuetenango 31 de octubre de 2022 -

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Agosto al 31
de Octubre de 2022, con el fin de dar base a la cldusula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-671-2022-029
Claudia Yasmina Cortés Barrios

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
2) A Doyer conformac:on,. .funcmnamler?tclJ el Apoyo y participacion en dos reuniones de trabajo con
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, | . L i )

A : : - integrantes de Mesa Técnica Municipal en atenciébn a la
Colnliaas xae Sagtded allfwntard Y1 desnutricion aguda, con el proposito de analizar y apoyar las
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o  similar, | oo Rt & yAcERsan

: 3 - : acciones brindadas a los nifios, de acuerdo a las guias
para la implementacion de acciones de Seguridad . ; L ST ;
Alireritafts v Nitdcional protocolarias brindadas por el Ministerio de Salud Publica y

Ll st Asistencia Social -MSPAS-, en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion y el Proyecto Crecer Sano
« Con el propésito de impulsar y coordinar acciones que
promuevan la Seguridad Alimentaria y Nutricional -SAN- e
identificar a los grupos de poblacidn venerable que requieren
atencién oportuna, se apoyd y participo en tres reuniones
ordinarias de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional COMUSAN en el municipio de Tectitan,
correspondiente al mes de agosto del afio 2022.
5 - ; :
b) Qru‘antar e etab9r§clén, mlonltqres) deil . En coordinacion con el Ministerio de Agricultura, Ganaderia
cimpiimiensol de JlosiSobisiives) y faidgucstica’ 'da Alimentacidon -MAGA- se apoyo articipo en un monitoreo
situacion del Plan Operativo anual de Ilas Y ARSI YR P

COMUSAN o similar, para promover la inclusién de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.

de la implementacién de huertos familiares en hogares de nifios
con desnutricion aguda detectados por el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social en el municipio de Tectitan, con el
objetivo de contribuir a la recuperacién nutricional de los nifios y
garantizar la disponibilidad de alimentos en los hogares de
dichas familias.

* Apoyo técnico a delegacion departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en
dos ocasiones se dio seguimiento de las actividades
planificadas y ejecutadas en el Plan Operativo Anual de Ia
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
Municipio de Tectitan.

«  En coordinacion con integrantes de la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional se analizé y actualizo la




informacion del Plan Operativo Anual de la COMUSAN del
municipio de Tectitan, con el objelivo de dar seguimiento a las
actividades planificadas y el seguimiento de metas para
monitorear la ejecucion continuamente durante el mes de
agoslo en dicha planificacion

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

Apoyc y participacion con integrantes de Mesa Técnica
Municipal en atencién a la Desnutricion Aguda se realizo
durante los tres meses el Monitoreo a los cosos reportados y
oficializados por parle del Ministerio de Salud Publica vy
Asistencia Social -MSPAS- en el Municipio de Tectitan

i+ Apoyo a Delegacion Departamental de la Secretaria de
' Seguridad Alimentaria y Nutricional en la realizacion de un

Monitoreo de Gobernanza en Seguridad Alimcntaria y
Nutricional -SAN- en el municipio de Tectitan, el cual tiene
corno finalidad la autoevaluacion del desempefio de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional y la calidad de
su gestion.

Apoyo vy participacion en el fortalecimiento para |la
formacion  tecnologica a través de melodologias y
conocimientos a integrantes del centro de aprendizaje para el
desarrollo rural —-CADER-, en temas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion a fravés de la linea de accion de Comunicaciéon Social
para el Cambio de Comportamiento, en coordinacion con
personal del Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion
-MAGA- del municipio de Tectitan.

+  Con el objetivo de brindar apoyo al Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social, se desarrollaron cuatro charlas
educalivas sobre la ventana de los mil dias y preparacion de
formulas a base de Incaparina para mujeres embarazadas y
nifos de 6 meses a 59 meses con problemas nutricionales en
el marco de la Gran Cruzada Nacional por la nutricion y
Proyecto Crecer Sano en el Municipio de Tectitan.

= En seguimiento a las acciones de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion, se brindé apoyo técnico a Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la realizacion de tres monitoreos del Alimento
Complementario Fortificado (ACF), con el objetivo de conocer
sobre las actitudes y practicas que poseen las madres de
familia sobre uso y consumo del amiento en nifas y nifios de 6
meses a 2 anos de edad en el municipio de Tectitan.

+  Apoyo técnico a Delegacion Departamental de
Huehuetenango, en una oportunidad en el fortalecimiento de
conocimientos sobre los Pilares de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional -SAN- en la cual todas las personas gozan en forma
oportuna y permanente de acceso fisico, economico y social a
los alimentos que necesitan en cantidad y calidad para su
adecuado consumo y ulilizacion biologica para un mejor
desarrollo, es decir la disponibilidad de alimentos, el acceso a
los alimentos, el consumo de alimentos, la utilizacion o
aprovechamiento biolégico de los alimentos




d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, validacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion ¢z Diagnoésticos  Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permiian contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

«+  Con la finalidad de apoyar a la Delegacién Departamental
se brindé en una oportunidad e! seguimiento a las acciones
placmadas dentro de la Ley de Alimentacion Escolar decreto
Numero16-2017 del Congreso de la Republica, llevando a cabo
la coordinacion para el moniloreo y evaluacion de los alimentos
para estudiantes del nivel pre primario y primaric en el
municipio de Tectitan.

« Apoyo vy participacion en una reunidon de trabajo cen
infegrantes de Mesa Técnica municipal de atencion a la
Desnutricion  Aguda en el municipio de Tectitan la cual
corresponde al mes de Septiembre del afio 2022 con el objetivo
de coordinar y ejecutar acciones interinstitucionales que
beneficien a la poblacion mas vuinerable de desnutricion aguda
y el seguimiento para socializar ACF ante la poblacion

Con el propésito de contar con informacion actualizada que
permita dar seguimiento a las acciones de atencion a los casos

© . de Desnutricion Aguda y en coordinacion  con  los

representantes de SESAN, MSPAS, MIDES, Y MAGA se
apoy6 en la actualizacion de una Bolela de Seguimienlo de
Mesa Técnica correspondiente al mes de octubre cumpliendo
con ello el requerimiento emanado desde los espacios de toma
de decisiones de la Mesa Técnica Departamental de
Desnutricion Aguda.

+  Con el proposito de contar con informacion actualizada
para la toma de decisiones para la mejora de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el municipio de Tectitan, se apoyd
a Delegacion Departamental de Huehuetenange en una
oportunidad en la actualizacién dc informacion correspondiente
al cuadro de control y seguimiento a nifios menores de cinco
arfios detectados con Desnutricion Aguda en el marco de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricién.

+ Apoyo a la delegacién departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en una
oportunidad en la construccidn, socializacién y validacion de
indicadores contemplados dentro de herramienta institucional
denominada  Ficha Informativa  Municipal en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional, con el objetivo de actualizar,
identificar y plasmar informacion en cuanto a los pilares de la
SAN y asi mismo dar a conocer informacion relevante del
municipio de Tectitan.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramienlas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacicr
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional se realizo en una

! ocasion la actualizacion de la herramienta de mesa técnica

con atencion a la desnutricion aguda que contiene informacion
correspondiente  al  mes de septiembre 2022  actividad
coordinada con personal del MSPAS en la misma se ciasma el
estado nufricional actual de los nifios para la intervencion
oportuna

+ Apoyo a la Delegacion Departamental de la secretaria de
Seguridad Alimentaria y Seguridad de Huehuetenango se
actualizo en una ocasion la herramienta del Cuadro de registro
y seguimiento de casos detectados con desnutricion aguda,
cuyo proposito  es tener informacion  actualizada
correspondiente al mes de octubre

+ Con el propésito de contar con la informacion oportuna
sobre las instituciones establecidas en el Municipio de Tectitan




para la coordinacion de acciones que promuevan la Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel del territorio, se zgov? en dos
oportunidades en la  actualizacion de la  herramienta
dencminada “Mapeo de Actores Institucional”.

+  Se apoyo y participd en una ocasion en el proceso de
fortalecimiento de conocimientos crientado a representantes
institucionales que conforman la COMUSAN de Teclitan con el
apoyo de personal técnico del Programa Mundial de Alimentos
-PMA- en cuanto a la identificacion de familias vulnerables a la
Inseguridad Alimentaria y Nutriciona! en el marco del Plan del
Haimbre Estacional

f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,
informes de resultados u ofros de informacion
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores

« En apoyo técnico a Delegacion Departamental de
Huehuetenango se realizo en una ocasién  la actualizacion de
informacion contenida dentro de base de nifios menores de
cinco afios detectados con desnutricion aguda en municipio de
Tectitan, con el objetivo de analizar y dar seguimiento oportuno
a cada uno de los casos detectados en el municipio por el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

«  Con el objetivo de contar con informacion actuaiizada que
permita dar seguimiento a las acciones de atencion a los casos
con Desnutricion Aguda y en coordinacién con representantes
institucionales se apoydé en una ocasion la actualizacion de
boleta de seguimiento de Mesa Técnica cumpliendo con eilo el
requerimiento emanado desde los espacios de coordinacién de
la Mesa Técnica Departamental

«  Con el propésito de cumplir con uno de los mandatos de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional sz -apoyd en
una ocasion al Ministerio de Salud pablica y Asistencia Social
-MSPAS- en la Jornada de Salud y Nutricién, donde se dieron
temas sobre el correcto lavado de manos, la importancia de la
nigiene en la preparacion de alimentos, la higiene en el hogar,
se socializo, sensibilizo y entrego el Alimento Complementario
Fortificado -Nutrinifios-, se realizé una demostracion del mismo
en conjunto con MSPAS Y MAGA, se logro fortalecer las
capacidades de la poblacion que asistid respeclo al Cambio
Social y de Comportamiento, ulinizando esla eslralegia que
forma parte de la GCNN

«  Apoyo a la Delegacion Departamental de la secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango se
actualizo en una ocasion la herramienta de Directorio
Institucional Comisién  Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, con el fin de tener la informacion al dia de los
participantes de COMUSAN en el Municipio de Teclitan

+ Se apoyo en una ocasion a la Delegacién Departamental
de la secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la
elaboracion de MAPEQO DE ACTORES para la SAN cuya
finalidad es determinar las intervenciones interinstitucionales
que apcyan en el municipio de Tectitan

+ Se apoyo en una ocasion a la Delegacion Departamental

; en el proceso de recopilar informacién en el cual se analiza y

actualiza informacién en herramienta Ranking de participacion
institucional con el objetivo de medir el nivel de intervencion
institucional presente en COMUSAN en el Municipio de ‘Teclitan

+  Apoyo {écnico a Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la actualizacion en dos oportunidades de Ia
informacion contenida dentro de base de nifios menores de
cinco afios detectados con desnutricion aguda en municipio de




Tectitan, con el cbjetive de analizar y dar seguimienic oportuno
a cada uno de los casos delectados en el municipio por el
Ministerio da Salud Pabiica y Asistencia Social.

) Otras actividades gue le sean requeridas por e! | .

7
; s Coin el propésito de mejorar los procesos de Seguridad
Delegado Departamental, Direccion de . s . .J B ‘p g
Y . . . Alimentariz y Mutricional a nivel municipal y departamental, se
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria

i apoy6 vy participo en 1ires reuniones con autoridades de
delegacion  departamentai  de  Huehuetenango, para  dar
lineamientos y establecer acciones de atencidn a la poblacion
vulnerable en el marco de la Gran Cruzada Navionzl por la
Mutricion y  Proyeclo Crecer Sano en los municipios de
intervencior.

+  Seapoyo en una ocasion a Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el

seguimiento a Ranking de participacion interinstitucional en la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de Tectitan en el marco de la Gobernanza en

Seguridad Alimentaria y Nutricional.

Tecnica y el Despacho Superior.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo reaiizado se encuentra en los archivos de la_djreccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
f) ; ,
/gm 1906 09699 7301 —
' -
f .
(Liiw/(yf"'. \\ tnas allarde

Secretarlz de Sequrldad Alimentaria y Nutricional
e la Presidencia de Ia Replblica
-SESAN-



