Licda.

Informe de Actividades Octubre 2022

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Huehuetenango 31 de octubre de 2222

Respetuosamente me dirijo a ucted, para presentar el Informe de Acuvidades realizadas durante el mes de Octubre de 2022, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion
se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-346-2022-029
Mercedes Abigail Giron Gémez

No.

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
y . - -
4) , Apoyar la conformamor.ml funcmnamle.nt.o e Apoyo técnico a SESAN Huehuetenango en coordinacion
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, h S
o , . : ! con integrantes de COMUSSAN en la actualizacion de la
comumilies | de | —egiided mlimenlala { herramienta Ranking de participacion institucional y de oficinas
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, & .. . mADHIE: e Wik ol
. » ; : ! técnicas municipales con la finalidad de medir la participacion y
para la implementacion de acciones de Seguridad | . . -
) . .. | propositiva de los actores para lograr un “ortalecimiento
Alimentaria y Nutricional. $ o Ga o ; . .
institucional y una mejora en la toma de decisiones colectivas
que ayuden al desarrollo del municipio de San Rafael Pétzal en
materia de la SAN.
5 " i -
b) ~ Orientar la elaboracion, ~monitoreo del | = g por COMUSSAN  establece las actividades para
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de i s
’ 55 ; atender la problematica de SAN y prevencion a la desnutricion
situacion del Plan Operativo anual de las ..
. : y cronica y aguda, en el marco de la GCNN por lo que se apoya,
COMUSAN o similar, para promover la inclusion de . . . o .
i ; actualiza, analiza y coordina la realizacién de actividades
acciones en proyecios y programas de Seguridad ;
) . Wi correspondientes al mes de ocwbre y de esta manera dar
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN, o : e . ; e
. . cumplimiento a la ejecucién de dicha planificacion.
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacién Departamental de la SESAN. « El POA SESAN establece acciones para atender la
problematica de SAN en el municipio de intervencion previendo
la alza de la taza de desnutricion cronica en el municipio de
San Rafael Pétzal esto en el marco de la GCNN por lo que se
actualiza, analiza y coordina cada una de ellas para brindar
cumplimiento a la ejecucion de la misma
3 c) Apoyar el seguimiento y la ejecucion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estrategico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

«  Con el objetivo de brindar seguimiento a las actividades en
el ambito municipal y cumplir con los objetivos de planes
estratégicos de SAN se procede a realizar la actualizacion de
ficha informativa de seguridad alimentaria y nutricional que
brinda informacion relevante sobre el contexto del municipio de
San Rafael Pétzal, Huehuetenango.




4 ' |d) Apoyar a las COMUSAN o similar en Ins
procesos de coordinacion, disefio, validacion
aplicacion de las estrategias, metodologias y la

implementacion de Diagnésticos Municipales y
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ El mapeo de actores institucionales es una herramienta
municipal que tiene como objetivo obtener informacion de las
multiples instituciones que tienen presencia en el municipio
asignado esto con relacion a la cobertura e intervenciones de
SAN en beneficio de la poblacion vulnerable por lo que se
procede a brindar la respetiva actualizaciéon correspondiente al
mes de octubre del afo en curso en apoyo a la comision de
SAN del municipio de San Rafael Pétzal

5] e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacicn |
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el Ambito municipal y comunitario. i

«  Con el objetivo de brindar informacién al SIINSAN se realiza
la respectiva actualizacion de instrumentos y herramientas de
monitoreo al tratamiento de la desnutricion aguda del municipio
de San Rafael Pétzal, Huehuetenango.

6 f) Documentar, sistematizar e |
Delegado Departamental, sobre las actividades,i
reportes e informes de avance y proyectes
informes de resultados u otros de informacion
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

informar &' ] .

El proyecto crecer sano es un proyecto gue apoya al
Gobierno de Guatemala en la reduccion de la prevaiencia de
factores de riesgo para la desnutricion cronica, con énfasis en
ios primeros mil dias de vida del ser humano, por esta razon y
por instrucciones de autoridades de nivel ceniral se elabora
ficha técnica informativa del municipio de San Rafael Pétzal,
Huehuetenango

« Se apoyo a delegacion departamental de Huehuetenango
con la elaberacion y actualizaciéon de cuadrc de control y
seguimiento de consultas comunitarias con el objetivo de
determinar un seguimiento respectivo en relacion a las mismas
brindadas en el municipio de San Rafael Pétzal,
Huehuetenango esto en el marco del proyecto crecer sano.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por
el Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Superior.

«  Apoyo a delegacion departamental de Huehuetenango con
consolidado semestral de instrumento de monitoreo, promocion
divulgacion y entrega de alimento complementario fortificado en
el municipio de San Rafael Pétzal, Huetwenango

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Atentamente,

e

l sallardo

realizado se encuentra en | archivos de la direccion de




Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

Huehuetenango 17 octubre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 20 de Abril al 17
de Octubre de 2022, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO
TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-346-2022-029

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Mercedes Abigail Girén Gomez

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o  similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Apoyo y participacion en un taller de fortalecimiento en la
tematica SAN la cual promueve la coordinacion y articulacion
de actores para los procesos de gestion y fortalecimiento de la
estructura legal y estratégica de la comisién municipal de
seguridad alimentaria y nutricional en el marco de la gran
cruzada nacional por la nutricion y el proyecto crecer sano.

+ Apoyo y participacion en cinco reuniones ordinarias de
COMUSSAN en el municipio de San Rafael Pétzal con la
finalidad de crear un espacio para la toma de decisiones en el
cual las instituciones con intervencion en el  municipio
coordinen y articulen acciones que promuevan la SAN en el
ambito econdmico, étnico, lingtistico, cultural, productivo vy
social a través de la formulacidon y ejecucion de planes
operativos integrales e inclusivos que permitan enfrentar
decididamente los problemas de riesgo a InSAN de la
poblacion, esto encaminado en el marco de la estrategia de
gobierno la gran cruzada nacional por la nutricion y el proyecto
crecer sano.

+ Apoyo y participacion en cinco reuniones ordinarias de
COMUDE en el municipio de San Rafael Pétzal con el
propésito de socializar resultados de las intervenciones de la
COMUSSAN en el tema de SAN, prevencion de la desnutricion
cronica y desnutricion aguda en el marco de la gran cruzada
nacional por la nutricién y el proyecto crecer sano




> : -~ . =1 o
. .b) i eretntard Ial EIEE.OI?CIOH' rdn’onlto're;i c:j‘fl '+ En el marco de la gobernanza en SAN y con el objetivo de
c;;mp}r'nleng | ePIOS Oole N?,S y raglnosdleo | 0 promover la seguridad alimentaria y nutricional 7 el municipio
il 2 . .an ERLEVD anug s 4% 1 de San Rafael Pétzal enfocado a la poblacién vulnerable se
COMUSAN o similar, para promover la inclusién de | : ; ) .
: . ! procede a actualizar en seis ocasiones el plan operativo anual
acciones en proyectos y programas de Seguridad
: ! iy de la COMUSSAN
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la |+ La SESAN en gjercicio del desarrollo de sus funciones
Delegacion Departamental de la SESAN. revisa, actualiza y monitorea las acciones contempladas en el
plan de trabajo de la secretaria para el presente afio en virtud
de ello se apoyo por seis veces consecutivas en el monitoreo y
actualizacion de la herramienta respectiva para el municipio de
Sai Rafael Pétzal.
3 c) Apoyar el seguimiento y la ejecucion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos e
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

+  En apoyo al municipio de San Rafael Pétzal se procedio a
elaborar un informe que permitié implementar la estrategia del
cambio social y de comportamiento en conjunto con los
miembros de la comision municipal de salud y seguridad
alimentaria y nutricional -COMUSSAN- en cumplimiento a las
lineas de accion de la gran cruzada nacional por la nutricion vy
con ello mejorar los conocimientos, actitudes y practicas de la
poblacion objetivo, promover y generar espacios de dialogo y
accién en las comunidades priorizadas, elaborar estrategias y

herramientas  facilitadoras para la implementacion de Ila
estrategia de comunicacion para el cambio social y de
comportamiento.

«  Con el objetivo de generar informacién para MSPAS,

MIDES Y SESAN con base al acuerdo de cooperacion vy
coordinacion  interinstitucional para la compra de alimento
complementario fortificado en el marco de la gran cruzada
nacional por la nutricion, se realizan cincuenta y tres
monitoreos de muestreo en el municipio de San Rafael Pétzal.

« Con el fin de conocer e que hacer de las instituciones
gubernamentales para atender a los casos captados con
desnutricion aguda por el MSPAS, se apoydo a delegacion
departamental de SESAN Huehuetenango con la realizacion de
tres monitoreos al tratamiento e la desnutricion aguda en el
muiicipio de San Rafael Pétzal y por medio de ello determinar
acciones y coordinaciones a realizar en seguimiento para la
recuperacion nutricional de niflos con esta problematica, asi
mismo brindar consejeria en temas de la ventana de los mil
dias, SAN y alimentacion nutritiva, dentro del proyecto crecer
sano y GCNN a través de la linea de comunicacion para el
cambio social y de comportamiento.

« En apoyo a la delegacion departamental de SESAN
Huehuetenango se actualiza y brinda seguimiento una vez al
plan de comunicacion para el cambio social y de
comportamiento del municipio de San Rafael Pétzal el cual
contiene acciones encaminadas a la linea de accién numero
cinco de la estrategia de gobierno de la gran cruzada nacional
por la nutricion.

+  Se realiza un monitoreo de gobernanza en el municipio de

. San Rafael Pétzal en apoyo a la delegacion departamental de

SESAN Huehuetenango el cual tiene como objetive mejorar la
coordinacion de funciones entre instituciones y organizaciones
locales que permitiran fortalecer y optimizar la coordinacion
multisectorial del SINASAN atendiendo a la poblacion mas
vulnerable en el tema de desnutricion, seguridad alimentaria y
mala nutricion.




+ Se apoyo a SESAN Huehuetenango con participacion en
una jornada integral de salud la cual se realizé en la comunidad
de oratorio alto del municipio de San Rafael Pétzal, la cual
tiene como objetivo el acercamiento con la poblacion de la
comunidad para que conozcan que existen una serie de
servicios de calidad a los que puedan acceder brindando
charlas de fortalecimiento en el marco del proyecto crecer sano

utilizando herramientas de salud y nufricion denominados
“Mechila Azul”.
+ Se brindo apoyo técnico a la secretaria de seguridad

alimentaria y nutricional con acompafiamiento al ministerio de
agricultura ganaderia y alimentacion (MAGA) del municipio de
San Rafael Peétzal con el objetivo de realizar seis consultas
comunitarias brindada a un total de cincuenta y tres usuarios
en la tematica de SAN en donde se brindan charlas
educacionales a madres de familia de nifios menores de cinco
afos en el marco de la gran cruzada nacional por la nutricién y
el ~-oyecto crecer sano.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacion, disefio, validacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la

implementacion de Diagnosticos Municipales v
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

«+  Con el propésito de contar con informacion actualizada
para la toma de decisiones para la mejora de la seguridad
alimentaria y nutricional en el municipio de San Rafael Petzal
se apoyo a delegacién departamental de Huehuetenango en
dos actualizaciones de informacién plasmada en herramienta
institucional  Ficha Municipal en seguridad alimentaria vy
nutricional en el marco de la gran cruzada nacional por la
nutricion.

+  Con el fin de dar seguimiento a las intervenciones de
atencion a los casos captados por el Ministerio de Salud
Piblica y Asistencia Social con desnutricion aguda e
intervenciones en prevencion de la desnutricion cronica en
ninos menores de dos afos en el marco de la GCNN y el

proyecto crecer sano y asi mismo coordinar acciones que

. contribuyan a disminuir y prevenir dicha problematica en el

municipio de San Rafael Pétzal se apoyd y paiucipd en seis
reuniones de mesa técnica con actores institucionales del
municipio.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

!

« El instrumento UNISAN/SESAN tiene como objetivo la
vigilancia del estado nutricional actual de los nifios y nifas
menores de cinco afnos, detectados con desnutricion aguda en
el municipio de San Rafael Petzal, por lo que se apoyé en

actualizar en seis ocasiones la informacion para dar
secuimiento a cada uno de los nifos que sufren dicha
problematica.

+ Se apoyo a delegacidbn departamental de SESAN
Huehuetenango con  seis  actualizaciones del  mapeo

institucional de actores el cual tiene como objetivo conocer las
areas de intervencion de los diferentes actores institucionales y
mejorar los procesos de coordinacion efectiva de la seguridad
alimentaria y nutricional en el municipio de San Rafael Pétzal

» Con el proposito de infirmar sobre las acciones realizadas
en el municipio de San Rafael Pétzal en la tematica de SAN y
prevencion de la desnutricion crénica en el marco de la GCNN vy
proyecto crecer sano, se apoyd a delegacion departamental de
Huehuetenango en la elaboracién de bitacoras y planificaciones
semanales de actividades.

+  Con el objetivo de generar informacion a las autoridades




depaitamentales, se apoyo en la elaboracion de tres informes
de avances de monitoreos al tratamiento de la desnutricion
aguda realizados en el municipio de San Rafael Pétzal, de
acuerdo al nimero de casos reportados por el MSPAS de abril
a octubre del 2022

« Apoyo a la delegacion departamental de SESAN
Huehuetenango en dos ocasiones

con la actualizacion de ficha informativa municipal, herramienta
que contiene informacion de los cuatro pilares de la SAN con el
objetive de brindar una respuesta oportuna en coordinacion con
los entes ejecutores de proyectos o programas de SAN para
beneficiar a la poblacién objetivo del municipic de San Rafael
Pétzal, Huehuetenango.

f) Documentar, sistematizar e informar & ! .

Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos
informes de resultados u otros de informacion
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.
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Con la finalidad de informar del cumplimiento de las
actividades programadas para atender a la poblacion vulnerable,
se apoydo a delegacion  departamental - =  SESAN
Huehuetenango en la elaboracion de veintiséis planificaciones
semanales que plasman las actividades realizadas durante los
meses de abril a octubre del afio en curse

+  Apoyo y participacion en dos reuniones mensuales de
equipo en Delegacion Departamental de Huehuetenango con el
fin de coordinar y articular acciones que promueven la
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el ambito étnico,
lingtiistico, cultural y social, a iravés de la identificacicn de
municipios, comunidades y grupos de poblacién mas vulnerable
en el departamento de Huehuetenango.

«  Con el propésito de fortalecer las capacidades técnicas del
personal de SESAN, MIDES Y MSPAS sobre el uso adecuado
del material del kit de herramientas de comunicacion de salud y
nutricion "Mochila Azul", se participé en un taller del Programa
Crecer Sano, en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién

+ Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la entrega de un informe de Ranking de
Participacion de las Instituciones en Reuniéon Ordinaria de la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de San Rafael Pétzal con el objetivo de conocer la
participacion activa y poder fortalecer dicha comision con los
actores presentes en el municipio.

+  Apoyo y coordinacion en desarrollo de una r:pacitacion de

fortalecimiento a integrantes de COMUSSAN del municipio de
San Rafael Petzal en el tema de causas, efectos y clasificacion
de casos de nifios con DA con el propésito de fortalecer los
conocimientos para la toma de decisiones que permita reducir
los indices de desnutricidn en el municipio en mencion.

+ En seguimiento a instrucciones emanadas de la delegacion
departamental de SESAN Huehuetenango se elabora wun
informe de actividades relevantes, el cual tiene como objetivo
dar a conocer acciones de SAN que se realizan en el municipio
de San Rafael Pétzal, enfocadas al proyecto crecer sano y la
estrategia nacional gran cruzada nacional por la nutricion para
el mes de sepliembre del afio 2,022.

« Con el fin impulsar la creacion o apertura de una
dependencia de SAN en el municipio asignado se sostiene con
autoridades municipales una reunién de intervencion en donde
se dio a conocer los beneficios que posee para la poblacion del
municipio de San Rafael Pétzal el poseer una dependencia de




« El proyecio crecer sano es un proyecto que apoya al
Gobiemo de Guatemala en la reduccidn de la prevalencia de
factores de riesgo para la desnutiicién cronica, con énfasis en

los primeros mil dias de vida del ser humano, por esta razon y
por instrucciones de autoridades @ nivel central se elabora una
fic. . técnica informativa del municipio de San Rafael Pétzal,
Huehuetenango

- Se apoyo a deiegacion departamental de Huehuetenango
con la una elaboracion y aclualizacion de cuadro de control y
seguimiento de consultas comunitarias con el objetivo de
determinar un seguimiento respectivo en relacion a las mismas
brindadas en el municipio de San Rafael Pétzal,
Huehuetenango esto en el marco del proyecto crecer sano.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento  Institucional 'y el Despacho
Superior.

. objetivo de
. Central para dar cumplimientc a los mismos en apcyo a la SAN
! en el municipio de San Rafael Pétzal Huehuetenango.

+  Apoyo a secretaria de seguridad alimentaria y nutricional
delegacion  departamental de  Huehuetenango con una
consolidacion de informacion requerida por SESAN Central
como cuadro de solicitud de informacion de réplicas de kit de
herramientas de salud y nutricién por municipio 2022.

"+ Apovo a delegacion departamental de Huehuetenango con

participacion en tres reuniones mensuales de equipo con el
brindar lineamientos establecidos nor SESAN

+  Apoyo a delegacion departamental de Huehuetenango con

i consolidado semestral de instrumento de monitorec, promocion

divulgacion y entrega de alimento complementario forlificado en
el municipio de San Rafael Pétzal, Huehuetenango

trabajo

producto del

5. Los documentos que recpaldan el
Fortalecimiento Institucional de * ZSAN.

Atentamente,

realizado se encuentra en los - archives de la direccién de

Dela Presidencia de la Repiblica
-SESAN-




