Informe de Actividades Septiembre

Licda.

Glenda Elizabeth Mérida Mufioz

Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

2022

Totonicapan 30 de septiembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-648-2022-029
2. Nombre: Juan Humberto Tumax Tax

3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Totonicapan

4. A continuacidn detallo las actividades realizadas:

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad

Alimentaria y Nutricional.

Apoyar la

« Apoyo fécnico a la comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, en la elaboracién de la convocatoria,
firma del presidente de dicha comisién, para luego entregarselo
a cada representante de las instituciones que participan
periddicamente en la COMUSAN de San Francisco El Alto,
Totonicapan.

2 b) Acompafar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover |a
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Replblica —SESAN-.

+ Apoyo Técnico en la realizacion de la reunion mensual de
la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
donde se presentaron los siguientes temas: a) Socializacién vy
analisis de la Sala situacional municipal de nifios detectados
con desnufricion aguda del municipib de San Francisco El Alto,
definiendo acciones de seguimiento por MAGA y MIDES, b)
Intervenciéon de DIGEFOCE, donde se rindié informe de lo
actuado en el primer semestre del afio en curso, c) Intervencion
de Refugio de la Nifiez, donde se socializo la sala situacional
de la nifiez y adolescencia d) Analisis de la autoevaluacion de
gobernanza en SAN para mejorar las debilidades &)
Seguimiento en la implementacion de las estrategias de la
Politica Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipai y- comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Apoyo técnico en la realizacidon de la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional, donde se presentaron

los siguientes temas: a) Socializacion y analisis de la sala
situacional municipal de nifos detectados con desnutricion
aguda del municipio de San Francisco El Alto, definiendo

acciones de seguimiento por MAGA y MIDES; b) Intervencion
de DIGEFOSE donde se rindio informe de lo actuado en el
primer semestre del afio en curso, c) Intervencion de Refugio de
la Nifiez donde se socializo la sala situacional de la nifez vy
adolescencia, d) Analisis de la autoevaluacién de gobernanza
en SAN para mejorar las debilidades, e) Seguimiento en la
implementacién de las estrategias de la politica Municipla de




Totonicapan.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefo, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos  Municipales y
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se apoyo a MSPAS en 2 jornadas integrales de salud y
nutricion, en las comunidades de Pabatoc y Paxixil, con el
objetivo de brindar atencién integral a la nifiez menor de cinco
afos, y se apoyd Promocionando el alimento ACF,
NUTRININO, donde se capacitaron a mujeres embarazadas con
el tema: Mejoramiento de la alimentacién complementaria a
partir de los seis meses, y Suplementacién de hierro y &acido
folico para la prevencion y fratamiento de la anemia en las
mujeres embarazadas.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

» Se apoyo a MSPAS, en tres perifoneos, promocién,
entrega y monitoreo de Alimento Complementario Fortificado
NUTRININO, en la cual se entregaron un aproximado de ciento
veinte bolsas de un kilo y medio de NUTRININO en las distintas
comunidades de San Francisco El Alto, Totonicapan.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
infformes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Se capacito a COCODE de San Antonio Sija con el tema:
Mejoramiento de las préacticas de higiene incluyendo el lavado
de manos, para evitar enfermedades gastrointestinales.
También se capacito a OPF, del municipio de San Francisco
El Alto, con el tema: Importancia de lavado de manos para la
preparacion de alimentos y se participd en la reunion de la
Comisién Municipal de alimentaciéon escolar, para la seleccion
de menlus de alimentacion escolar para el afio dos mil
veintitrés, y se participd en tres reuniones mensuales de
COMUDE, en la cual en la reunién de agosto se socializo los
avances de ejecucion del Plan Operativo anual 2022, y se
socializo la Ruta de abordaje de la CCSYC. Se apoyo en la
conmemoracion del dia mundial de la lactancia materna vy
también en el lanzamiento de la unidad recclectora de leche
materna en el centro de salud de San Francisco El Alio,
Totonicapan.




7 g) Ctras actividades que le sean requeridas por el +  Se apoyo a Nutricionista del MSPAS en las 10 visitas

Delegado Departamental, Direccién de domiciliares de mas de quince nifios detectados con
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria desnutricion aguda, donde se realizo MODA, y se entrego
Técnica y Despacho Superior. alimenlc a esos nifios con DA, asl como también se capacito a

mujeres embarazadas, mujeres en edad fértil, mujeres que
tienen hijos menores de dos arfios, en los puesto de salud de
San Francisco El Alto, con los temas: a) Suplementacién de
zinc terapéutico en el manejo de la diarrea, para evitar
enfermedades diarreicas, b) la importancia del control prenatal
para prevenir la desnutricion aguda y crénica y c) riesgos en el
embarazo.

5. Los documentos que respaldan el producto del frabajo realizado se encuentra en_los_archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)
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Licda.

Informe Final de Actividades

Glenda Elizabeth Mérida Muiioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

Totonicapan 30 de septiembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Julio al 30 de
Septiembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-648-2022-029
Juan Humberto Tumax Tax

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Totonicapan

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

! 20n££2¥)2r I?‘je COT::;rmagggisicf}:r;zlonaa:er:(t;?paé? * Se apoyo en tres reuniones de COMUSAN de los meses
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y d.e ‘julio, agosto y septiembre donde se trataron los temas
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar siguientes: a_) Sala situalcional de nifios con desnutricion aguda,
gara Ja implementacién de accionss :i8 Seguridad! b) se capacito a los mllembros de la QOMUSAN con el tema:
Allmentaria y Nutricional beneficios de la lactancia materna, socializacion de el kit de la

’ mochila azul, c) Informe de acciones de DIGEFOCE del primer
semestre del 2022, d) Refugio de la nifiez rindid informe de la
sala situacional de nifiez y adolescencia, e) Evaluacién de
Gobernanza, e) informe de JICA al respecto de la linea base
efectuado en las comunidades priorizadas de San Francisco El
Alto.

5 :zjmp/;;?;ﬁna;e sllos OSSJ:::;OS ely ;r;zg:g:izo (i;z . Sel .apoyo a la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria
sityacion del Plan Operativo Anual de las y Nutricional en la elaboracion de tres convocatorias, donde se
e Riiplolsales Comunitarias de entregarén a I_os participantes de la COMUSAN, la cual fueron
Seguridad Alimentaria y Nu'tricional _COMUSAN- o las convocatorias de los meses de julio, agosto y septiembre,
L ) en el municipio de San Francisco El Alto, Totonicapan.
similar, elaborar estudios para promover Ila
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.

3 (t:') .dgzoyar EII s‘eg;_ltmlento.y :a reallzac_lon_ e, Se apoyo con capacitar a las COCOSAN de San Antonio
:r: H:;e n?zni{tagrezr a;? ::Emn;;llijr:li(:r?; zecoon;fje:! ano,da Sija, Chivarreto, Rancho de Teja, donde se dierén los temas

o J,“’:OS © siguientes: a) Mejoramiento de las practicas de higiene
planes mshtucpnales como el Plar? lEstrategmo en incluyendo el lavado de manos, b) Desparasitacion y
gzgﬁ:iargles P:;T:ch?rg: y: Nuthcional.,  Flanes vacunacion de los nifios para completar el esquema de
' ' vacunacion, c) Agua y saneamiento en el hogar para lograr el
cambio de comportamiento para el consumo de agua apta para

el consumo. En la comunidad de San Francisco El Alto,




N

Seguridad Alimentaria y nutricional

4 d) Apoyar a las Comisiones  Municipales, P i y
e i . } « Apoyo técnico en las capacitaciones a miembros de las
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y 2 i s
- L. COCODESA Y madres de nifios menores de cinco afos con
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos . . 5 . - .
. o o S los lemas: Mejoramiento de las practicas de higiene incluyendo
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion . i .
. : el lavado de manos, Lactancia materna vy alimentacion
de las estrategias, metodologias y la ; ; ;
: s : . 2 ) complementaria para promover el cambio de comportamiento
implementacion de diagnosticos  Municipales vy ] i i
o . - i . que contribuyan en la prevencion de la desnufricion cronica en
Comunitarios de la  situacion  Alimentaria vy N : . ; : ; :
. ) . las comunidades de San Francisco El Alio, Tolonicapan.
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros. :
?) Apoyar”las accuone§ relacaopadas Bom 1= Apoyo técnico a MSPAS en la promocién y entrega de
implementacion de herramientas e instrumentos de . . o -
) . X s Alimento Complementario  Fortificado  NUTRININO, en las
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion " i ; A
, . . i e diferentes comunidades de San Francisco El Alto, Totonicapan.
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

6 i i i | Del - . - N
i) Documentar, sistematizar @ ]nformar al Delagade | Apoyo técnico a MSPAS en las visitas domiciliares a nifios
Departamental, sobre las actividades, reportes e o
inf d i inf d detectados con desnutricidn aguda y realizacion de MODA, vy
L orme.s’ g av?r.m.e Yy proyeclos, niormes @€ | o hitoreo  de  alimento NUTRININO en  comunidades  del
valoracion y andlisis de resultados u otros de ; ; .

: . o .| municipio de San Francisco El Alto, Totonicapan.
informacién especifica que le correspondan a nivel

técnico y administrativo que sea requerido por el

Delegado Departamental o autoridades superiores.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Apoyo técnico en las capacitaciones a mujeres
Delegado Departamental, Direccién de embarazadas y madres de nifios menores de cinco afios con el
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria tema: Suplementacion de zinc terapéutico en el manejo de la
Técnica y Despacho Superior. diarrea, para evitar enfermedades diarreicas.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra.-en los >archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN. :

Atentamente,

P
10040 R4
3 ﬁm / .
Dir€ctor de For
Seoretari :

-SESAN-




