Informe de Actividades Septiembre

Licda.

Glenda Elizabeth Mérida Muioz

Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

2022

Quetzaltenango 30 de septiembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacién se describe:

DSESAN-548-2022-029
Ana Gabriela Guillén Pérez

1. Contrato No.
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

#

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango y

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy

Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« Apoyo Yy acompafamiento en realizacion de reunién
ordinaria de COMUSAN correspondiente al mes de Septiembre
de 2022, donde se socializo listado de alimentos, Coordinacion
en Jornada Integral en el Sector de la Soledad con la
Comusan. Seguimiento a nifios con DA y bajo peso.
Estrategias para la realizacién de un banco de alimentos.

2 b) Acompafar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Reptblica —SESAN-.

= Presentacién y actualizacion de datos registrados de niflos
con DA, acompafamiento en la induccién de como se va a
trabajar la siembra de semillas recibidas por la Mancomunidad
Metrépoli de Los Altos, a grupo de mujeres en Insan, con el
apoyode DMM, MAGA, OMSAN, SALUD Y SESAN.

3 c) Apoyar el seguimiento y la
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

realizacién de

« Apoyo y acompafiamiento en la identificacibn de nuevos
casos de nifios con DA, Apoyo y acompafiamiento a encargada
de PROSAN en la entrega de férmula de recuperacién a
madres de nifios con DA. Apoyo y acompafiamiento en
suplementacion de vitaminas a nifios menores de 2 afos.
Entrega de desparasitante, vitaminas y minerales a nifios
menores de 5 afios en C/S. Suplementacién con hierro y acido
folico a mujeres en edad fértil.




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional -COMUSAN- o similar en los procesos

« Apoyo y acompafiamiento en reunién de Mesa Técnica del
mes de Septiembre para obtener informacién sobre los casos
detectados de nifios con DA reportados por MSPAS vy

de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién o il : .
g ' Vi v BP socializar el estado nutricional de los mismos quienes estan
de las estrategias, metodologias y Ia : ; .
. . ! . . en proceso de recuperacion. Acompafiamiento en reunién
implementacién de diagnosticos Municipales vy S
- . . . , ordinaria de Comude en el municipio de San Mateo.
Comunitarios de la situacién  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.
e) Apoyar las acciones relacionadas con la . ;
) ROy »~ Reporte del monitoreo de la 5ta. entrega del alimento

implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

escolar con el llenado de encuesta digital -PAE-. Realizacion
de la encuesta de ACF en la plataforma de Survey123 a
madres de nifios menores de 6 meses a 2 afios para apoyar a
las acciones de la SAN.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« Entrega de informe semanal de actividades planificacion
y bitacora a delegado departamental con la finalidad de
mantenerlo informado sobre las actividades y avances en el
municipio y asl coordinar de una mejor manera en el municipio
de San Mateo.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Acompaniar en reuniones de equipo para el seguimiento de
avances Yy reforzar temas en SAN en el municipio de San
Mateo.

A

5. Los documentos que
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

respaldan el producto del trabajo
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Informe Final de Actividades

Quetzaltenango 30 de septiembre de 2022

Licda.

Glenda Elizabeth Mérida Muioz

Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Julio al 30 de
Septiembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO
TECNICO, que a continuacion se describe:

/
1. Contrato No. DSESAN-548-2022-029
2. Nombre: Ana Gabriela Guillén Pérez
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango
4, A continuacion detallo las actividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o

»  Participacion en Reuniones de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN) en el Salén de
Honor de la Municipalidad con Instituciones Gubernamentales
y no Gubernamentales del municipio de San Mateo, donde se
trataron temas de SAN, dando seguimiento a la GCNN en la
que se llegaron a los Acuerdos y Compromisos con la DMM,
MINEDUC, OMSAN, SALUD, MIDES, SESAN, donde se pidio
replicar en sus grupos focales, las capacitaciones realizadas
segun la Linea de Accion 1, Salud y Nutricibn sobre las
acciones de la Ventana de los 1000 dias, con el tema
Alimentos fortificados con micronutrientes.

+ Como punto principal se realizdé la encuesta digital de
Gobernanza en SAN -G-SAN- en la plataforma Survey123, para
medir los avances Yy participacion de las instituciones en el
municipio, obteniendo una puntuacion del 84% en actividades
realizadas segun el POA-COMUSAN 2022, dando seguimiento
ala GCNN.

+ Se realizd capacitacion a grupo de integrantes de la
Comisién Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
-COCOSAN- con el tema de la Ventana de los mil dias, el
subtema la Importancia de llevar al nifio al Centro de Salud en
los meses de julio, agosto y septiembre.

monitoreos  de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.




b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de Ilas
Comisiones  Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~-SESAN-.

+ . Capacitaciones realizadas segin la Linea de Accién 1,
Salud y Nutricibn sobre las acciones de la Ventana de los 1000
dias, con el tema Alimentos fortificados con micronutrientes.

+ Se apoyo y dio acompafiamiento a encargada de
PROSAN, en visitas domiciliares a madres de familia en Insan.

«+ Se dio apoyo a encargada de PROSAN, en visitas
domiciliares a madres de familia en Insan. Se realiz6 visita
domiciliar a madre puérpera en la comunidad de Valle Verde,
dando seguimiento a la Linea de Accién 1, Salud y nutricién,
con el tema: Atencion durante el embarazo y parto, resaltando
la importancia de recibir sus controles en el Centro de Salud.
Se realizaron visitas domiciliares a madres de familias en
Insan, en entrega de alimentos gestionados por COMUSAN. Se
dio acompafiamiento a familias de nifios con DA, dando
seguimiento a su tratamiento nutricional con ATLU, con SALUD
Y OMSAN, verificando su consumo, realizando un monitoreo a
los casos cada 15 dias, pesando y tallando en el centro de
salud durante los meses de julio, agosto y septiembre.

Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoraciébn y andlisis de resultados u ofros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

3 imi izaci ; :
C.) : Apeyar o segu.lmlento Y 2 reallzagléq 4. Segln la Estrategia de CCSyC en la que se busca mejorar
actividades en el ambito municipal y comunitario, a o g ;
. e L la salud y nutricion de las mujeres embarazadas y mujeres con
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de ; P z T
| o | Pl Estratéai nifos menores de 2 afios, se realizaron actividades con MAGA,
panes. tnswcpnaes _como 8 ar_'.. Rl=IRgico S0 SALUD, OMSAN Y SESAN sensibilizando a las madres,
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes L - . ) :
adquiriendo conocimientos, mejora de actitudes y practicas,
Coyunturales, entre otros. . . ) . A <
manipulaciéon de alimentos y preparacién de alimentos nutritivos
con Nutrinifios. Se dio apoyo y acompafilamiento a
Mancomunidad Metrépoli de los Altos, Maga, Salud, Omsan y
Sesan en actividad realizada en las Escuelas Los Cayax y
Eliza Molina de Sthal impartiendo charla a maestros y
estudiantes, sobre Seguridad Alimentaria y Nutricional durante
los meses de julio, agosto y septiembre
- g) Apt{)ygr ad lasS Co.r‘?lsc;oneir MLJtnlglpales, + Se dio apoyo Yy acompafiamiento a Saneamiento
°”T“.”' i € egurlla_ imentana ¥ | ambiental en Escuelas del municipio de San Mateo para dar
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos [ .
= i b R cumplimiento a la Linea de Accibn 4, Agua Segura,
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacién : ; :
: comprobando la calidad del vital liquido que se encuentre en
de las estrategias, metodologias y la : o R ;
; . : : e 6ptimas condiciones para su utilizacién, realizando muestras
implementacién de diagnésticos Municipales y : : :
e . . . ) bacterioldgicas y niveles de cloro, para un consumo seguro de
Comunitarios de la situacién Alimentaria vy = 3 ey : 2
i > g y nuestros nifios y nifias del municipio, también se dio
Nutricional, que permitan contar con la informacion s
% : . acompafamiento en la toma de muestra de agua potable en
para elaborar los informes de Salas Situacionales, e o :
los tanques de distribucion del municipio para su respectivo
entre otros. : : :
estudio y asl verificar si es apta para el consumo humano en
los meses de julio, agosto y septiembre.
8 .e) Apoyar. - acciones relamonadas il Apoyo y acompafiamiento en la entrega de Nutri Nifio para
implementacion de herramientas e instrumentos de o W

: ; : . dar seguimiento a linea de Salud y Nutricibn a menores de 2
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacién ; .

; ; : : w afos. Apoyo y acompafamiento durante los meses de julio,
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en A ; ;
sldmibito muridionl vesmariais agosto y septiembre en las reuniones de mesa técnica

paly ' municipal con representantes de MAGA, MSPAS, MIDES vy
SESAN con el objetivo de dar seguimiento a la recuperacién de
nifios con desnutricibn aguda en los municipios asignados.
Ingreso de los datos en la plataforma Survey123 y asi mismo
mandar el reporte mensual de las encuestas del PAE durante
los meses de julio, agosto y septiembre.
6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado

* Apoyo y seguimiento en la entrega de informes y
planificacién de actividades semanales, de los meses de julio,
agosto y septiembre con el objeto de mantener informado al
delegado departamental de las acciones a realizar en el
municipio de San Mateo.




—

+ Apoyo y seguimiento en la entrega de informes vy
planificacion de actividades semanales, de los meses de julio,
agosto y septiembre con el objeto de mantener informado al
delegado departamental de las acciones a realizar en el
municipio de San Mateo.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Sedio apoyo y acompafiamiento en reuniones de equipo
con delegado Departamental y Facilitador Regional, para tratar
temas de fortalecimiento en capacitaciones a instituciones, tema
de Moda, curso virtual en el Tema de Redes Sociales, casos de
nifios con DA reportados por Mspas, visitas de monitoreo MODA
22 en los meses de julio, agosto y septiembre.

Atentamente,

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiente Institucional de SESAN.
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