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Huehuetenango 30 de septiembre de 2022

V
Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

v
No. DSESAN-496-2022-029
Juana Graciela Carmelo Santizo

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

L :3oni?c?rc;§r ‘Ze COT;zrmagz:;isi;:r;zonamfnri‘::?pali? * Apoyo y participacion a la reuniéon ordinaria de trabajo con
Comunitarias de Seguridad Alimentaria y integrantes de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria

.. . y Nutricional del municipio de San Sebastian Coatan la cual
Nutr:mongl (COMUS{Q&N Y CO,COSAN) g srrr_ular, tuvo como objetivo fundamental dar seguimiento en la
iﬁ:er:?ar:;nplil?:;:tiz‘:;n de anclones de: Seguridad coordinacion de las acciones del Plan Estratégico de

y ' Comunicaciéon para el Cambio Social y de Comportamiento en
marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.
* Apoyo y participacion a la reunién ordinaria de trabajo con
integrantes de la Comisién Municipal de Salud, Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipio de San Mateo Ixtatan la
cual tuvo como objetivo fundamental la socializacion de las
acciones a dar seguimiento del Plan Estratégico de
Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento y la
socializacion del cronograma de las jornadas a realizar por el
MSPAS.

2 b) Accfmpanar y orle.nta.r o ”?omt?re,o gl | Apoyo técnico a la delegacién departamental de la
c!.Jran.u"nlento L L Objemo_s ¥ diagnostics’ de Secretaria de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional de
sﬂuaggn del P“"‘T‘_ OpRrav Anu?l .de tHE Huehuetenango en la actualizacion y Analisis del Plan
Comisiones Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Replblica —-SESAN-.

Operativo Anual de la Comisién Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional a ejecutarse en el transcurso del mes
de septiembre del afio 2022 en el municipio de San Mateo
Ixtatan.

« Apoyo técnico a la delegacién departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y  Nutricional de
Huehuetenango en la actualizacion y Andlisis del Plan
Operativo Anual de la Comisién Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional a ejecutarse en el transcurso del mes
de septiembre del afio 2022 en el municipio de San Sebastian

Coatan.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el dambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria vy  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

*» En apoyo a los integrantes de la mesa técnica municipal
en atenciéon a la Desnutricion Aguda del municipio de San
Mateo Ixtatan se realizé monitoreo, control y seguimiento a los
casos detectados con desnutricion Aguda en el afio 2022 con
el objetivo de evaluar la intervenciones institucionales de
atencion brindada a dichos casos; asi mismo brindar consejeria
a nivel familiar sobre el consumo del Alimento Complementario
Fortifico, consumo de alimentos locales de alto valor
nutricional, esto en apoyo a la linea de accidén de Salud y
Nutricion de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

» En apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
y Nutricional en la realizacién de 19 monitoreos al Alimento
Complementario Fortificado en el municipic de San Mateo
Ixtatan correspondientes al mes de septiembre del afio 2,022 el
cual tiene como objetivo generar informacioén para el MSPAS vy
MIDES, con base al acuerdo de cooperacién y coordinacion
interinstitucional en el marco de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricion.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional ~-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de  diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Apoyo a la delegacion departamental de la SESAN
Huehuetenango, en la actualizacion de los datos de la
herramienta del mapeo de actores con el objetivo de evaluar la
intervencion de las instituciones en las reuniones ordinarias y
extraordinarias realizadas en el municipio de San Mateo Ixtatan
y por ende coordinar acciones en la intervencion de la SAN, en
el marco de la Gobernanza en Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

* Apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango en el proceso de fortalecimiento
de conocimientos en temas vinculados a SAN la ventana de los
mil dias usando las herramientas de la mochila azul dirigida
madres de familia con hijos menores de cinco afios del
municipio de San Mateo Ixtatdn, bajo la coordinacién y apoyo
de personal institucional de MAGA, Municipalidad en apoyo al
programa crecer sano.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

* Apoyo técnico a la SESAN delegacién departamental de
Huehuetenango en la  actualizacién de  informacion
correspondiente al mes de septiembre del afio dos mil veinte
dos referentes a la “Ficha Informativa” en Seguridad Alimentaria
y Nutricional del municipio de San Mateo Ixtatdin con la
finalidad de brindar informacién relevante del municipio.

* Apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango en el proceso de realizacion de
taller educativa a grupos de madres en edad fértil con el objetivo
de brindar consejerias en temas vinculadas a SAN: la ventana
de los mil dias, en coordinacién con personal de Municipalidad
y MAGA del municipio de San Mateo Ixtatdn en el marco del
programa Crecer Sano.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Apoyo y participacidn con integrantes de la COMUSAN del
municipio de San Mateo Ixtatdn en participara a reunién de
trabajo con la Sub Comisién de Comunicacién para el
Desarrollo la cual tiene como objetivo el fortalecimiento de
conocimientos en la tematica de Medios de Comunicacion y la
elaboracion de spot radiales en temas de SAN en apoyo a la
linea de accién de Comunicacién para el Cambio Social y de
Comportamiento de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

*  Apoyo técnico a la Delegacion Departamental de




Huehuetenango en el proceso de entrega de Asistencia
Alimentaria girado a familias vulnerables a la Inseguridad
Alimentaria y Nutricional -InSAN de San Mateo Ixtatan en
coordinacion con los integrantes de la Comisién Municipal de
Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

*  Apoyo y participacién en reunién de equipo del mes de
septiembre del afio 2022 de la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, con el objetivo de apoyar y fortalecer el accionar
de la Delegacién Departamental en el marco de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel municipal y departamental.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,

f)

DPI 3207115281318
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realizado se encuentra en los architos de Ia__.giren:_giéq__ de




Licda.

Informe Final de Actividades

Glenda Elizabeth Mérida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

v
Huehuetenango 30 de septiembre de 2022

i
Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Julio al 30 de
Septiembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

DSESAN-496-2022-029
Juana Graciela Carmelo Santizo

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
! 2) Apoyar A conformacnon,. -fun0|onam|en.tc-> W |, Apoyo y participacién en tres reuniones de trabajo con
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, | . L L .
o . . i integrantes de la Comisién Municipal de Salud, Seguridad
Comunitarias  de Seguridad  Alimentaria y Alimentaria y Nutricional del municipio de San Mateo Ixtatan la
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, i o
care 18 ipIBMBNTEEoN Be AEciores: d& SealHAad cua_l tuvo como objetivo fundamental de dar seguimiento ‘en ?e’zs
Aliiiightaria y Nutricional acciones plasmadas en el POA COMUSSAN y la coordinacién
’ de acciones vinculadas a SAN en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién.
* Apoyo y participacion en tres reuniones de trabajo con
integrantes de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional del municipio de San Sebastian Coatan la cual
tuvo como objetivo fundamental la socializacién de la estrategia
de Alimento Complementario Fortificado, coordinacién de
acciones en apoyo a la Recuperacion de los casos detectados
con Desnutricion Aguda de Acuerdo a los Protocolos emitidos
por el MSPAS y la coordinacién de acciones vinculados a SAN
en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.
2 b) Acompafar y orientar el monitoreo del

cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —~COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-,

+ Apoyo técnicc a la delegacion departamental de la
Secretaria de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional de
Huehuetenango en las tres actualizaciones y Andlisis del Plan
Operativo Anual de la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional a ejecutarse en el mes de julio del afio
2022 en el municipio de San Sebastian Coatan.

* Apoyo técnico a la delegacion departamental de la
Secretaria de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional de
Huehuetenango en las tres actualizaciones y Andlisis del Plan
Operativo Anual de la Comisién Municipal de Salud, Seguridad
Alimentaria y Nutricional a ejecutarse en el transcurso del mes
de julio a septiembre del afo 2022 en el municipio de San
Mateo Ixtatan.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* En apoyo a los integrantes de la mesa técnica municipal
en atencion a la Desnutricion Aguda del municipio de San
Mateo Ixtatdn se realizd seis monitoreos, control y seguimiento
a los casos detectados con desnutricion Aguda en el afo 2022
con el objetivo de evaluar la intervenciones institucionales de
atencién brindada a dichos casos; asi mismo brindar consejeria
a nivel familiar sobre el consumo del Alimento Complementario
Fortifico, consumo de alimentos locales de alto valor
nutricional, higiene en el hogar, personal y el lavado de manos,
esto en apoyo a la linea de accién de Salud y Nutricion de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

+ En seguimiento a las acciones de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion y prevenciéon de la desnutricion
cronica, se brindé apoyo técnico a Delegacién Departamental
de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y nutricional en el
monitoreo  del Alimento  Complementario Fortificado,
encuestando a 57 madres de familias con el objetivo de
conocer sobre los conocimientos, actitudes y practicas
relacionados con el uso y consumo del alimento en nifios y
nifias menores de 5 afos en el municipio de San Mateo Ixtatan.

* Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango en la participacion a un curso
virtual de Monitoreo de la desnutricion aguda, MODA 2022, con
la finalidad de fortalecer los conocimientos sobre dichos
procesos a realizar a nivel municipal y comunitario.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Apoyo y participacion a una reunién de trabajo con
integrantes de la Mesa técnica de Alimentacién Escolar la cual
tuvo como objetivo brindar seguimiento a la coordinacion de
acciones en cuanto a las entregas de Raciones de Alimentos
mensuales en el municipio de San Sebastian Coatan.

*+ Apoyo y participacion en un taller de proyecto Salud vy
Nutricién (PSN) Jhpiego-INCAP el cual tuvo el objetivo fortalecer
habilidades de las representantes de las instancias municipales
y miembros de la COMUSSAN de los municipios priorizados en

el tema de inversion municipal en Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

» Apoyo a la delegacion departamental de la SESAN
Huehuetenango, en una actualizacion de los datos de la

herramienta del mapeo de actores con el objetivo de evaluar la
intervencién de las instituciones en las reuniones ordinarias y
extraordinarias realizadas en el municipio de San Mateo Ixtatan
y por ende coordinar acciones en la intervencion de la SAN, en
el marco de la Gobernanza en Seguridad Alimentaria vy
Nutricional.

*« Apoyo técnico a la SESAN delegacion departamental de
Huehuetenango en una  actualizacion de  informacion
correspondiente al mes de julio del afio dos mil veinte dos
referentes a la “Ficha Informativa” en Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio de San Mateo Ixtatan.

+ Apoyo y participacion con integrantes de la COMUSAN del
municipio de San Sebastian Coatdn en un taller de
fortalecimiento de conocimientos en la tematica de Medios de
Comunicacién a desarrollarse en el municipio de San Miguel
Acatan la cual tiene como objetivo fortalecer la accion cinco de
la linea de accion de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

«  Apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y




Nutricional de Huehuetenango en un proceso de fortalecimiento
de conocimientos en temas vinculados a SAN la ventana de los
mil dias usando las herramientas de la mochila azul dirigida
madres de familia con hijos menores de cinco afos del
municipio de San Mateo Ixtatdn, bajo la coordinaciéon y apoyo
de personal institucional de MAGA, Municipalidad en apoyo al
programa crecer sano.

= Apoyo y participacion a una reunion ordinaria de trabajo
correspondiente al mes de agosto del afio 2022 con integrantes
de la Mesa técnica de Alimentacion Escolar el cual su objetivo
es dar seguimiento a la coordinacion de acciones en cuanto a
las entregas de Raciones de Alimentos mensuales a los
estudiantes de nivel primaria en el municipio de San Mateo
Ixtatan.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

* Apoyo a la delegacion departamental de la SESAN
Huehuetenango, en dos actualizaciones de los datos de la
herramienta del mapeo de actores con el objetivo de evaluar la
intervencion de las instituciones en las reuniones ordinarias y
extraordinarias realizadas en el municipio de San Mateo Ixtatan
en el mes de julio del presente afo y por ende coordinar
acciones en la intervencién de la SAN, en el marco de la
Gobernanza en Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Apoyo técnico a la SESAN delegacion departamental de
Huehuetenango en dos actualizaciones de informacion
correspondiente al mes de agosto del afio dos mil veinte dos
referentes a la “Ficha Informativa” en Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio de San Mateo Ixtatan.

* Apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de  Huehuetenango en dos procesos de
fortalecimiento de conocimientos en temas vinculados a SAN la
ventana de los mil dias usando las herramientas de la mochila
azul dirigida madres de familia con hijos menores de cinco
afios con el objetivo de prevenir la Desnutricion Cronica, en el
municipio de San Mateo Ixtatan, bajo la coordinacion y apoyo
de personal institucional del Ministerio de Salud Pdblica vy
Asistencia, MAGA y municipalidad en apoyo al programa
crecer sano.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y analisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Apoyo vy participacion con Integrantes de la Comision
Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y MNutricional del
municipio de San Mateo Ixtatdn en la coordinacion de una
actividad educativa con grupo de estudiantes la cual tuvo como
objetivo la realizacién de consejeria en temas vinculadas a SAN
con el uso del kit de herramienta de la mochila azul en el
marco del proyecto Crecer Sano.

* Apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y

Nutricional de Huehuetenango en wuna realizacion de taller
sobre la Lactancia Materna Exclusiva, Alimento
Complementario a partir de los seis meses, el lavado de

manos, el higiene en el hogar, con grupo de madres de familia
con hijos menores de cinco afios con el objetivo de prevenir la
Desnutricién Cronica, en el municipio de San Mateo Ixtatan,
bajo la coordinacion y apoyo del personal institucional de
MAGA, y municipalidad en apoyo a la linea de accién de
comunicacion para el cambio Social y de Comportamiento de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricién.

« Apoyo y participaciéon con integrantes de la COMUSAN del
municipio de San Mateo Ixtatan en participar a una reunién de




trabajo con la Sub Comision de Comunicacion para el
Desarrollo la cual tiene como objetivo el fortalecimiento de
conocimientos en la temética de Medios de Comunicacion y la
elaboracion de spot radiales en temas de SAN en apoyo a la
linea de accién de Comunicacion para el Cambio Social y de
Comportamiento de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

* Con el objetivo de contar con informacién oportuna sobre
los casos detectados con desnutricion aguda en el municipio
de San Mateo Ixtatdn y en coordinacion con encargada de la
Unidad de Seguridad Alimentaria y Nutricional del Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social, se brindé apoyo técnico a
Delegacion  Departamental de  Huehuetenangoe en una
actualizacion  de  informacién de las  herramientas
UNISAN/SESAN correspondiente al mes de julio del afio 2022.

* Apoyo vy participacion con integrantes de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de San Sebastian Coatdn en dar seguimiento en una
realizacion de actividades plasmadas en el POA COMUSAN vy
el plan estratégico de Comunicacion para el Cambio Social y
de Comportamiento en el mes de agosto para la prevencion de
la Desnutricién Crénica en apoyo a la linea de accién de Salud
y Nutricién de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

* Apoyo técnico a la Delegacibn Departamental de
Huehuetenango en un proceso de entrega de Asistencia
Alimentaria girado a familias vulnerables a la Inseguridad
Alimentaria y Nutricional -InSAN de San Mateo Ixtatdn en
coordinacion con los integrantes de la Comision Municipal de
Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

* Apoyo Yy participacion en tres reuniones de equipo
correspondientes al mes de julio, agosto y septiembre  del afio
2022 de la Delegacion Departamental de Huehuetenango, con
el objetivo de apoyar y fortalecer el accionar de la Delegacion
Departamental en el marco de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional a nivel municipal y departamental.




. *  Apoyo técnico a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango en un proceso de entrega de Asistencia
Alimentaria girado a familias vulnerables a la Inseguridad
Alimentaria y Nutricional -InSAN de San Mateo Ixtatan en
coordinacién con los integrantes de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI 3207115281318
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