Licda.

Informe de Actividades Septiembre

Glenda Elizabeth Mérida Mufnoz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Encargada del Despacho

2022

S/
Baja Verapaz 30 de septiembre de 2022

/
Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Aclividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

v
No. DSESAN-460-2022-029
Ruth Esther Cotzalo Reyes

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

! a) .Or|e|jltar y ase.sorar la con!orrr?a.cmn, « Se realizo Monitoreo de nifios con Desnutricion Aguda,
funmf)n.amiento ylo mon!torptos de las Comlspnes brindandoles orientacion a las madres de familia sobre las
Municipales, Comunitarias de Sequridad buenas practicas de higiene.

Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN vy

COCOSAN) o similar, para la implementacion de | * Se realizé Plan Estratégico CCSyC de la Gran Cruzada

acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional. Nacional por la Nutricion, con el objetivo de dar seguimiento a
la Estrategia de Comunicacién para el Cambio Social y de
Comportamiento en las comunidades mas vulnerables del
municipio.

2 k) p.\co.mpanar y one.ntellr el n?omt(?re.o del | Como parte de los acuerdos y compromisos en la
Cmep[lﬂ'llErﬂO % ob;elqu y diagnostico  de Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, se
sutua?u?n et Plaf]_ Cperativa anulal 'de 185 apoyd en realizar plan estratégico para la entrega de alimentos
Coml;lones_ Mun‘lmpales, . .Comumlanas de a nifos con Desnutricion Aguda del municipio de Cubulco.
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la |+ Se participd en Reunion Ordinaria de la Comision
inclusion de acciones en proyectos y programas de | Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional COMUSAN.
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual De Seguridad Alimentaria Y
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~SESAN-

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

+ En sequimiento al proyecto: Fortaleciendo las capacidades
de resiliencia en comunidades que pertenecen al seclor seco
de Cubulco Baja Verapaz, se capacito a Comision Comunitaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional del Caserio Chitomax y
la Estancia.

Se realizd categorizacion de comunidades por INSAN en
comunidades priorizadas por la COMUSAN, en el municipio de
Cubulco.




4 d Apoyar a las Comisiones Municipales, i : T
) Py. . : .p +  Se realizd una alianza Interinstitucional con MAGA vy
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy -
= s Municipalidad, se apoydo en la entrega de Camole en
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos . it :
L o o o comunidades vulnerables del municipio de Rabinal y Cubulco.
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la|°* Se capacité a madres de nifios menores de 5 afios con el
implementacion de diagnésticos Municipales y | tema: Buenas praclicas de alimentacion, utilizando las
Comunitarios de la situacion Alimentaria y | herramientas de la mochila azul.
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.
5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la L . 7
« En coordinacion con Plan Internacional, se realizo

implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

capacitacién a lideres comunitarios de la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional —COCOSAN- de las
Comunidades de la Estancia, Choven, Patzocom, Chitomax.

+ Como parte de las acciones de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricion se participd y apoyo en jornada integral de
Salud y Nutricién, en el municipio de Cubulco.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de

valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« En seguimiento a las acciones programadas por la
Comisiéon Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, se
realizd colecta de alimentos de la Canasta Basica a nivel
institucional, con el objetico de crear un banco de alimentos
para los nifios con diagndstico de Desnutricion del municipio de
Cubulco Baja Verapaz.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Se digitalizaron boletas de categorizacion por INSAN en el
municipio de Cubulco Baja Verapaz.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

DPI 2735268711504
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Licda.

Informe Final de Actividades

Glenda Elizabeth Mérida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

e
Baja Verapaz 30 de septiembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 &e Julio al 30 de
Septiembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

d
1. Contrato No. DSESAN-460-2022-029

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Ruth Esther Cotzalo Reves

decima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Orientar y asesorar la conformacion,
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones
Municipales, Comunitarias de Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

« Como parte de las acciones de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricién se capacité a representantes institucionales de
la COMUSAN en tema Desnutricién y Discapacidad en nifiez y
adolescencia.

+ Se realizé capacitacién a
Comunitaria de  Seguridad
-COCOSAN- en tema SAN.

la Comision
Nutricional

integrantes de
Alimentaria vy

+  Se participd en stand informativo sobre Lactancia Materna,
en coordinacion con el Area de Salud, con el objetivo de dar a
conocer la importancia de dicho tema.

la Comision
-COMUSAN-

+ Se participd en 3 reuniones Ordinarias de
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en los municipios de Cubulco y Rabinal.

+ Se realizd Monitoreo de nifios con Desnutricién Aguda,
brindandoles orientacion a las madres de familia sobre las
buenas practicas de higiene.

« Se realizd Plan Estratégico CCSyC de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion, con el objetivo de dar seguimiento a
la Estrategia de Comunicacion para el Cambio Social y de
Comportamiento en las comunidades mas vulnerables del
municipio.




b) Acomparar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual De Seguridad Alimentaria Y
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~-SESAN-

«  Se realizd monitoreo de Alimentacion Escolar en
establecimientos educativos, de los municipios de Cubulco y
Rabinal, con el fin de velar que los alimentos dados a los nifios
estén en buen estado.

+ Se apoyo en la manipulacion de alimentos con grupo de
mujeres, brindando capacitacion en tema de higiene.

+ Se realizd monitoreo de Gobernanza en SAN, en los
municipios de Rabinal y Cubulco Baja Verapaz.

+  Se realizd capacilacion dirigido a madres de familia en
Aldea Pachicd del municipio de Rabinal, con el tema de
Lactancia Materna.

+ Como parte de los acuerdos y compromisos en la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, se
apoyod en realizar plan estratégico para la entrega de alimentos
a nifios con Desnutricién Aguda del municipio de Cubulco

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Eslratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+  Se participd en reunién de Mesa Técnica de Alimentacion
Escolar para la elaboracion de menu escolares, para mejorar la
alimentacion nutricional de los nifios.

+  Se participd en reunion ordinaria de Consejo Municipal de
Desarrollo Urbano Rural -COMUDE- en el municipio de Cubulco
Baja Verapaz.

+  Se participd en la IV Expo Red en el municipio de Rabinal,
con un stand informativo sobre la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, con el fin de brindar informacion a las familias sobre
la buena nutricion.

« En seguimiento al proyecto: Fortaleciendo las capacidades
de resiliencia en comunidades que pertenecen al sector seco
de Cubulco Baja Verapaz, se capacitdé a Comision Comunitaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional del Caserio Chitomax y
la Estancia.

+  Se realizd categorizacion de comunidades por INSAN en
comunidades priorizadas por la COMUSAN, en el municipio de
Cubulco.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se realiz6 Monitoreco a nifios con problemas de
Desnutricién Aguda, brindando capacitacion educativa a las
madres sobre como mejorar la alimentacion de los ninos.

+ Se socializo el reporte de Sala Situacional en el Municipio
de Rabinal Baja Verapaz, con el objetivo de implementar
acciones en beneficio de la poblacion.

+ Se realizd visita domiciliaria y capacitacion en tema de
higiene en el hogar a madre de familia de nifio con Desnutricion
Aguda, en Aldea Nimacabaj.

» Se realizdo una alianza Interinstitucional con MAGA vy
Municipalidad, se apoyé en la entrega de Camote en
comunidades vulnerables del municipio de Rabinal y Cubulco.

+  Se capacitd a madres de nifios menores de 5 anos con el
tema: Buenas practicas de alimentacion, utilizando las
herramientas de la mochila azul.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricicnal en
el ambito municipal y comunitario.

+ Se participé en reunién municipal de Red de Derivacion
para la atencién de Victimas de Delitos, con el fin de darle
seguimiento a la linea de Rula que se debe seguir ante algin
caso presentado.




- Con el fin de promover el Cambio Social y de
Comportamiento se realizé capacitacion a madres de familia de
la comunidad de Chiac, Rabinal Baja Verapaz.

- En seguimiento al proyecto: Fortaleciendo las capacidades
de resiliencia en comunidades que pertenecen al sector seco
de Cubulco Baja Verapaz, se capacitdé a Comision Comunitaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional del Caserio Chivaquito.

«  En coordinacion con Plan Internacional, se realizo
capacitacién a lideres comunitarios de la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COCOSAN- de las
Comunidades de la Estancia, Choven, Patzocom, Chitomax.

- Como parte de las acciones de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricion se participé y apoyé en jornada integral de
Salud y Nutricion, en el municipio de Cubulco.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

departamental sobre las
mes, a través de las

+ Se informé a la Delegada
actividades realizadas durante el
planificaciones y bitadcoras semanales.

« Con el fin de documentar sistematizar e informar a
Delegada Departamental, y dar cumplimiento a lo requerido por
SESAN Central, se presentd metas fisicas cuatrimestrales de
actividades realizadas en el municipio de Cubulco y Rabinal.

- Se realizo6 Categorizacion de Comunidades en los Caserios
de San Juan achali, Chicuxtin y Patzulup del municipio de
Cubulco, priorizadas por la COMUSAN.

«  En seguimiento a las acciones programadas por la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, se
realiz6 colecta de alimentos de la Canasta Basica a nivel
institucional, con el objetico de crear un banco de alimentos
para los nifios con diagnéstico de Desnutricién del municipio de
Cubulco Baja Verapaz.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

- Se participd en capacitacion por parte de SESAN Central
para socializar la ruta a seguir para la implementacién de la
linea de accion de Comunicacion para el cambio Social y de
Comportamiento.

+ Se participd en reunion de equipo en Delegacion
Departamental con el fin de recibir informacién de la SESAN
Central, y darle cumplimiento con lo establecido.




+  Sedigilalizaron boletas de categorizacion de comunidades
con riego a InSAN en el municipio de Cubulco Baja Verapaz.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

\&

icer\:,biada Rafad\Salinis Hlardo
Dhector de Forta . ﬂq“

equridad Alimentaria y Yulricional : ETARIOTELNICO,
eeep Secrataria de Sequridad Alimeniaria y Nulriciona

- ~oCoAli- De la Prasidencia de la Replblica
-SESAN-



