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Informe de Actividades Septiembre

Glenda Elizabeth Mérida Mufioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Encargada del Despacho

2022

Baja Verapaz 30(de septiembre de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

J
No. DSESAN-459-2022-029
Lisbeth Fabiola Ramirez Alvarado De Melgar

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 o ; ;
a) Apoyar 4 conformacmn,. .funclonamler?lq L P En seguimiento al Plan de capacitaciones de salud y
monitoreos de las Comisiones Municipales, = s - "
o , ) : nutricion, se capacité a madres de ninos menores de 5 anos
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy . i i
. o con bajo peso, con el tema: Salud Nufricional, elaboracion de
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, . 2
) . ‘ : recetas nutritivas a cargo de educadora de MAGA con el fin de
para la implementacion de acciones de Seguridad . .
] ; Lo evitar casos de nifios con Desnutricion.
Alimentaria y Nutricional.
+  Como parte de las acciones de la COMUSAN se realizo
Nutricarrera con el fin de recolectar incaparina para nifos con
Desnutricion y nifos en inseguridad Alimentaria y Nutricional .
2 b) Acompafar y orientar el monitoreo del po g - 2 ; )
o . . L - Se socializé informacion acerca de la gestion de asistencia
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de . . s 5 ’
; . . alimentaria para familias en inSAN a los integrantes de la
situacion del Plan Operativo Anual de las L . ) . : S
. - o Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nufricional
Comisiones Municipales, Comunitarias de
. . ; i -COMUSAN-
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la|* En el marco de la COMUSAN, se socializd Ranking
inclusién de acciones en proyectos y programas de | Municipal, con el fin de mejorar los indicadores que tienen un
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del | bajo porcentaje, desarrollando competencias necesarias dentro
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y | de la comision, para modificar aclitudes y practicas para el
Nutricional —POASAN-, para su respectiva | desarrollo de las actividades.
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de " ; : -
o s Wy - + Se realizd entrega de incaparina y ropa a ninos con
actividades en el ambito municipal y comunitario, a . - ; 1 : i :
) . . o Desnutricion y nifos gue viven en inseguridad alimentaria y se
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de . i . - I
g o it brido consejeria acerca de las medidas de higiene y cloracion
planes institucionales como el Plan Estratégico en ) . .
; ; ; s de agua con el fin de evitar casos de nifios con malnutricion y
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes y y
enfermedades diarreicas.
Coyunturales, entre otros.
+ Se hizo entrega de Camote a las Comisiones Comunitarias
de Seguridad Alimentaria y Nutricional -COCOSAN- con el fin
de apoyar la Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de Granados Baja Verapaz.




+  Se apoyo en la entrega de semillas de frijol a grupo de
personas de CADER vy se brindo capacitacion acerca de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio de Granados
Baja Verapaz.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Informe Final de Actividades

7/
Baja Verapaz 30 de septiembre de 2022

Licda.

Glenda Elizabeth Mérida Mufioz

Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

v
Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Julio al 30 de
Septiembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-459-2022-029

2. Nombre: Lisbeth Fabiola Ramirez Alvarado De Melgar
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz
4, A continuacion detallo las actividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento vy/o

+ Se participé en reunidon ordinaria de la COMUSAN en la
cual se coordinaron actividades en beneficio de mejorar la SAN
en el municipio de Granados y El Chol Baja Verapaz.

monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad [ + En las comunidades que pertenecen al sector seco del
Alimentaria y Nutricional. municipio se capacité a la Comision Comunitaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional -COCOSAN- con el tema de
malnutricion en los nifios, en el caserio Las Margaritas.

+ Se apoyo en la reunién de la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y nutricional en donde se abordaron los
temas de Gestion de Asistencia Alimentaria por inSAN,
Gobernanza y seguimiento de la Estrategia Nacional para la
Comunicacion del Cambio Social y de Comportamiento.

» En seguimiento al Plan de capacitaciones de salud vy
nutricién, se capacitd a madres de nifios menores de 5 afios
con bajo peso, con el tema: Salud Nutricional, elaboracion de
recetas nutritivas a cargo de educadora de MAGA con el fin de
evitar casos de nifios con Desnutricion.

» Como parte de las acciones de la COMUSAN se realizo
Nutricarrera con el fin de recolectar incaparina para nifios con
Desnutricién y nifios en inseguridad Alimentaria y Nutricional .




y orientar el monitoreo  del
los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operalivo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~SESAN-.

b) Acompanar
cumplimiento de

- Se realizd monitoreo de nifios con Desnulricion Aguda
detectados por MSPAS en los municipios de Santa Cruz El
Chol y Granados Baja Verapaz en los cuales se brindo
consejeria acerca de las medidas de higiene.

- Se apoyd en manipulacion de alimentos con grupo de
mujeres brindando capacitacion en temas de higiene y lavado
correcto de manos.

+  Se realizd monitoreo de Gobernanza en SAN sobre el cual
los actores claves coordinan deciden y se comprometen con
accicnes y roles definidos en todos los niveles con el objetivo
de mejorar la Seguridad Alimentaria y Nutricional en los
municipios de Granados y EI Chol.

« Se
Interinstitucional  de
presentan los resultados de
diferentes  establecimientos y se
seguimiento para las proximas entregas.

particip0 en la mesa técnica de la comision
Alimentacion Escolar en la cual se
los monitoreos realizados en los
articulan  acciones de

- Se socializd informacion acerca de la gestion de asistencia
alimentaria para familias en InSAN a los integrantes de la

Comisién  Municipal de Seguridad Alimentaria 'y Nutricional
-COMUSAN-
« En el marco de la COMUSAN, se socializé Ranking

Municipal, con el fin de mejorar los indicadores que tienen un
bajo porcentaje, desarrollando competencias necesarias dentro
de la comisién, para modificar actitudes y practicas para el
desarrollo de las actividades.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre ofros.

+  Se tuvo participacion en la Reunion mensual ordinaria de
Comision Interinstitucional de La Ley de Alimentacion Escolar,
para coordinar y corregir errores encontrados en la entrega de
alimentacién escolar a padres de familia en los diferentes
establecimientos.

+  Se participd en reunion ordinaria del Consejo Municipal de
Desarrollo Urbano Rural -COMUDE- en el municipio de
Granados Baja Verapaz.

+  Se realizd monitoreo de 2 niflos detectaos por el Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social con problemas de
desnutricion en Rancho de Teja, Granados y Los Jobos Santa
Cruz El Chol, brindando charla educativa sobre medidas de
higiene y habitos alimentarios, con el objetivo de mejorar su
estado nutricional.

+  En conmemoracion de la Semana Mundial de la Lactancia
Materna se brindd capacitacion a madres lactantes de la
importancia y sus beneficios con el objetivo de prevenir el
aumento de nifios con desnutricion en el municipio.

+ Se realizd entrega de incaparina y ropa a nifios con
Desnutricion y nifos que viven en inseguridad alimentaria y se
brido consejeria acerca de las medidas de higiene y cloracién
de agua con el fin de evitar casos de nifios con malnutricién y
enfermedades diarreicas.

+  Se hizo entrega de Camote a las Comisiones Comunitarias
de Seguridad Alimentaria y Nutricional -COCOSAN- con el fin
de apoyar la Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de Granados Baja Verapaz.




d) Apoyar a las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria Yy
Nutricional ~=COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagnésticos  Municipales vy
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

- Se visito al personal de Salud publica y Asistencia Saocial,
en donde se actualizaron los casos de nifios con Desnutricion
Aguda detectados en el barrido nutricional.

+  En el marco de la COMUSAN se socializo la Estrategia de
Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento de
la GCNN para ser implementada en comunidades priorizadas
para mejorar la nutricion, especialmente de nifos y madres del
municipio de Granados Baja Verapaz.

- Se apoyo en la conformacion y Activacion de la Comision
Comunitaria de  Seguridad  Alimentaria y  Nutricional
-COCOSAN- en el caserio Casas Viejas Granados con el
objetivo de fortalecer las capacidades de respuesta a nivel
comunitario.

+  Se realizd monitoreo de nifos con diagnostico de
Desnutricion del area rural de los municipios de Granados y
Santa Cruz El Chol Baja Verapaz, brindando capacitacion con
el fin de prevenir enfermedades que empeoren la salud, en
coordinacién con Municipalidad, MAGA y SESAN.

- Se participd en reunion de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la cual se abordaron los

siguientes temas: Gestion de asistencia alimentaria, ranking
municipal y sala situacional nutricional en coordinacion con
representantes institucionales de MAGA, MIDES,

Municipalidad, MSPAS y SESAN.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Se realizd prueba plan piloto sala situacional municipal
SAN en coordinacion con todos los  representantes
institucionales que son parte de la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional COMUSAN en el municipio
de Santa Cruz El Chol, Baja Verapaz.

+  Se participé en la reunion ordinaria de la Comision Agricola
Pecuaria Municipal COAPEM de Santa Cruz El Chol en donde
se articularon acciones que beneficien a las familias del
municipio y apoyen la economia local.

+  Se participo en la reunién ordinaria de la Comision Agricola
Pecuaria Municipal COAPEM de Santa Cruz El Chol en donde
se articularon acciones que beneficien a las familias del
municipio y apoyen la economia local.

+ Se realizé monitoreo de la quinta entrega de alimentos
entregados a padres de familia como parte de las acciones de
la mesa técnica Interinstitucional de Alimentacion Escolar, para
verificar la calidad de los productos y el cumplimiento del
protocolo de prevencion de COVID-19.

«  Se le dio a conocer al Alcalde Municipal la importancia y
los beneficios de implementar una Oficina Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional y las ventajas de poder
erradicar la desnutricion en el municipio de Santa Cruz EI Chol.

+ Se realizd Colecta de ropa y viveres para nifios con
problemas de malnutricidn del municipio de Santa Cruz ElI Chol
con el fin de apoyar a las familias mas vulnerables a la
recuperacion de los nifios en coordinacion con integrantes de la
COMUSAN.

+  Se participo en la reunion de la Comision Agricola pecuaria
Municipal en la que se abordaron temas para promover el
emprendimiento de productores locales en el municipio de
Granados Baja Verapaz.




f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance vy proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ En aras de documentar y sistematizar las actividades que
se realizan en los municipios se le entregd a la Delegada
Departamental bitacoras y planificacion que respaldan las
acciones de forma semanal.

Se participé en reunion de Comision Municipal de
Desarrollo COMUDE, en donde se presentaron los resultados
de avance de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, con el objetivo de informar a autoridades
municipales de actividades realizadas y programadas en
respuesta a reducir los casos de desnutricion e Inseguridad
Alimentaria y Nutricional.

« En aras de de documentar y sistematizar se lleno el
informe de casos de nifnos con desnutricion aguda detectados
por el centro de salud de los municipios de Granados y Santa
Cruz El Chol.

+ Se participé en reunion de equipo, en donde Delegada
Departamental socializd temas de importancia e informacion
requerida por SESAN Central,

g) Ofras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

- Se participd en capacitacion por parte de SESAN central
en donde se socializd la ruta a seguir para la implementacion
de la linea de accion de Comunicacion para el cambio social y
de comportamiento.

+  Participacion en Reunién de equipo en Delegacion
Departamental para tratar temas varios sobre SAN en
respuesta a los requerimientos de nivel central.

+  Se participd con stand informativo en feria conmemorativa
de Lactancia Materna, con el objetivo de promocionar e informar
sobre la importancia de dicho tema, en seguimiento de la
Semana Mundial de Lactancia Materna en Salama Baja
Verapaz.

+  Se presentd a la Delegada Deparlamental informe mensual
dirigidc a Gobernacion Departamental con el objetivo de
informar de las actividades que se desarrollan en los diferentes
municipios de Santa Cruz El Chol y Granados.

+  Se participd en reunion de la mesa técnica de la Comision
Interinstitucional de la Ley de Alimentacion Escolar para tratar
acciones a realizar en la entrega de Alimentacion Escolar.




4 d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagnosticos  Municipales y

Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion

+ Se realizd monitoreo de nifos con diagnostico de
Desnutricion del area rural de los municipios de Granados vy
Santa Cruz El Chol Baja Verapaz, brindando capacitacion con

el fin de prevenir enfermedades que empeoren la salud, en
coordinacion con Municipalidad, MAGA y SESAN.
+  Se participé en reunion de la Comision Municipal de

Seguridad Alimentaria y Nutricional en la cual se abordaron los

para elaborar los informes de Salas Situacionales, | siguientes temas: Gestion de asistencia alimentaria, ranking
entre otros. municipal y sala situacional nutricional en coordinacién con
representantes institucionales de MAGA, MIDES,
Municipalidad, MSPAS y SESAN.
5 i i =
o) Apeyec loe muckiss miscluneies wen B, Se realizd Colecta de ropa y viveres para ninos con

implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

problemas de malnutricion del municipio de Santa Cruz EI Chol
con el fin de apoyar a las familias mas vulnerables a la
recuperacion de los nifios en coordinacion con integrantes de la
COMUSAN.

- Se participo en la reunion de la Comision Agricola pecuaria
Municipal en la que se abordaron temas para promover el
emprendimiento de productores locales en el municipio de
Granados Baja Verapaz.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyecios, informes de

valoracion y andlisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ En aras de de documentar y sistematizar se lleno el
informe de casos de nifios con desnutricion aguda detectados
por el centro de salud de los municipios de Granados y Santa
Cruz EI Chol.

- Se participd en reunion de equipo, en donde Delegada
Departamental socializd temas de importancia e informacion
requerida por SESAN Central.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

- Se participé en reunion de la mesa técnica de la Comisién
Interinstitucional de la Ley de Alimentacion Escolar para tratar
acciones a realizar en la entrega de Alimentacion Escolar.

+  Se apoyo6 en la entrega de semillas de frijol a grupo de
personas de CADER y se brindo capacitacion acerca de la
Seguridad Alimentaria y Nutricicnal en el municipio de Granados
Baja Verapaz.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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