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/

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2022,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

DSESAN-458-2022-029
Hellen Yorlenni Milian Garcia

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

4. A continuacion detallo las actividades realizadas

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

‘No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 e : ;
3) Apoyar a conforrnacmn,. ‘funmonamler.m.) ¥ia Se realiz6 Plan Estratégico CCSyC de la Gran Cruzada
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, o 5 ok -

i f | : Nacional por la Nutricién, con el objetivo de dar seguimiento a
Comunitarias _ de Seguridad  Alimentana =y la Estrategia de Comunicacion para el Cambio Social y de
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, : i

) } ) ) Comportamiento en las comunidades mas vulnerables del
para la implementacién de acciones de Seguridad s
. ; L municipio
Alimentaria y Nutricional.
En seguimiento al Plan de Intervencién en Aldea Las
Limas, se capacité a madres de nifios menores de 5 anos con
bajo peso, con el tema: Salud nutricional, elaboracion de
recetas nutritivas a cargo de educadora de MAGA y entrega de
incaparina, en coordinacién con MSPAS, MAGA, Gobernacion
Departamental y Municipalidad.
2 b Acqmpaﬁar y orleptgr el m‘onnorero aslf, Se realizd monitoreo de nifios con diagnéstico de
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de - ; S
" , ) Desnutricién del area rural de Salamd, brindando capacitacién,
situacion del Plan Operative Anual de las ' .

o = T con el fin de prevenir enfermedades que empeoren la salud,
Comislones Muricipenes, EBHREIaE a8 brindando una racién de incaparina por familia y ropa donada
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~-COMUSAN- o . S R
e tudi s | por grupo de jovenes del municipio, en coordinacion con
_s' |a'. ; Selldios  pa POMOver  fa Municipalidad, Gobernacion, MSPAS y MAGA.
inclusiéon de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del Se realizo taller educativo con madres de niflos menores de
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y | 5 afios con el tema: Amenazas comunitarias en SAN, con el
Nulricional -POASAN-, para su respectiva | objetivo de crear un plan de accion para mejorar la situacién
retroalimentacion a la Delegaciéon Departamental de | nutricional, en Aldea Santa Inés Chivac, Salama Baja Verapaz.
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.

¥ c_)‘Apoyar ol segu‘|m|ento‘y A reahzaqoq Ge Se capacitdé a Comisiones Comunitarias de Seguridad
actividades en el ambito municipal y comunitario, a " ; L .
: e L Alimentaria y Nutricional de Aldea Llano Largo, Las Trojas y
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de e A = ) :
| —— | Plan Estratdai San Julian Chuacls, en seguimiento al proyecto: Foraleciendo
ganes?d u:jsw;:ni)mna els .como = N E:n srla eg:glo &N | as Capacidades de Resiliencia en Comunidades que
egunca anwina: Y uiric:anal, aN€S | pertenecen al Sector Seco de Salama Baja Verapaz. en
Coyunturales, entre otros. ot ;
coordinacion con Plan Internacional.




En el marco de la COMUSAN, se socializé Ranking
Municipal, con el fin de mejorar los indicadores que tienen un
bajo porcentaje, desarrollando competencias necesarias dentro
de la comisién, para modificar actifudes y practicas para el
desarrollo de las actividades en beneficio de la poblacion.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional -COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de  diagnésticos  Municipales vy
Comunitarios de la situaciéon  Alimentaria vy

Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

- Se participgé en reunion de Comision Municipal de
Sequridad Alimentaria y Nutricional, en la cual se abordaron los
siguientes temas: Validacion de base de datos InSAN, ranking
municipal y elaboracion de Plan Estratégico CCSyC, en
coordinacién con representantes institucionales de MAGA,
SOSEPR, MIDES, Gobernacién, Municipalidad y MSPAS.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoraciéon del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Se participé en taller formativo con el lema: Indicadores y
formas de maltrato infantil, en coordinacién con la Comision
Municipal de Nifiez, Adolescencia y Juventud, con el apoyo de
PDH.

- En cumplimiento a las actividades programadas en la
Comision Municipal de Mujer y Adulto Mayor, se capacito a
Comisién Comunitaria de Mujer, sobre la importancia de la
salud nutricional, con el objetivo de prevenir casos de nifios con
bajo peso y desnutricion, en conmemoracion del dia
internacional de la mujer indigena.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance Yy proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

- Se apoyd en jornada integral de salud, en coordinacién con
MSPAS, en donde se capacité a grupo de madres con el tema:
prevencién de la  desnutricién,  utilizando  mechila  de
herramientas de comunicaciéon para salud y nutricion, en Aldea
La Divina Providencia, Salama Baja Verapaz.

+  Se participd en reunion de equipo, en donde Delegada
Departamental socializé temas de importancia e informacion
requerida por SESAN Central.

g) Oftras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

- Se apoyd en la conformacion de expediente por Inseguridad
Alimentaria y Nutricional de 11 comunidades priorizadas y
categorizadas, en coordinacion con la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Licda.

Informe Final de Actividades

Glenda Elizabeth Mérida Muiioz
Subsecretaria Administrativa de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Encargada del Despacho

Baja Verapaz 30 de septiembre de 2022

/
Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Julio al 30 de
Septiembre de 2022, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-458-2022-029

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Hellen Yorlenni Milian Garcia

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4, A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar la conformacion, funcionamiento vy/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se participd en reuniébn de Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, en la cual se abordaron
temas como: monitoreo de gobernanza, ranking municipal, sala
situacional, seguimiento a casos de nifios con desnutricion,
Estrategia de Comunicacién para Cambio Social y de
Comportamiento y programacion de actividades mensuales.

+  Se realizo Monitoreo de Gobernanza en SAN, sobre el cual
los actores clave coordinan, interactian, deciden y se
comprometen con acciones y roles definidos en todos los
niveles, con el objetivo de mejorar la Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio de Salama Baja Verapaz.

+ Se realizé Plan Estratégico CCSyC de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion, con el objetivo de dar seguimiento a
la Estrategia de Comunicacién para el Cambio Social y de
Comportamiento  en las comunidades mas vulnerables del
municipio.

« Se realizd monitoreo de nifios con diagnostico de
Desnutriciéon en éarea urbana y rural del municipio de Salama
Baja Verapaz, brindando charla educativa, una racion (contiene
6lbs) de incaparina por nifio, ropa la cual fue donada por
REDJOSA, con el objetivo de mejorar la salud de los nifios y
familias vulnerables.




orientar el monitoreo  del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~-SESAN-.

b) Acompanar y

+  Se Capacité a madres de niflas menores de 5 afios con el
tema: Agua Segura, con el objetivo de reducir el nimero de
casos de enfermedades diarreicas, en la Aldea Unién Barrios,
Salama Baja Verapaz.

«  Se apoyd en la elaboracion de menls de alimentacion
escolar, en cumplimiento con la Ley de Alimentacion Escolar y
compromisos asumidos en Mesa Técnica Municipal.

+ En seguimiento al Plan de Intervencién en Aldea Las
Limas, se capacité a madres de nifics menores de 5 afos con
bajo peso, con el tema: Salud Nufricional, elaboracion de
recetas nutritivas a cargo de educadora de MAGA y entrega de
incaparina en  coordinacion  con  MSPAS,  Gobernacion,
Municipalidad y SESAN.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacidn de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

- Se apoyd en la reforestaciéon en zonas de recarga hidrica,
con el objetivo de que las comunidades puedan obtener el vital
liquido, asi mismo prevenir deslaves que puedan provocar la
pérdida de cultivo y aumentar el riesgo de Inseguridad
Alimentaria y Nutricional en el municipio.

- Se participd en reunion de Mesa Técnica Municipal de
Alimentacion Escolar, con el objetivo de programar monitoreos
de entrega, en coordinacién con CTAE, DIGEFOCE,
Gobernacién, MAGA, DIACO, Centro de Salud y Municipalidad.

« En seguimiento al proyecto: Fortaleciendo  Las
Capacidades de resiliencia en comunidades que pertenecen al
sector seco de Salamd, se capacité a comisiones comunitarias
de seguridad alimentaria y nutricional de 10 comunidades
vulnerables, en coordinacién con Plan Internacional.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional <COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos  Municipales vy
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre ofros.

«  En seguimiento a los compromisos en la Comision
Municipal de Mujer y Adulto Mayor, se capacito a Comision
Comunitaria de Mujer, sobre la importancia de la Lactancia
Materna Exclusiva, en Aldea Unién Barrios, con el objetivo de
prevenir aumento de casos con bajo peso y desnutricién.

+  En el marco de la COMUSAN se socializé la Estrategia de
Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento de
la GCNN para su respectiva implementacion en comunidades
priorizadas, con el proposito de desarrollar competencias
necesarias en las personas, para tomar decisiones, cambiar
conocimientos, actitudes y practicas para mejorar la nutricién,
especialmente de niflos y madres vulnerables a InSAN.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

Se visito Centro de Recuperacién Nutricional de Rabinal
Baja Verapaz, en seguimiento de caso de desnutricién,
originario del municipio de Salama Baja Verapaz.

En seguimiento a los compromisos en la Comisidn
Municipal de Mujer y Adulto Mayor, se capacito a Comision
Comunitaria de Mujer, sobre la importancia de la salud
nutricional, con el objetivo de prevenir casos de niflos con bajo
peso y desnutricion.

+  Se participé en seguimiento a la Politica Municipal de Agua
y Saneamiento, con el fin de garantizar la disponibilidad y la
gestion sostenible del agua, el saneamiento e higiene para
todos a nivel individual, familiar y comunitario, en coordinacion
con integrantes de la comision municipal de servicios,
infraestructura, ordenamiento territorial, urbanismo y vivienda.

En seguimiento a los compromisos asumidos en la




Comisién Municipal de Salud, se realizé visita y capacitacion a
madres en Centro de Convergencia de Aldea Unién Barrios, con
el objetivo de sensibilizar a la poblacion sobre el tema:
prevencion de EDAS e IRAS que contribuyen al aumento de
casos de desnutricién.

+ Se realizd capacitacion sobre Salud  Nutricional vy
elaboracion de recetas nutritivas con el apoyo de educadora de
MAGA, a madres de nifios menores de 5 afos con bajo peso
en Aldea Las Trojas, Salama Baja Verapaz.

f)y Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las aclividades, repores e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ En seguimiento a los compromisos asumidos en la
Comisién Municipal de Nifiez, juventud y Adolescencia, se
elaboré Plan de Capacitacion dirigido a jovenes sobre: Habitos
adecuados de salud y nutricion, con el objetivo de modificar
practicas inadecuadas y el consumo de alimentos nutritivos.

+ Se paricipé en reunion de Comisién Municipal de
Desarrollo, en donde se presentaron los resultados de avance

de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, con el objetivo de informar a las autoridades
municipales, de actividades realizadas y programadas, en

respuesta a reducir casos de desnutricion e Inseguridad

Alimentaria y Nutricional.

« Se participé en reunién de COFETARN, en seguimiento a
las acciones y erradicacion de basureros ilegales, para mejorar
la salud y prevenir enfermedades en la poblacion.

« Se particip6 en reunion de Ordenamiento Territorial,
Urbanismo vy Vivienda, en la cual se reviso el repore
proporcionado por el Distrito de Salud en cuanto al analisis
bacteriolégico que se realizé en los sistemas de agua del
municipio, con el objetivo de prevenir enfermedades en la
poblacion,

g) Oftras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Se participé en distintas reuniones de equipo, en donde
Delegada Departamental socializé informacion solicitada por
SESAN Central

+ Se participd con stand informativo en feria conmemorativa
de Lactancia Materna, con el objetivo de promocionar e informar

sobre la importancia de dicho tema, en seguimiento a la
semana Mundial de Lactancia Materna, en coordinacién con
MSPAS, MAGA, Municipalidades, Gobernacion, SOSEP vy

SESAN.,




Se apoyd en la conformacion de expediente por Inseguridad
Alimentaria y Nutricional INSAN de 11 comunidades priorizadas y
categorizadas, en coordinacion con Municipalidad.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

o AL

Atentamente,

producto del trabajo

DPI 2717827491 01

I

-

_Secfetarfa de Sequridad Almentari
Lcqu-

Fallardd
clonal

/ Nutriciona

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de

A
<5 AL

ECRHARTA DE SEGU"\’/D %
\MENTARIA Y NUT,?,'C AD
AN /ON"{

ng.

SUBSECRETARIO TEANICO
Secretarip de Seguridadmiment tia y Nutricional
D la Presidencia de la Repiblica

-SESAN-



